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CONCURSO GASTRONOMICO - SABORES DE CACA E PESCA
GUIA DE PARTICIPACAO

Organizagao

O “Concurso Gastrondmico - Sabores de Caca e Pesca” é organizado pela Unido das Freguesias de
Proenca-a-Nova e Peral e pela Camara Municipal de Proenca-a-Nova.

O concurso esta integrado no evento “Proenca-a-Nova Origem 2016 Caca e Pesca - Festa do Municipio”
e os participantes premiados apresentam as sessoes de cozinha ao vivo que integram a programacao
do evento que decorre nos dias 9, 10, 11, 12 e 13 de junho de 2016.

Objetivos

O “Concurso Gastrondmico - Sabores de caga e pesca” tem como principal objetivo dinamizar o evento
"Proencga-a-Nova Origem 2016 Caca e Pesca - Festa do Municipio” e, simultaneamente:

a) Reforcar o espirito de parceria entre o Municipio de Proenca-a-Nova e a Unido das Freguesias
de Proencga-a-Nova e Peral;

b) Promover a qualidade e a diversidade da oferta gastrondmica do concelho de Proenca-a-Nova
na vertente dos pratos de caca e de peixe do rio;

c) Divulgar a gastronomia tradicional;
d) Incentivar a utilizacdo de produtos regionais;
e) Dinamizar o tecido empresarial da regido;

f) Recrutar os cozinheiros para as sessOes de cozinha ao vivo acima citadas.

Categorias a concurso

Cada participante devera apresentar dois pratos, sendo um de carnes de caga e outro de peixes do rio.

Calendarizagao e Inscrigoes

As inscri¢cOes para o “Concurso Gastrondmico - Sabores de Caca e Pesca” decorrem no periodo de 15
de abril a 20 de maio de 2016, na Unido das Freguesias de Proenca-a-Nova e Peral. As fichas de inscricdo
e o guia de participacdo estdo disponiveis no local ou nas paginas, do Municipio em www.cm-
proencanova.pt e da Unido das Freguesias em www.juntaproencanovaperal.pt.

A apresentacdo dos pratos a concurso decorrera dia 4 de junho na Cafetaria Municipal, no Parque
Urbano Comendador Jodo Martins. Os participantes vencedores serdo conhecidos no mesmo dia e
local.

Requisitos de Participacao

No “Concurso Gastrondmico - Sabores de Caca e Pesca” podem participar pessoas em nome individual,
a partir dos 16 anos de idade, com residéncia no concelho de Proenga-a-Nova (atestada através do
recibo da agua) e AssociagGes de Caga e Pesca do Concelho de Proenga-a-Nova.

Na ficha de inscrigdo os participantes estdao obrigados a preencher todos os campos com os dados de
identificacdo e contactos bem como a designac¢do dos pratos, ingredientes e respetivas receitas.

A participagdo neste concurso implica a aceitagao da divulgagdo das receitas vencedoras e a sua
apresentacao, pelo participante, numa das sessdes de Cozinha ao Vivo no evento “Proenca-a-Nova
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Origem 2016 Caca e Pesca - Festa do Municipio” que se realizam nos dias 9 (as 19h30), 10, 11 e 12 (as
18h30), na Cafetaria Municipal, no Parque Urbano Comendador Jodo Martins, no espago preparado
com o equipamento bdsico de cozinha. Para as sessGes de Cozinha ao Vivo, a organizacdo comprara
todos os ingredientes necessdarios a confecdo das receitas.

Comunicagao

O Municipio de Proenca-a-Nova e a Unido das Freguesias de Proenca-a-Nova e Peral divulgara o evento
através dos seus meios.

Os participantes premiados ficam obrigados a autorizar a utilizacdo do seu nome e imagem para a
promocao desta iniciativa a partir do momento em que sao conhecidos e durante o evento “Proenca-
a-Nova Origem 2016 Caca e Pesca - Festa do Municipio”.

Avaliagdo

O processo de avaliacdo inclui a degustacdo dos pratos apresentados por um juri constituido por 5
elementos designados pela organizacdo do concurso.

Serdo analisandos os seguintes critérios em cada prato:
— Selecdo dos produtos e ficha técnica - 30 pontos
— Apresentagao - 25 pontos
— Degustacgao - 45 pontos

A decisdo do juri é soberana, ndo havendo possibilidade de reclamacgées.

Disposi¢des Finais

SituacGes ndo previstas no guia de participagdo e quaisquer reclamag¢des dos candidatos serdo
resolvidas pela organizacao.

Serdo anuladas as inscricdes com falhas significativas no preenchimento da ficha.

Os participantes estdo obrigados a comparecer dia 4 de junho na Cafetaria Municipal, no Parque
Urbano Comendador Jodo Martins, uma hora antes do inicio da reunido do juri. Esta hora sera
comunicada aos participantes, através do contacto colocado na ficha de inscricdo, apds a validacdo do
numero de inscricées. A ndo comparéncia a hora marcada significara a anulagdo da inscricdo.

Os pratos a concurso devem vir acondicionados em materiais proprios para transporte de alimentos,
com respetiva insignia. Serao apresentados ao juri em prato fornecido pela organizagao, que informara
das suas carateristicas.

O empratamento sera efetuado no local, onde existirda uma bancada preparada e equipada com
material basico de cozinha. Os utensilios especificos e todos os ingredientes sdo da responsabilidade
dos participantes.

O Juri podera retirar do concurso os pratos que ndo cumpram as condi¢des adequadas de transporte
ou que apresentem sinais evidentes de confecdao e manipulagdo imprdprias.
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CONCURSO GASTRONOMICO - SABORES DE CACA E PESCA
FICHA DE INSCRICAO

IDENTIFICACAO
NOME/ASSOCIAGCAO
MORADA

TEL./TLM. E-MAIL

PRATO DE CARNE
DESIGNAGAO

RECEITA (Ingredientes e modo de confegdo)
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PRATO DE PEIXE
DESIGNAGAO

RECEITA (Ingredientes e modo de confegao)

’ de de

Assinatura,

A assinatura desta inscri¢dao pressupde o conhecimento e aceitagdo do Guia de Participagdo do
“CONCURSO GASTRONOMICO - SABORES DE CAGCA E PESCA”
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