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Prefacio
Secretéria de Estado Adjunta e da Reabilitacdo
Idalia Maria Marques Salvador Serrao de Menezes Moniz

A promocao da acessibilidade constitui uma condicao essencial para o pleno
exercicio de direitos de cidadania consagrados na Constituicao Portuguesa,
como o direito a Qualidade de Vida, a Liberdade de Expressao e Associagao, a
Informacao, a Dignidade Social e a Capacidade Civil, bem como a Igualdade
de Oportunidades no acesso a Educacao, a Saude, a Habitacao, ao Lazer e
Tempo Livre e ao Trabalho.

Temos, no entanto, verificado que as sucessivas medidas levadas a cabo nesta
area ndo tém produzido modificages significativas no quadro existente, sub-

sistindo, no edificado nacional, uma larga percentagem de edificios, espacos e
instalacdes que ndo satisfazem as condi¢cdes minimas de acessibilidade e que

colocam limitacdes aos cidadaos que deles pretendem, legitimamente, fruir.

Tornava-se, assim, imperioso actuar nesta matéria.

Por isso, considero que é dado um passo de primordial importancia com a entra-
da em vigor do Decreto-Lei n.2 163/2006, de 8 de Agosto, o qual procede a de-
finicdo das condicdes de acessibilidade a satisfazer no projecto e na constru¢éo
de espacos publicos, equipamentos colectivos e edificios publicos, sublinhando-
se que, pela primeira vez, estas normas se estendem ao edificado habitacional.

Com esta nova lei sdo introduzidas inovagdes substanciais no nosso ordena-
mento juridico-administrativo, designadamente através das correc¢oes das
insuficiéncias observadas no Decreto-Lei 123/97, de 2 de Maio, e da melhoria



dos mecanismos fiscalizadores, dotando-os de uma maior eficacia sancio-
natdria, do aumento dos niveis de comunicacédo e de responsabilizacdo dos
diversos agentes envolvidos nestes procedimentos, bem como da introdugao
de novas solucdes, consentaneas com a evolugao técnica, social e legislativa
entretanto verificada.

Este objectivo, ndo se esgota, contudo, nas iniciativas legislativas. E da maior
importancia a criacdo de instrumentos que possam auxiliar e orientar todos
aqueles que, pelas mais diversas razdes, tenham de interpretar e aplicar a
nova lei.

Sauda-se, por isso, vivamente o aparecimento deste guia das acessibilidades
e mobilidade para todos, resultante dos esfor¢os conjuntos do SNRIPD, da
APPLA, do LNEC, do INH e do CEFA, os quais constituem uma iniciativa mo-
delar de coordenacao e concertagao de sinergias entre as diversas entidades,
quer publicas, quer privadas, envolvidas nos dominios ligados a promocao da
acessibilidade universal.

As pessoas com mobilidade condicionada esperam, de todos nés, que utilize-
mos todos 0s mecanismos e instrumentos ao servico da construcdo de uma
sociedade sem barreiras, 0s quais carecem de enquadramento normativo, mas
muito, também, de sensibilizacdo e envolvimento das populagdes e de todos
0s agentes envolvidos neste projecto comum.

A responsabilizacao e mobilizacao dos diversos actores envolvidos, a par com
a vontade politica inequivoca em transformar este sector da nossa sociedade,
dotando-o de novos meios e instrumentos legais, sao condi¢bes essenciais
para atingirmos o objectivo da melhoria da qualidade de vida e da plena parti-
Cipacao civica e social de todos os cidadaos.

Este Guia é mais um desses inestimaveis meios que colocamos ao dispor de
um vasto conjunto de pessoas, No pressuposto que as leis se fazem para se-
rem cumpridas, mas que nao podem deixar de estar, também elas, acessiveis
ao maior numero possivel de cidadaos interessados em conhecé-las.



Nota de apresentacao
Lufsa Portugal
Presidente do SNRIPD

Quando em algum momento da nossa vida experimentamos a diferenca e
vivenciamos a distancia que nos separa do homem idealizado, jovem, sau-
davel, de estatura média e com capacidades de utilizacdo dos espacos e dos
equipamentos, € ai, nesse momento, que as adversidades e as barreiras do
meio em que vivemos se sentem mais fundo. ..

No entanto a cidade e 0s seus espacos nao precisam de ser adversos, nao é
inevitdvel que aconteca. E possivel desenhar e equipar sem barreiras e ade-
quar a sua utilizacdo para um nimero grande de pessoas com diferencas na
sua mobilidade.

Promover a acessibilidade dos edificios e dos espacos publicos com ganhos
de funcionalidade, é garantia de melhor qualidade de vida para todos os
cidadéos. Garantindo autonomia, derrubam-se preconceitos e favorecem-se
praticas inclusivas para todos mas principalmente para as pessoas com defici-
éncia, incapacidades e dificuldades na mobilidade.

Com a elaboragao deste Guia, o SNRIPD pretende atribuir a importancia
devida ao cidaddo com mobilidade reduzida, ao contribuir para a eliminacao
das barreiras arquitectoénicas, criando no seu dia-a-dia maior mobilidade,
maior seguranca e consequentemente melhor qualidade de vida. Cabe agora
aos responsaveis técnicos a aplicabilidade das normas técnicas, contribuindo
assim para o avanco firme que garante a plena acessibilidade a todos os cida-
daos, condicao indispensével para o integral exercicio dos seus direitos.






Nota de apresentacao
José Teixeira Monteiro
Presidente do Conselho Directivo do INH

A promogéo e garantia da plena acessibilidade é um aspecto essencial

a qualidade de vida dos cidadaos e ao exercicio dos seus direitos, como
membros participantes de uma comunidade regida pelos principios de
uma sociedade democrética, no sentido de garantir a sua real integracédo e
participacao civica.

Longo tem sido o percurso das tentativas de produzir legislacdo sobre a ma-
téria — Decreto-Lei 43/82 , consequentes prorrogacoes e revogacao em 1986
e, ainda, varias propostas de revisdo do RGEU em que as questdes da acessi-
bilidade eram contempladas — tendo daf resultado apenas a publicacdo do
Decreto- lei123/97, dirigido aos edificios publicos, equipamentos colectivos e
via publica, portanto, com uma abrangéncia bem menor que a contemplada
no Decreto-Lei agora publicado.

Sendo o Instituto Nacional de Habitacao uma entidade a que compete o
estudo de solugdes técnicas e normativas adequadas ao desenvolvimento da
politica habitacional do Estado, tendo sempre como referéncia ojectivos de
interesse social, ¢ com satisfacdo que recebemos o Decreto-Lei 163/2006 e,
em consequéncia, o presente Guia que vem contribuir para a sua divulgacdo
e exemplificacdo clara da sua aplicacdo, supondo-se que agora, finalmente,
se possa caminhar no sentido de um parque edificado verdadeiramente
respeitador de todos os cidadaos.






Nota de apresentacao
Nuno Marques Pereira
Vice-Presidente do CEFA

A criacdo de melhores condicdes gerais de mobilidade e acessibilidade cum-
pre um designio urbano da dimensao humana: abrir caminho a uma consis-
tente coesdo social.

O aperfeicoamento e reorganizacdo da urbis sdo condi¢cdes fundamentais para
um desenvolvimento materialmente justo, sustentado e integrador da civitas.

As barreiras fisicas constituem uma forma de exclusao, que reflectem as
contradicdes contemporaneas, num tempo de luta pela supera¢do de uma
complexidade urbana, muitas vezes subversiva, presa num rendilhado de
fortes descontinuidades e oposicdes urbanisticas.

E com muito gosto que o Centro de Estudos e Formacao Autarquica (CEFA) se as-
socia a publicacdo deste Guia, com vista a dar o seu contributo para a sua eficaz
divulgacao junto de todos os responsaveis pela concretizacao dos seus intentos.
Surge em boa horg, visto que constitui um precioso auxilio para a efectiva e
inadidvel aplicabilidade do novo quadro legal, que garante a plena acessibilidade
a todos os cidadaos, condicao indelével para o integral exercicio dos seus direitos.

O CEFA, que centra a sua accdo no contributo para o aperfeicoamento e mo-
dernizacdo da administracdo autarquica, através da formacdo dos seus agen-
tes, da assessoria técnica e da edicdo de obras especializadas, ndo podia ficar
indiferente a mais um desafio de modernidade para 0s nossos municipios e a
um passo certo e firme na construcdo de uma melhor democracia.






A contribuicao do LNEC para

a normativa técnica sobre acessibilidade
Carlos Matias Ramos

Presidente do LNEC

A promocéo da acessibilidade na via publica e nos edificios constitui um
elemento fundamental para a qualidade de vida de todos os cidadaos, sendo
de forma mais acentuada por aqueles que tém limitacdes de mobilidade. A
acessibilidade tem vantagens para todos os cidaddos, para a comunidade e
para o Estado, visto que: permite o exercicio pleno de cidadania e participa-
¢ao activa nos diversos dominios de actividade da sociedade; assegura ao
maior numero possivel de cidadéos a possibilidade de viverem integrados

na sua comunidade em situacdes de igualdade de oportunidades; contribui
para que os espacos e servicos oferecam condicdes de seguranca e conforto;
e assegura com menores encargos uma vida mais autbnoma e independente
a todos os cidadéos.

Em representacao do Ministério que o tutela, o Laboratério Nacional de
Engenharia Civil colaborou no processo de elaboracao do Decreto-Lei ne
163/2006, de 8 de Agosto. Durante este periodo, o LNEC participou em
grupos de trabalho e elaborou pareceres, destacando-se como resultados da
actividade conjunta realizada a andlise da aplicagdo do Decreto-Lei n° 123/97,
de 22 de Maio, e a concepcao de uma proposta de revisdo das normas téc-
nicas anexas ao referido diploma, e a concepcdo de uma proposta de plano
nacional de promocado da acessibilidade.

A proposta de revisdo das normas técnicas foi desenvolvida procurando
solucionar os problemas identificados durante o periodo de aplicacdo da



anterior versdo das normas técnicas e integrar 0 avangco no conhecimento
entretanto ocorrido. Desta proposta destacam-se como principais vantagens:
alargar o ambito de aplicacédo que passa a incluir os edificios de habitacéo;
adoptar uma estrutura que evita a repeticdo de especificagdes e que permite
uma consulta répida e intuitiva; incluir especificacdes sobre situacdes que
eram indefinidas ou omissas; adoptar uma redac¢do mais rigorosa; e integrar
os conhecimentos desenvolvidos durante os Ultimos anos sobre o tema da
acessibilidade.

Durante o desenvolvimento da proposta de revisao das normas técnicas
considerou-se que, para facilitar o seu entendimento, seria desejavel que as
disposicoes sobre dimensionamento ou geometria da via publica e dos edi-
ficios fossem acompanhadas de figuras ilustrativas. Contudo, ndo sendo essa
a pratica usual no normativo portugués, optou-se por reduzir as ilustracoes
ao estritamente necessario. E assim com agrado que se apoia a publicacdo

do “Guia das Acessibilidade e Mobilidade para Todos’, na certeza de que sera
um instrumento Util para todos os que forem chamados a aplicar as “Normas
técnicas para a melhoria da acessibilidade de pessoas com mobilidade condi-
cionada”



Introducao
Paula Teles, Coordenadora da REDE
Pedro Ribeiro da Silva, Presidente da APPLA

Ser mével é percorrer a nossa espantosa condicdo urbana, que é condicdo
humana, porque o territério, muito para além da sua vertente fisica, € uma
imensa construcdo social. A cidade é, por exceléncia, o lugar onde o homem
pode encontrar a sua maior e mais expressiva dimenséo. E o lugar de expo-
nenciais fontes de informacao, multiplas formas de comunicacéo, absoluta
mobilidade, diversidade de culturas e formacdes, oportunidade de ofertas,
infinitas possibilidades de relagdes sociais. Lugar de encontros, culturas, religi-
des, mas também memorias, ideias, atitudes, aprendizagens. Em suma, a polis
é o lugar da propria democracia.

Ainda a este propdsito, Jordi Borja sublinha que “a cidade é a rua, o lugar dos
encontros (...) A cidade do desejo ndo é a cidade ideal, utdpica e especulati-
va, mas a cidade que se quer e reclama, repleta de conhecimento quotidiano
e de mistério, de seguranca e de encontros, de liberdades provaveis e de
transgressoes possiveis, com direito a liberdade...”

Exige-se, deste modo, a ligacdo de todos os diferentes conceitos de mobili-

dade, na formacao de um unico, aquele que possa transmitir total liberdade
de movimentos. Ou seja, o conceito fundador da cidade deve ser entendido
enquanto espaco total de liberdade.

As vilas e cidades sao também a diversidade ilimitada e é essa diversidade,
a complexidade de espacos, edificios, transportes e movimento de pessoas



a que se lhe associam enormes e variados ritmos de vida, de culturas e de
sentimentos, que temos de incluir nos nossos desenhos.

OD.L n°163/2006 de 8 de Agosto estd no quadro dos novos paradigmas das
sociedades contemporaneas. E absolutamente indispensavel a sua urgente
aplicabilidade sob pena de dar continuidade a criacao de cidades e vilas que
separam em vez de unir, ou por outras palavras, a criacao de Nao cidades.

Este GUIA tenta ser um instrumento clarificador da actual legislacdo em

vigor, descodificando algumas questdes menos lineares que a legislacao,

pela sua relativa extensao, Ihe associa, por vezes, a necessaria complexidade
de conteldo, poderé colocar. Importa referir, que ndo reside neste trabalho

a avaliacao da legislacdo em causa, e muito menos opinar sobre 0s seus
contetddos. Nem sequer ilustrar a legislacdo com imagens de boas praticas,
na hipdtese de alguma emitir algo menos claro, uma vez que a especificidade
desta matéria presta-se a multiplas e diversas opinides, entre a funcionalidade
e a estética.

A questdo que agora se coloca, face a anterior legislacdo, Decreto Lei 123/97
de 22 de Maio, em grande parte ignorada, é a da preméncia e compreensao
de todos, da absoluta necessidade de dar inicio a um trabalho, sistematizado,
da construcdo das cidades e vilas portuguesas mais inclusivas, de acordo com
o designio 2010 Europa Inclusiva.

O GUIA apresentado pretende ser entdo uma ajuda técnica que auxilie, quo-
tidianamente, os profissionais responsaveis pela concepcao de desenho do
espaco publico, de habitacbes, equipamentos colectivos e demais edificado
na gestao urbanistica municipal. Simultaneamente, ambiciona constituir-se
como uma ferramenta Util na formacéo de técnicos desta area.

O Guia estrutura-se através de duas partes a que se segue 0 anexo:

- Na primeira parte, faz-se uma abordagem essencialmente de ambito
juridico, com a emissao de breves anotacdes de analise comparativa e
relacional sobre o articulado.



- Asegunda parte constitui a componente principal do GUIA através da
descodificacdo desenhada da legislagcao, sempre que possivel, e a intro-
ducao dos respectivos comentéarios, quando necessarios. Refira-se, que
0s comentarios estdo inseridos a titulo meramente indicativo com a
intencao de propiciar melhores préticas. Nesta parte encontrardo ainda
quadros tematicos que procuram sistematizar informacao dispersa da le-
gislacao, permitindo uma leitura mais rapida e clara de algumas matérias
especificas;

- No anexo encontra-se o indice Remissivo das Normas Técnicas e a Lei na
sua versao integral.

Procura ainda o guia contribuir, sem se substituir a necessaria alteracao legis-
lativa de aperfeicoamento da lei, decorrente da sua aplicabilidade, introduzir
alguns elementos que tiveram expresséo diversa da pretendida pelo legisla-
dor', e que se poderd notar nas paginas dos artigos em causa.

Por ultimo, como coordenadores deste projecto um agradecimento muito
especial a Ex.ma Sr.a Secretaria de Estado Adjunta e da Reabilitagao, Idalia
Moniz, pelo repto que nos lancou na elaboracdo deste GUIA técnico e pelo
brilhante trabalho que tem desenvolvido nesta matéria, em particular na in-
troducao de parametros de inovacao no desenvolvimento de cidades e vilas
mais democraticas.

1) Cap1, Secgao1.8,1.8.1 | Cap 2, Secgao 2.4, 2.4.9| Cap 2, Secgao 2.5, 2.5.9| Cap 3, Secgao 33,334 | Cap 3, Seccao 34,34.1 | Cap 4,

Seccdo4.9,493






Parte 1

Interpretacao Juridica







1.1.
Hierarquizacao
Legislativa






Hierarquizacao Legislativa
Andlise comparativa - relacdo juridica entre as normas

O Estado, prosseguindo a sua incumbéncia de promog¢ao do bem-estar e
qualidade de vida da populacdo e a igualdade entre todos, através do De-
creto-Lei n.2 163/2006, de 8 de Agosto, define aquelas que séo as condicoes
de acessibilidade (materializadas através de normas técnicas) a satisfazer no
projecto e na construcdo de espacos publicos, equipamentos colectivos e
edificios publicos, bem como edificios destinados a habitacéo.

O regime juridico em contexto estabelece no seu artigo 2.2, n.° 4 que «As
presentes normas aplicam-se sem prejuizo das contidas em regulamentagao
técnica especifica mais exigente». Tal significa que, as normas técnicas deste
diploma podem néo ser aplicadas quando para determinado caso concreto
haja regulamentacao mais exigente, contanto que assegurem melhores con-
dicdes de acessibilidade.

Assim, a aplicacdo das normas técnicas do presente Regime em conjunto
com outras normas contidas em regulamentacédo técnica especifica mais exi-
gente (art.° 2.2, n.2 4) convoca a utilizacdo de determinadas directivas herme-
néutico-metodoldgicas.

No ordenamento juridico portugués, entre as varias formas de lei ha uma
relacdo hierdrquica, verticalmente ordenada, a semelhanca de uma piramide
juridica, que postula que a norma de grau inferior ndo pode dispor contra a
norma de grau superior, antes se tem de conformar com ela; porém, as leis
de hierarquia igual ou superior podem contrariar leis de hierarquia igual ou
inferior (lex superior derroga legi inferiori) e, nesses casos, entdo a lei mais



recente revoga a lei mais antiga (critério da posteridade: lex posterioi derogat
legit generali).

Ante a légica hierdrquica descrita, refira-se que: a seguir as leis constitucionais,
gue ocupam o vértice da piramide hierdrquica, surgem as normas de Direito
Internacional geral (Tratados/Convengoes internacionais), imediatamente
seguidas das leis ordinarias. Entre estas, estabelece-se a seguinte hierarquia:
1-° Leis da AR. e Decretos-lei do Governo; 2.° Decretos Regionais; 3.2 Decre-
tos regulamentares; 4.2 Resolucao do Conselho de Ministros; 5.° Portarias; 6.°
Despachos normativos; 7.2 Posturas.

Destarte, se é verdade que entre a lei e o decreto-lei ndo existe qualquer
relacdo de hierarquia, ndo menos verdade é, que um decreto regulamentar
Governo ou uma portaria ndo podem violar o disposto numa lei ou num
decreto-lei, sob pena de ilegalidade.

Ora, a lei especial tratar-se de uma lei cuja previsao se insere na de outra lei
- lei geral - como caso particular, estabelecendo para este um regime dife-
rente. Nesse pressuposto, quando a lei altera um regime geral, ndo se deve
daf inferir que altere normas especiais que para casos especiais dispdem de
modo diferente. Ao invés, a lei especial posterior derroga a lei geral anterior.

Nesse sentido, tratando-se o Decreto-Lei n.2 163/2006 de uma lei especial,
sobrepde-se, nos limites do seu ambito de aplicagcao previsto no art° 2.9, a lei
geral, nomeadamente ao Decreto-Lei n.° 38382, de 7 de Agosto de 1951 que
aprova o Regulamento Geral das Edificacdes Urbanas (RGEU).

Refira-se, ademais, que o regime do Decreto-Lei n.2 163/2006, se deve con-
siderar prevalecente em relacdo aos Planos Municipais de Ordenamento do
Territorio, cuja a natureza juridica de reqgulamento administrativo, ex vi do art.°
69.2 do Decreto-Lei n.2 380/99, de 22 de Setembro, com as alteragdes intro-
duzidas pelo Decreto-Lei n.2 310/2003, de 10 de Dezembro, Ihe confere um
valor hierarquico inferior ao Decreto-Lei.

Todavia, na parte em que as normas dos Planos Municipais de Ordenamen-



to do Territorio se revelem mais exigentes, essas prevalecerdo por for¢a do
disposto no n.° 3 do art.° 2.2 do Decreto-Lei 163/2006.

Nessa conformidade, devem considerar-se revogadas, no limite do seu
ambito de aplicacdo, todas as normas do RGEU que contrariem as normas do
Decreto-Lei 163/2006. O mesmo equivale a dizer que, em relacao as inter-
ven¢bes mencionadas no art. 2.° do Decreto-Lei 163/2006, nao se aplicam as
disposicdes do RGEU que contrariem as normas técnicas daquele diploma.

Por fim, e sem prejuizo do expendido, importa sublinhar o facto de o ordena-
mento juridico constituir uma unidade, um universo de ordem e de sentido,
Cujas partes componentes (as normas) ndo podem ser tomadas e entendidas
de forma esparsa, ou isoladas dessa unidade de que fazem parte, sob pena de
se comprometer a sua almejada coeréncia intrinseca.






1.2.
Anotacoes ao
articulado






Breves anotac¢oes sobre
0s 26 artigos que constituem o Decreto-Lei

PREAMBULO

A promocao da acessibilidade constitui um elemento fundamental
na qualidade de vida das pessoas, sendo um meio imprescindivel
para o exercicio dos direitos que sao conferidos a qualquer membro
de uma sociedade democratica, contribuindo decisivamente para um
maior reforco dos lacos sociais, para uma maior participacao civica de
todos aqueles que a integram e, consequentemente, para um cres-
cente aprofundamento da solidariedade no Estado social de direito.

Sao, assim, devidas ao Estado ac¢des cuja finalidade seja garantir e
assegurar os direitos das pessoas com necessidades especiais, ou
seja, pessoas gue se confrontam com barreiras ambientais, impe-
ditivas de uma participagao civica activa e integral, resultantes de
factores permanentes ou temporarios, de deficiéncias de ordem
intelectual, emocional, sensorial, fisica ou comunicacional.

Do conjunto das pessoas com necessidades especiais fazem parte

pessoas com mobilidade condicionada, isto é, pessoas em cadeiras
de rodas, pessoas incapazes de andar ou que ndo conseguem per-
correr grandes distancias, pessoas com dificuldades sensoriais, tais

COMO as pessoas cegas ou surdas, e ainda aquelas que, em virtude
do seu percurso de vida, se apresentam transitoriamente condicio-
nadas, como as gravidas, as criangas e 0s idosos.



Constituem, portanto, incumbéncias do Estado, de acordo com a
Constituicdo da Republica Portuguesa, a promog¢édo do bem-estar
e qualidade de vida da populacéo e a igualdade real e juridico-for-
mal entre todos os portugueses [alinea d) do artigo 9° e artigo 139,
bem como a realizacdo de «uma politica nacional de prevencéo e
de tratamento, reabilitacdo e integracao dos cidadaos portadores
de deficiéncia e de apoio as suas familias», o desenvolvimento de
«uma pedagogia que sensibilize a sociedade quanto aos deveres
de respeito e solidariedade para com eles» e «assumir o encargo da
efectiva realizacao dos seus direitos, sem prejuizo dos direitos e de-
veres dos pais e tutores» (n° 2 do artigo 71°). Por sua vez, a alinea d)
do artigo 3° da Lei de Bases da Prevencao, Habilitacao, Reabilitacdo
e Participacdo das Pessoas com Deficiéncia (Lei n® 38/2004, de 18
de Agosto) determina «a promog¢édo de uma sociedade para todos
através da eliminacao de barreiras e da adopcao de medidas que
visem a plena participacdo da pessoa com deficiéncia»

O XVII Governo Constitucional assumiu, igualmente, no seu Progra-
ma que o combate a exclusdo que afecta diversos grupos da socie-
dade portuguesa seria um dos objectivos primordiais da sua accdo
governativa, nos quais se incluem, naturalmente, as pessoas com
mobilidade condicionada que quotidianamente tém de confrontar-
se com multiplas barreiras impeditivas do exercicio pleno dos seus
direitos de cidadania.

A matéria das acessibilidades foi ja objecto de regulacdo normati-
va, através do Decreto-Lei n° 123/97, de 22 de Maio, que introduziu
normas técnicas, visando a eliminacdo de barreiras urbanisticas e
arquitectonicas nos edificios publicos, equipamentos colectivos e
via publica.

Decorridos oito anos sobre a promulgacao do Decreto-Lei n®



123/97, de 22 de Maio, aprova-se agora, neste dominio, um novo
diploma que define o regime da acessibilidade aos edificios e
estabelecimentos que recebem publico, via publica e edificios ha-
bitacionais, 0 qual faz parte de um conjunto mais vasto de instru-
mentos que o XVII Governo Constitucional pretende criar, visando
a construcao de um sistema global, coerente e ordenado em
matéria de acessibilidades, susceptivel de proporcionar as pessoas
com mobilidade condicionada condicées iguais as das restantes
pessoas.

As razdes que justificam a revogacao do Decreto-Lei n° 123/97, de
22 de Maio, e a criacao de um novo diploma em sua substituicao
prendem-se, em primeiro lugar, com a constatagao da insuficiéncia
das solugées propostas por esse diploma.

Pesem embora as melhorias significativas decorrentes da introdu-
cdo do Decreto-Lei n® 123/97, de 22 de Maio, a sua fraca eficacia
sancionatoria, que impunha, em larga medida, apenas coimas

de baixo valor, fez que persistissem na sociedade portuguesa as
desigualdades impostas pela existéncia de barreiras urbanisticas e
arquitectonicas.

Neste sentido, o presente decreto-lei visa, numa solucdo de con-
tinuidade com o anterior diploma, corrigir as imperfeicdes nele
constatadas, melhorando os mecanismos fiscalizadores, dotando-
o de uma maior eficacia sancionatéria, aumentando os niveis de
comunicacao e de responsabilizacdo dos diversos agentes envol-
vidos nestes procedimentos, bem como introduzir novas solugoes,
consentaneas com a evolugao técnica, social e legislativa entretan-
to verificada.

De entre as principais inovacdes introduzidas com o presente de-



creto-lei, é de referir, em primeiro lugar, o alargamento do ambito
de aplicacdo das normas técnicas de acessibilidades aos edificios
habitacionais, garantindo-se assim a mobilidade sem condiciona-
mentos, quer Nos espacos publicos, como ja resultava do diploma
anterior e o presente manteve, quer nos espacos privados (acessos
as habitacdes e seus interiores).

Como ja foi anteriormente salientado, as normas técnicas de

acessibilidades que constavam do Decreto-Lei n° 123/97, de 22 de
Maio, foram actualizadas e procedeu-se a introducao de novas nor-
mas técnicas aplicaveis especificamente aos edificios habitacionais.

Espelhando a preocupacéo de eficacia da imposicdo de normas
técnicas, que presidiu a elaboracdo deste decreto-lei, foram intro-
duzidos diversos mecanismos que tém, no essencial, o intuito de
evitar a entrada de novas edificacdes ndo acessiveis no parque
edificado portugués. Visa-se impedir a realizacdo de loteamentos e
urbanizacées e a construcdo de novas edificacdes que ndo cum-
pram os requisitos de acessibilidades estabelecidos no presente
decreto-lei.

As operacdes urbanisticas promovidas pela Administragao Publica,
gue nao carecem, de modo geral, de qualquer licenca ou autoriza-
¢ao, sdo registadas na Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos
Nacionais, devendo as entidades administrativas que beneficiem
desta isencao declarar expressamente que foram cumpridas, em
tais operacdes, as normas legais e regulamentares aplicaveis, desig-
nadamente as normas técnicas de acessibilidades.

A abertura de quaisquer estabelecimentos destinados ao publico
(escolas, estabelecimentos de saude, estabelecimentos comerciais,
entre outros) € licenciada pelas entidades competentes, quando o



estabelecimento em causa se conforme com as normas de acessi-
bilidade.

Por outro lado, consagra-se também, de forma expressa, a obriga-
toriedade de comunicacdo as entidades competentes para esses
licenciamentos, por parte de camara municipal, das situacdes que
se revelem desconformes com as obrigagdes impostas por este
regime, aumentando-se, assim, o nivel de coordenacéo existente
entre os diversos actores intervenientes no procedimento.

Assume igualmente grande importancia a regra agora introduzida,
segundo a qual os pedidos de licenciamento ou autorizacao de
loteamento, urbanizagao, construgao, reconstru¢ao ou alteracao
de edificacbes devem ser indeferidos quando nao respeitem as
condicdes de acessibilidade exigiveis, cabendo, no ambito deste
mecanismo, um importante papel as camaras municipais, pois sao
elas as entidades responsaveis pelos referidos licenciamentos e
autorizacoes.

Outro ponto fundamental deste novo regime juridico reside na
introducao de mecanismos mais exigentes a observar sempre

gue quaisquer excepgdes ao integral cumprimento das normas
técnicas sobre acessibilidades sejam concedidas, nomeadamente

a obrigatoriedade de fundamentar devidamente tais excepcoes, a
apensacao da justificacdo ao processo e, adicionalmente, a publica-
cdo em local proprio para o efeito.

As coimas previstas para a violacdo das normas técnicas de acessi-
bilidades sdo sensivelmente mais elevadas do que as previstas no
diploma anterior sobre a matéria, e, com o intuito de reforcar ainda
mais a co-actividade das normas de acessibilidades, a sua aplicacdo
pode também ser acompanhada da aplicacdo de sancoes acessorias.



Neste dominio, visa-se, igualmente, definir de forma mais clara a
responsabilidade dos diversos agentes que intervém no decurso
das diversas operacoes urbanisticas, designadamente o projectista,
0 responsavel técnico ou o dono da obra.

O produto da cobranga destas coimas reverte em parte para as
entidades fiscalizadoras e, noutra parte, para a entidade publica
responsavel pela execucdo das politicas de prevencao, habilitacao,
reabilitacdo e participacdo das pessoas com deficiéncia.

Outra inovacdo importante introduzida pelo presente decreto-lei
consiste na atribuicdo de um papel activo na defesa dos interesses
acautelados aos cidaddos com necessidades especiais e as orga-
nizagdes nao governamentais representativas dos seus interesses.
Estes cidaddos e as suas organizacdes sao 0s principais interessa-
dos no cumprimento das normas de acessibilidades, pelo que se
procurou conceder-lhes instrumentos de fiscalizacdo e de imposi-
¢ao das mesmas. As organizacdes ndo governamentais de defesa
destes interesses podem, assim, intentar acgdes, nos termos da lei
da accdo popular, visando garantir o cumprimento das presentes
normas técnicas. Estas accdes podem configurar-se como as clas-
sicas acgoes civeis, por incumprimento de norma legal de protec-
cao de interesses de terceiros, ou como ac¢des administrativas. O
regime aqui proposto deve ser articulado com o regime das novas
ac¢oes administrativas, introduzidas com o Cédigo de Processo
nos Tribunais Administrativos, que pode, em muitos casos, ser um
instrumento valido de defesa dos interesses destes cidaddos em
matéria de acessibilidades.

Por fim, a efectividade do regime introduzido por este decreto-
lei ficaria diminuida caso nao fossem consagrados mecanismos
tendentes a avaliacdo e acompanhamento da sua aplicacéo, pelo



que as informacdes recolhidas no terreno, no decurso das acgoes
de fiscalizacdo, sdo remetidas para a Direccdo-Geral dos Edificios
e Monumentos Nacionais, que procedera, periodicamente, a um
diagnostico global do nivel de acessibilidade existente no edifica-
do nacional.

Foram promovidas as diligéncias necessarias a audicdo da Ordem
dos Engenheiros e da Ordem dos Arquitectos.

Foram ouvidos os 6rgaos de governo proprio das Regides Auténo-

mas e a Associacao Nacional de Municipios Portugueses.

ARTICULADO

Artigo 1°

Objecto

1. O presente decreto-lei tem por objecto a definicao das condi-
cHes de acessibilidade a satisfazer no projecto e na construcao de
espacos publicos, equipamentos colectivos e edificios publicos e
habitacionais.

2. Sao aprovadas as normas técnicas a que devem obedecer 0s
edificios, equipamentos e infra-estruturas abrangidos, que se
publicam no anexo ao presente decreto-lei e que dele faz parte
integrante.

3. Mantém-se o simbolo internacional de acessibilidade, que con-
siste numa placa com uma figura em branco sobre um fundo azul,
em tinta reflectora, especificada na seccdo 4.14.3 do anexo ao pre-

1-ODL 163/2006, de 8 de
Agosto aprovou as normas
técnicas tendentes a supres-
sdo de barreiras urbanisticas

e arquitectonicas nos espagos
publicos, equipamentos colec-
tivos e edificios ptblicos e habi-
tacionais.



sente decreto-lei, a qual é obtida junto das entidades licenciadoras.
4. O simbolo internacional de acessibilidade deve ser afixado em
local bem visivel nos edificios, estabelecimentos e equipamentos
de utilizacdo publica e via publica que respeitem as normas técni-
cas constantes do anexo ao presente decreto-lei.

Artigo 2°

Ambito de aplicaciao

1. As normas técnicas sobre acessibilidades aplicam-se as instala-

cdes e respectivos espacos circundantes da administracdo publica

central, regional e local, bem como dos institutos publicos que
revistam a natureza de servicos personalizados ou de fundos publi-

COS.

2. As normas técnicas aplicam-se também aos seguintes edificios, es-

tabelecimentos e equipamentos de utilizacdo publica e via publica:

a) Passeios e outros percursos pedonais pavimentados;

b) Espacos de estacionamento marginal a via publica ou em par-
ques de estacionamento publico;

¢) Equipamentos sociais de apoio a pessoas idosas e ou com defici-
éncia, designadamente lares, residéncias, centros de dia, centros
de convivio, centros de emprego protegido, centros de activida-
des ocupacionais e outros equipamentos equivalentes;

d) Centros de salde, centros de enfermagem, centros de diag-
noéstico, hospitais, maternidades, clinicas, postos médicos em
geral, centros de reabilitacdo, consultérios médicos, farmacias e
estancias termais;

e) Estabelecimentos de educacao pré-escolar e de ensino basico,
secundario e superior, centros de formacéo, residenciais e canti-
nas;

f) Estacées ferroviarias e de metropolitano, centrais de camio-
nagem, gares marftimas e fluviais, aerogares de aeroportos e
aerédromos, paragens dos transportes colectivos na via publica,



postos de abastecimento de combustivel e dreas de servico;

g) Passagens de pedes desniveladas, aéreas ou subterraneas, para

h)

)
)
1)

travessia de vias férreas, vias rapidas e auto-estradas;

Estacoes de correios, estabelecimentos de telecomunicacoes,
bancos e respectivas caixas multibanco, companhias de seguros
e estabelecimentos similares;

Parques de estacionamento de veiculos automéveis;

Instalacoes sanitarias de acesso publico;

Igrejas e outros edificios destinados ao exercicio de cultos reli-
giosos;

m) Museus, teatros, cinemas, salas de congressos e conferéncias e

g

bibliotecas publicas, bem como outros edificios ou instalacdes
destinados a actividades recreativas e socio-culturais;
Estabelecimentos prisionais e de reinsercao social;

Instalacdes desportivas, designadamente estadios, campos de
jogos e pistas de atletismo, pavilhdes e salas de desporto, pisci-
nas e centros de condicdo fisica, incluindo ginasios e clubes de
saude;

Espacos de recreio e lazer, nomeadamente parques infantis,
parques de diversoes, jardins, praias e discotecas;
Estabelecimentos comerciais cuja superficie de acesso ao
publico ultrapasse 150 m2, bem como hipermercados, grandes
superficies, supermercados e centros comerciais;
Estabelecimentos hoteleiros, meios complementares de alo-
jamento turistico, a excepcao das moradias turisticas e aparta-
mentos turisticos dispersos, nos termos da alinea ¢) do n° 2 do
artigo 38° do Decreto Regulamentar n° 34/97, de 17 de Setem-
bro, conjuntos turisticos e ainda cafés e bares cuja superficie de
acesso ao publico ultrapasse 150 m2 de area Util;



3 - A grande novidade deste di-
ploma deve-se ao alargamen-

to do seu ambito de aplicacdo

aos edificios habitacionais.

4-0n.c4doarte2.°permite
que as normas técnicas cons-
tantes do Anexo | deste diplo-
ma ndo sejam aplicadas sem-
pre que para o caso concreto
exista requlamentagdo propria
mais exigente e que, por isso,
proporcionem ainda melhores
condicbes de acessibilidade as
pessoas com mobilidade redu-
zida ou condicionada.




Artigo 3°

Licenciamento e autorizacao

1. As camaras municipais indeferem o pedido de licenca ou autori-
7agdo necessaria ao loteamento ou a obras de construcao, alte-
racao, reconstrucdo, ampliacdo ou de urbanizacao, de promocéao
privada, referentes a edificios, estabelecimentos ou equipamentos
abrangidos pelos n°s 2 e 3 do artigo 2°, quando estes ndo cum-
pram os requisitos técnicos estabelecidos neste decreto-lei.

2. A concessdo de licenca ou autorizacdo para a realizacao de obras
de alteracéo ou reconstrucdo das edificacdes referidas, ja existentes
a data da entrada em vigor do presente decreto-lei, ndo pode ser
recusada com fundamento na desconformidade com as presen-
tes normas técnicas de acessibilidade, desde que tais obras nao
originem ou agravem a desconformidade com estas normas e se

1-0On.e1dopresente artigo
deve conjugar-se com o art.°
24.°do Regime Juridico da Ur-
banizagdo e Edificacdo, apro-
vado pelo DL 555/99, de 16 de
Dezembro, com as alteragées
introduzidas pelo DL 177/2001,
de 4 de Junho.

Ressalte-se ademais que, o in-
deferimento deve ser precedido
de audiéncia prévia, nos ter-
mos do artigo 100.°

do CPA. A referida audiéncia
deve ter lugar sempre que, haja
lugar a indeferimento ou defe-
rimento sujeito a condicdes ou
encargos ndo constantes do
pedido.

Ambas as situagdes devem ser
devidamente fundamentadas,
quer decidam em contrdrio da
pretensdo formulada (alinea
¢)don.°1doartigo 124.°do
CPA), quer por imporem ou
agravarem deveres ou encargos
(alinea a), in fine, do mesmo
normativo).

2-0n.°2 do presente norma-
tivo consagra o principio da
garantia, o que confira um des-
vio ao principio tempus regit
actum, i.e, a regra geral de apli-
cagdo das normas urbanisticas
no tempo, decorrente do art.°
67.°©do RJUE.



Nessa conformidade, sequndo
o presente diploma, a seme-
lhan¢a do que vem estatuido
no art.260.°do RJUE, admitem-
se alicenga ou autorizacdo

de obras de alteragdo ou de
reconstru¢do num momento
em que as normas em vigor

Jd ndo o permitem, contanto
que, cumulativamente, n@o ori-
ginem ou agravem a descon-
formidade com as presentes
normas e se encontrem abran-
gidas pelas disposicoes cons-
tantes dos artigos 9.2e 10.°.

encontrem abrangidas pelas disposicdes constantes dos artigos 9°
e 10e.

3. O disposto nos n°s 1 e 2 aplica-se igualmente as operacdes urba-
nisticas referidas no n° 1 do artigo 2°, quando estas estejam sujeitas
a procedimento de licenciamento ou autorizagdo, nos termos do
Decreto-Lei n° 555/99, de 16 de Dezembro.

4. O disposto no presente artigo nao prejudica o estabelecido no
Decreto-Lei n® 555/99, de 16 de Dezembro, quanto a sujeicdo de
operacoes urbanisticas a licenciamento ou autorizagao.

5. Os pedidos referentes aos loteamentos e obras abrangidas pelos
n°s 1, 2 e 3 devem ser instruidos com um plano de acessibilidades
que apresente a rede de espacos e equipamentos acessiveis bem
como solugdes de detalhe métrico, técnico e construtivo, escla-
recendo as solucdes adoptadas em matéria de acessibilidade a
pessoas com deficiéncia e mobilidade condicionada, nos termos
regulamentados na Portaria n° 1110/2001, de 19 de Setembro.



Artigo 4°

Operacoes urbanisticas promovidas pela Administracao Publica
1. Os 6rgaos da administracdo publica central, regional e local, dos
institutos publicos que revistam a natureza de servicos personaliza-
dos e de fundos publicos e as entidades concessionarias de obras
ou servicos publicos, promotores de operacdes urbanisticas que
ndo carecam de licenciamento ou autorizacdo camararia, certifi-
cam o cumprimento das normas legais e requlamentares aplica-
veis, designadamente as normas técnicas constantes do anexo ao
presente decreto-lei, através de termo de responsabilidade, defi-
nido em portaria conjunta dos ministros responsaveis pelas areas
das financas, da administracao local, do ambiente, da solidariedade
social e das obras publicas.

I - O Regime Juridico da Urba-
nizagéo e da Edificacdo (RJUE)
no seu art.°e 7.2 dispensa de
licenciamento municipal as
obras de iniciativa das autar-
quias locais; as obras promovi-
das pela administracdo directa
do Estado; as obras promovi-
das pelos institutos publicos
que tenham como atribuicées
especificas a promog¢do e ges-
tdo do parque habitacional,

de construcoes e edificagbes
do Estado; as obras e trabalhos
promovidos pela administra-
¢do indirecta do Estado nas
drea de jurisdicéo portudria e
no dominio publico ferrovidrio
e aeroportudrio directamente
relacionadas com a respectiva
actividade; as obras e trabalhos
promovidos pelas entidades
concessiondrias de servicos
publicos ou equiparados indis-
pensdveis a execucdo do res-
pectivo contrato de concessdo.
Néo obstante o exposto, a rea-
lizagéo das descritas operagées
urbanisticas deve observar as
normas legais e requlamenta-
res que lhe forem aplicdveis, ex
Vi, n.°6.



As definicées previstas no RJUE
assumem, no dmbito do pre-
sente diploma, um valioso au-
xiliar heuristico.

1 - Odireito a informacdo en-
contra-se consagrado consti-
tucionalmente, ai figurando
como um direito andlogo aos
direitos liberdades e garantias
(art.2268.2 n.2 1 da CRP).

Nos termos do n.° 6 do artigo
110.8 o direito a informagéo é
extensivo a qualquer interessa-
do que prove ter um interesse

2. O termo de responsabilidade referido no nimero anterior deve
ser enviado, para efeitos de registo, a Direccdo-Geral dos Edificios e
Monumentos Nacionais.

Artigo 5°

Definicoes

Para efeitos do presente decreto-lei, sdo aplicaveis as definicbes cons-
tantes do artigo 2° do Decreto-Lei n° 555/99, de 16 de Dezembro.

Artigo 6°

Licenciamento de estabelecimentos

1. As autoridades administrativas competentes para o licenciamen-
to de estabelecimentos comerciais, escolares, de satide e turismo
e estabelecimentos abertos ao publico abrangidos pelo presente
decreto-lei devem recusar a emissao da licenca ou autorizagao de
funcionamento quando esses estabelecimentos ndo cumpram as
normas técnicas constantes do anexo que o integra.

2. A camara municipal deve, obrigatoriamente, para efeitos do dis-
POsto No nUmero anterior, comunicar as entidades administrativas
competentes as situacdes de incumprimento das normas técnicas
anexas a este decreto-lei.

Artigo 7°

Direito a informacao

1. As organizagdes nao governamentais das pessoas com deficién-
Cia e das pessoas com mobilidade condicionada tém o direito de
conhecer o estado e andamento dos processos de licenciamento
ou autorizacdo das operacdes urbanisticas e de obras de constru-
cao, ampliacdo, reconstrucéo e alteracdo dos edificios, estabele-
cimentos e equipamentos referidos no artigo 2°, nos termos do
artigo 110° do Decreto-Lei n° 555/99, de 16 de Dezembro.

2. As organizacdes nao governamentais mencionadas no artigo



anterior tém ainda o direito de ser informadas sobre as operacoes
urbanisticas relativas a instalagoes e respectivos espagos circun-
dantes da administracao publica central, regional e local, bem
como dos institutos publicos que revistam a natureza de servicos

personalizados ou de fundos publicos, que ndo carecam de licenca

Ou autorizacdo nos termos da legislacado em vigor.

Artigo 8°

Publicidade

A publicitacdo de que o pedido de licenciamento ou autorizacdo
de obras abrangidas pelo artigo 3° e o inicio de processo tenden-
te a realizacdo das operacdes urbanisticas referidas no artigo 4°

é conforme as normas técnicas previstas no presente decreto-lei
deve ser inscrita no aviso referido no artigo 12° do Decreto-Lei
n° 555/99, de 16 de Dezembro, nos termos a regulamentar em
portaria complementar a af referida, da competéncia conjunta
dos ministros responsaveis pelas areas da administracao local, do
ambiente, da solidariedade social e das obras publicas.

Artigo 9°

Instalacoes, edificios, estabelecimentos e espacos circundan-
tes ja existentes

1. As instalacoes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e

espagos abrangentes referidos nos n°s 1 e 2 do artigo 2°, cujo inicio

de construcao seja anterior a 22 de Agosto de 1997, sao adaptados
dentro de um prazo de 10 anos, contados a partir da data de inicio
de vigéncia do presente decreto-lei, de modo a assegurar o cum-

primento das normas técnicas constantes do anexo que o integra.

legitimo no conhecimento dos
elementos que pretendem e
ainda para a defesa de inte-
resses difusos definidos na lei,
aquaisquer cidadaos no gozo
dos seus direitos civis e politicos
e a associacoes e fundacoes de-
fensoras de tais interesses (cfr.
Arte52.0no3daCRPealein.c
83/85, de 31 de Agosto, relativa
d participagdo procedimental e
accdo popular).

1- As instalacées, edificios, esta-
belecimentos, equipamentos e
espacos abrangentes referi-
dosnosn.os 1e2doartigo 2.5
cujo inicio de construgdo seja
antecedente a data de entrada
emvigordo DL 123/97, de 22.5,
dispbem de 10 anos - a contar



apartir da data de inicio de vi-
géncia do presente decreto-lei
- para se adaptarem ds normas
técnicas que integram o DL
163/2006.

2- As instalacgées, edificios, esta-
belecimentos, equipamentos e
espacos abrangentes referidos
nos n.% 1e2doartigo 2.° cujo
inicio de construgdo seja poste-
rior a data de entrada em vigor
do DL 123/97,de 22.5, dispbem
de 5 anos - contar a partir da
data de inicio de vigéncia do
presente decreto-lei - para se
adaptarem as normas técnicas
que integram o DL 163/2006.

1-Oarte10.2prevé trés situa-
¢bes excepcionais, que poderdo
justificar a aplicacdo ndo rigo-
rosa, das normas técnicas pre-
vistas no presente DL 163/2006,

2. As instalacoes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e espa-
¢os abrangentes referidos nos n°s 1 e 2 do artigo 2°, cujo inicio de
construcao seja posterior a 22 de Agosto de 1997, sdo adaptados
dentro de um prazo de cinco anos, contados a partir da data de
inicio de vigéncia do presente decreto-lei.

3. As instalacoes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e espa-
cos abrangentes referidos nos n° 1 e 2 do artigo 2° que se encon-
trem em conformidade com o disposto no Decreto-Lei n® 123/97,
de 22 de Maio, estdo isentos do cumprimento das normas técnicas
anexas ao presente decreto-lei.

4. Apos o decurso dos prazos estabelecidos nos nimeros ante-
riores, a desconformidade das edificacoes e estabelecimentos af
referidos com as normas técnicas de acessibilidade é sancionada
nos termos aplicaveis as edificacdes e estabelecimentos novos.

Artigo 10°

Excepcoes

1. Nos casos referidos nos n°s 1 e 2 do artigo anterior, o cumpri-
mento das normas técnicas de acessibilidade constantes do anexo
ao presente decreto-lei ndo € exigivel quando as obras necessarias
a sua execucado sejam desproporcionadamente diffceis, requeiram



a aplicacédo de meios econdémico-financeiros desproporcionados
ou ndo disponiveis, ou ainda quando afectem sensivelmente o
patriménio cultural ou histérico, cujas caracteristicas morfoldgicas,
arquitecténicas e ambientais se pretende preservar.

2. As excepcoes referidas no numero anterior séo devidamente
fundamentadas, cabendo as entidades competentes para a apro-
vacao dos projectos autorizar a realizacdo de solucées que nao
satisfacam o disposto nas normas técnicas, bem como expressar e
justificar os motivos que legitimam este incumprimento.

3. Quando nao seja desencadeado qualquer procedimento de
licenciamento ou de autorizacdo, a competéncia referida no nime-
ro anterior pertence, no ambito das respectivas ac¢cdes de fiscaliza-
¢ao, as entidades referidas no artigo 12°

4. Nos casos de operagdes urbanisticas isentas de licenciamen-

to e autorizacao, nos termos do Decreto-Lei n° 555/99, de 16 de
Dezembro, a justificacdo dos motivos que legitimam o incumpri-
mento das normas técnicas de acessibilidades € consignada em
adequado termo de responsabilidade enviado, para efeitos de
registo, a Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais.

5. Se a satisfacdo de alguma ou algumas das especificacdes con-

asaber:

« execu¢do desproporcional-
mente dificil de executar;

- aplicag¢do de meios econdmi-
co-financeiros desproporcio-
nados ou ndo disponiveis; e

- afectagdo do patrimdnio
cultural ou histérico, cujas
caracteristicas morfoldgicas,
arquitecténicas e ambientais
se pretende preservar.

2 - Independentemente das
excepgoes invocadas e dos cri-
térios utilizados para o recurso
a solugées alternativas, o técni-
co responsdvel deverd sem-
pre justificar e fundamentar
expressamente 0s motivos que
o levaram a ndo aplicar aque-
las normas técnicas, sob pena
de ndo ser considerado facto
excepcional, com todas as con-
sequéncias sancionatorias que,
legalmente, dai podem advir.



O presente normativo deve
articular-se com o disposto
no art.° 93.°do RJUE, onde se
estatui que «A realizacdo de
quaisquer operagoes urbanis-

tidas nas normas técnicas for impraticavel devem ser satisfeitas
todas as restantes especificacoes.

6. A justificacdo dos motivos que legitimam o incumprimento do
disposto nas normas técnicas fica apensa ao processo e disponivel
para consulta publica.

7. A justificacdo referida no nimero anterior, nos casos de iméveis
pertencentes a particulares, é objecto de publicitacdo no sitio da
Internet do municipio respectivo e, nos casos de imoveis perten-
centes a entidades publicas, através de relatério anual, no sitio da
Internet a que tenham acesso oficial.

8. A aplicacdao das normas técnicas aprovadas por este decreto-lei a
edificios e respectivos espacos circundantes que revistam especial
interesse histérico e arquitectdnico, designadamente os iméveis
classificados ou em vias de classificacdo, é avaliada caso a caso e
adaptada as caracteristicas especificas do edificio em causa, fican-
do a sua aprovacao dependente do parecer favoravel do Instituto
Portugués do Patriménio Arquitecténico e Arqueoldgico.

Artigo 11°

Obras em execucao ou em processo de licenciamento ou

autorizacao

O presente decreto-lei ndo se aplica:

a) As obras em execucdo, aquando da sua entrada em vigor;

b) Aos projectos de novas construcdes cujo processo de aprova-
¢ao, licenciamento ou autorizacao esteja em curso a data da sua
entrada em vigor.

Artigo 12°

Fiscalizacao

A fiscalizacdo do cumprimento das normas aprovadas pelo presen-
te decreto-lei compete:

a) A Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais quanto



ticas estd sujeita a fiscaliza¢do
aos deveres impostos as entidades da administracao publica administrativa, independente-
central e dos institutos publicos que revistam a natureza de mente da sua sujeicdo a prévio
servicos personalizados e de fundos publicos; licenciamento ou autoriza-

A a . ~ L ¢do».A instrucdo dos proces-
b) A Inspeccdo-Geral da Administracao do Territério quanto aos s de contra-ordenacdo e a

deveres impostos as entidades da administracao publica local; aplicacéo de coimas compete
C) As camaras municipais quanto aos deveres impostos aos parti- ao Presidente da Camara Mu-
culares. nicipal, podendo ser delegada

nos Vereadores.

Artigo 13°

Responsabilidade civil

As entidades publicas ou privadas que actuem em violagcao do dis-
posto no presente decreto-lei incorrem em responsabilidade civil,
nos termos da lei geral, sem prejufzo da responsabilidade contra-
ordenacional ou disciplinar que ao caso couber.

Artigo 14°

Direito de accao das associa¢oes e fundagoes de defesa dos

interesses das pessoas com deficiéncia

1. As organizagdes nao governamentais das pessoas com defici-

éncia e de mobilidade reduzida dotadas de personalidade juridica

tém legitimidade para propor e intervir em quaisquer accdes
relativas ao cumprimento das normas técnicas de acessibilidade
contidas no anexo ao presente decreto-lei.

2. Constituem requisitos da legitimidade activa das associacdes e

fundacdes:

a) Inclusao expressa nas suas atribuicbes ou nos seus objectivos
estatutarios a defesa dos interesses das pessoas com deficién-
cias ou mobilidade reduzida;

b) Nao exercicio de qualquer tipo de actividade liberal concorrente
com empresas ou profissionais liberais.

3. Aplica-se o regime especial disposto na Lei n° 83/95, de 31 de

Agosto, relativa a acgédo popular, ao pagamento de preparos e



Deste artigo resulta a obriga-
¢do de todos os funciondrios
e agentes da administra¢do
publica central, regional e local
e dos institutos publicos que
revistam a natureza de servi-
¢os personalizados ou fundos
publicos participarem infrac-
¢bes as entidades fiscalizado-
ras, bem como a proibicdo de
prestarem informacoes falsas
ou erradas sobre as infraccoes
ao presente diploma, de que
tenham conhecimento no
ambito do exercicio das suas
funcoes.

Nos termos do disposto no art.
° 1.°do Regime Geral das Con-
tra-Ordenacées e Coimas, esta-
belecido pelo DL 433/82, de 27
de Outubro (alterado pelos DL
356/89, de 17 de Outubro, DL
244/95, de 14 de Setembro e Lei
109/2001, de 24 de Dezembro)
«Constitui contra-ordenacdo
todo o facto ilicito e censurdvel
que preencha um tipo legal no
qual se comine uma coimay.

custas nas acgoes propostas nos termos do ne 1.

Artigo 15°

Responsabilidade disciplinar

Os funcionarios e agentes da administracdo publica central,
regional e local e dos institutos publicos que revistam a natureza
de servicos personalizados ou fundos publicos que deixarem de
participar infracgdes ou prestarem informacoes falsas ou erradas,
relativas ao presente decreto-lei, de que tiverem conhecimento no
exercicio das suas funcoes, incorrem em responsabilidade discipli-
nar, nos termos da lei geral, para além da responsabilidade civil e
criminal que ao caso couber.

Artigo 16°

Responsabilidade contra-ordenacional

Constitui contra-ordenacao, sem prejuizo do disposto no Decre-
to-Lei n®555/99, de 16 de Dezembro, todo o facto tipico, ilicito

e censuravel que consubstancie a violacao de uma norma que
imponha deveres de aplicacdo, execucado, controlo ou fiscalizacdo
das normas técnicas constantes do anexo ao presente decreto-lei,
designadamente:a) Nao observancia dos prazos referidos nos nes 1
e 2 do artigo 9° para a adaptacdo de instalacoes, edificios, estabele-
cimentos e espacos abrangentes em conformidade com as normas
técnicas constantes do anexo ao presente decreto-lei;b) Concep-
¢do ou elaboracdo de operagdes urbanisticas em desconformidade
com 0s requisitos técnicos estabelecidos no presente decreto-lei;c)
Emissao de licenca ou autorizacdo de funcionamento de estabe-



lecimentos que ndo cumpram as normas técnicas constantes do
anexo ao presente decreto-lei;d) Incumprimento das obrigagoes
previstas no artigo 4°

Artigo 17°

Sujeitos

Incorrem em responsabilidade contra-ordenacional os agentes que
tenham contribuido, por accdo ou omisséo, para a verificacdo dos
factos descritos no artigo anterior, designadamente o projectista, o
director técnico ou o dono da obra.

Artigo 18°

Coimas

1. As contra-ordenacoes sao puniveis com coima de € 250 a €

3740,98, quando se trate de pessoas singulares, e de € 500 a € 44

891,81, quando o infractor for uma pessoa colectiva.

2. Em caso de negligéncia, os montantes maximos previstos no nu-

mero anterior sdo, respectivamente, de € 1870,49 e de € 22 445,91.

3. O disposto nos nimeros anteriores nao prejudica a aplicacao

de outras normas sancionatérias da competéncia das entidades

referidas nos artigos 3° e 6°

4. O produto da cobranca das coimas referidas nos n° 1 e 2 desti-

na-se:

a) 50% a entidade publica responsavel pela execucao das politicas
de prevencao, habilitacdo, reabilitacdo e participacao das pesso-
as com deficiéncia para fins de investigacéo cientifica;

b) 50% a entidade competente para a instauracao do processo de
contra-ordenacdo nos termos do artigo 21°



I - Este artigo estabelece quais
as sangoes acessorias que
podem ser aplicadas, cumula-
tivamente com a coima.Reve-
lando-se possivel a aplicagéo
simultanea de mais de uma
destas san¢ées acessorias.(Cfr.
art.221.°do Regime Geral das
Contra-Ordenacoes e Coimas).

A medida da coima determina-
se em fun¢do da gravidade da
contra-ordenacdo, da culpa,
da situacdo econémica do
agente e do (eventual) benefi-
cio econémico que este retirou
da prdtica da contra-ordena-
¢do. Para se fixar o montante
da coima é necessdrio que, pre-
viamente, se tenha averiguado
qual a situagao econdmica do
agente.

Artigo 19°

Sancoes acessorias

1. As contra-ordenacoes previstas no artigo 16° podem ainda

determinar a aplicagdo das seguintes san¢des acessorias, quando a

gravidade da infraccdo o justifique:

a) Privacdo do direito a subsidios atribuidos por entidades publicas
ou servicos publicos;

b) Interdicdo de exercicio da actividade cujo exercicio dependa de
titulo publico ou de autorizacdo ou homologacao de autorida-
de publica;

c) Encerramento de estabelecimento cujo funcionamento esteja
sujeito a autorizacao ou licenca de autoridade administrativa;

d) Suspensao de autoriza¢des, licencas e alvaras.

2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, a autoridade

competente para a instauragao do processo de contra-ordenagao

notifica as entidades as quais pertencam as competéncias decisé-
rias ai referidas para que estas procedam a execucao das sancoes
aplicadas.

3. As sancoes referidas neste artigo tém a duragdo maxima de dois

anos, contados a partir da decisdo condenatdria definitiva.

Artigo 20°

Determinacao da sancao aplicavel

A determinacdo da coima e das sancoes acessorias faz-se em
funcdo da gravidade da contra-ordenacao, da ilicitude concreta
do facto, da culpa do infractor e dos beneficios obtidos e tem em
conta a sua situacao econémica.



Ao considerar-se o beneficio
econémico retirado da prdtica
da contra-ordenacgdo, preten-
de-se anular o ilicito proveito,
obtido pelo arguido.

Vide art.218.2 n.c 1 do DL
433/82, de 27 de Outubro (alte-
rado pelos DL 356/89, de 17 de
Outubro, DL 244/95, de 14 de
Setembro e Lei 109/2001, de 24
de Dezembro).

Artigo 21°

Competéncia sancionatoria

A competéncia para determinar a instauracdo dos processos de
contra-ordenacao, para designar o instrutor e para aplicar as coi-
mas e sancoes acessorias pertence:

a) A Direccao-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais no am-
bito das acgdes de fiscalizacdo as instalacoes e espacos circundan-
tes da administracao central e dos institutos publicos que revistam
a natureza de servicos personalizados e de fundos publicos;

b) As camaras municipais no ambito das accdes de fiscalizacdo dos
edificios, espacos e estabelecimentos pertencentes a entidades
privadas.

Artigo 22°

Avaliacao e acompanhamento

1. A Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais acom-
panha a aplicacao do presente decreto-lei e procede, periodica-
mente, a avaliacdo global do grau de acessibilidade dos edificios,
instalacdes e espacos referidos no artigo 2°

2. As camaras municipais e a Inspeccao-Geral da Administracdao
do Territério enviam a Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos
Nacionais, até ao dia 30 de Marco de cada ano, um relatério da



situacdo existente tendo por base os elementos recolhidos nas
respectivas accoes de fiscalizacéo.

3. A avaliacao referida no n° 1 deve, anualmente, ser objecto de
publicacao.

Artigo 23°

Norma transitoria

1. As normas técnicas sobre acessibilidades sao aplicaveis, de forma

gradual, ao longo de oito anos, no que respeita as areas privativas

dos fogos destinados a habitagao de cada edificio, sempre com um
minimo de um fogo por edificio, a, pelo menos:

a) 12,5% do numero total de fogos, relativamente a edificio cujo
projecto de licenciamento ou autorizacdo seja apresentado na
respectiva camara municipal no ano subsequente a entrada em
vigor deste decreto-lei;

b) De 25% a 87,5% do numero total de fogos, relativamente a
edificio cujo projecto de licenciamento ou autorizagcdo seja
apresentado na respectiva camara municipal do 2° ao 7° ano
subsequentes a entrada em vigor deste decreto-lei, na razéo de
um acréscimo de 12,5% do ndmero total de fogos por cada ano.

2. As normas técnicas sobre acessibilidades sao aplicaveis a tota-

lidade dos fogos destinados a habitacdo de edificio cujo projecto

de licenciamento ou autorizacao seja apresentado na respectiva
camara municipal no 8° ano subsequente a entrada em vigor deste
decreto-lei e anos seguintes.

Artigo 24°

Aplicacdo as Regioes Autonomas

O presente decreto-lei aplica-se as Regides Autdnomas dos Acores
e da Madeira, sem prejuizo de diploma regional que proceda as
necessarias adaptagoes.



Aentrada em vigor do DL n.°
163/2006, deu-se a 8 de Feverei-
ro de 2007.







1.3.
Legislacao
Relacionavel






Legislacao relacionavel

Regime da acessibilidade aos edificios e estabelecimentos que rece-
bem publico, via publica e edificios habitacionais (RA) (Decreto-Lei n.°
163/2006, de 8 de Agosto)

Artigos

Remissoes

‘I'O

2°0n°1

.cfr.n° 6 do Artigo 7.2 do Regime Juridico da Urbanizacéo e Edificacdo (RJUE);

cfr. Decreto-Lei n.2 5/88, de 14.01 (aprova as normas relativas as obras de conservacao
corrente e ao apetrechamento em mobilidrio e equipamento dos edificios afectos aos
diferentes ministérios);

25, n°2,b)

.cfr. Decreto-Lei n.2 81/2006, de 20.04 (aprova o regime relativo as condi¢oes de utiliza-
cdo dos parques e zonas de estacionamento);

2°5n°2,0)

.cfr. Despacho Normativo n.2 12/98, de 25.02 e alteracbes posteriores (aprova as nor-
mas reguladoras das condi¢des de instalacdo e funcionamento dos lares de idosos);
cfr. Despacho Normativo n.2 96/89, de 21.10 (aprova as normas reguladoras das condi-
¢6es de instalacdo e funcionamento dos centros de actividades de tempos livres);

.cfr. Decreto-Lei n.2 133-A/97, de 30.05 com alteragdes posteriores (aprova o regime

de licenciamento e fiscalizacdo dos estabelecimentos e servicos de apoio social do
ambito da seguranca social);

cfr. Despacho n.° 52/SESS/90 (aprova o regulamento de implantacéo, criagao e
funcionamento dos servicos e equipamentos que desenvolvem actividades de apoio
ocupacional aos deficientes);

25, n°2,d)

cfr. Decreto-Lei n.2 13/93, de 15.01 e Decreto Regulamentar n.2 63/94, de 02.11 (apro-
va o regime da criacdo e fiscalizacdo das unidades privadas de satde);



cfr. Decreto-Lei n.2 500/99, de 19.11 (aprova o regime juridico do licenciamento e da
fiscalizacdo do exercicio da actividade das clinicas de medicina fisica e de reabilitacdo
privada);

cfr. Decreto-Lei n.2 505/99, de 20.11 e alteracdes posteriores (aprova o regime juridico
do licenciamento e da fiscalizacdo do exercicio da actividade das unidades privadas
de dialise);

cfr. Decreto-Lei n.2 233/2001, de 25.08 (aprova o regime de licenciamento e de fiscali-
zacao das clinicas e dos consultdrios dentarios);

cfr. Decreto-Lei n.2 217/99, de 15.06 e alteracbes posteriores (aprova o regime do
licenciamento dos laboratérios);

cfr. Decreto-Lei n.2 16/99, de 25.01 (aprova o regime do licenciamento, funcionamen-
to e fiscalizacdo do exercicio da actividade das unidades privadas que actuem na area
da toxicodependéncia);

25,n22,e)  cfr. Despacho Normativo n.2 99/89, de 27.10 (aprova as normas reguladoras das condi-
¢6es de instalacdo e funcionamento das creches);
.cfr. Despacho Normativo n.° 27/99, de 25.05 (aprova o regime das instalagoes das
escolas profissionais);

20 n°2,f) .cfr. Decreto-Lei n.° 302/2001, de 23.11 e Portaria n.° 131/2002, de 0.02 (aprova o regu-
lamento de construcao e exploracdo de postos de abastecimento de combustiveis);

25,n°2,q9)  .cfr.Decreto-Lei n.° 568/99, de 23.12 (aprova o regulamento de passagens de nivel);

2°0n°2,h)

2°0,n°2,0) .cfr. Decreto-Lei n.2 81/2006, de 20.04 (aprova o regime relativo as condicoes de utiliza-
cao dos parques e zonas de estacionamento);

29,n°2,])

20n°2,1)

2°,n°2,m) cfr. Decreto-Lei n.° 315/95, de 28.11 e alteragdes posteriores (aprova o regime de ins-



talacdo e funcionamento dos recintos de espectaculos de natureza artistica);

cfr. Decreto Regulamentar n.° 34/95, de 16.12, Portaria n.2 510/96, de 25.09, e altera-
¢oes posteriores (aprova o regulamento das condi¢cdes técnicas e de sequranca dos
recintos de espectaculos e divertimentos publicos);

cfr. Decreto-Lei n.° 65/97, de 31.03 (regula os recintos com diversdes aquaticas);

.cfr. Decreto Regulamentar n.2 5/97, de 31.03 (aprova o regulamento das condicées
técnicas e de seguranca dos recintos com diversdes aquaticas);

.cfr. Decreto-Lei n.° 59/2003, de 09.04 (aprova o regime de licenciamento e inspeccoes
dos parques zooldgicos);

2°n°2,n)

2°5n°2,0)

cfr. Decreto-Lein.2317/97, de 25.11 (aprova o regime de instalagcao e funcionamento
das instalacdes desportivas de uso publico);

cfr. Decreto Regulamentar n.2 10/2001, de 06.06 (aprova o regulamento das condi¢ées
técnicas e de seguranca dos estadios);

cfr. Decreto-Lei n.° 65/97, de 31.03 (regula os recintos com diversdes aquaticas);

.cfr. Decreto Regulamentar n.2 5/97, de 31.03 (aprova o regulamento das condicées
técnicas e de seguranca dos recintos com diversdes aquaticas);

2°,n°2,p)

.cfr. Decreto-Lei n.2 379/97, de 27.12 (aprova o regulamento que estabelece as condi-
¢des de seguranca a observar na localizacdo, implantagcéo, concepcao e organizacao
funcional dos espacos de jogo e recreio, respectivos equipamentos e superficies de
impacte);

20,n°2,q)

.cfr. Decreto-Lei n.° 370/99, de 10.09 e alteracbes posteriores (aprova o regime juridi-
co de instalacao dos estabelecimentos de comércio ou armazenagem de produtos
alimentares, de produtos ndo alimentares e de prestacdo de servigos cujo funciona-
mento envolve riscos para a salde e seguranca das pessoas);

cfr. Decreto-Lei n.2 218/97, de 20.08 e Portaria n.2 739/97 -2.2 série-, de 26.09 (aprova
o regime de autorizacdo e comunicacao prévias a que estdo sujeitas a instalacao e
alteracdo de unidades comerciais de dimensao relevante);



2°5n°2,r)

cfr. Decreto-Lei n.2 167/97, de 04.07 e alteracdes posteriores (aprova o regime juridico
da instalacdo e funcionamento dos empreendimentos turisticos);

.cfr. Decreto Regulamentar n.° 36/97, de 25.09 e alteragcdes posteriores (regula os esta-
belecimentos hoteleiros);

.cfr. Decreto Regulamentar n.2 34/97, de 17.09 e alteragdes posteriores (regula os
meios complementares de alojamento turistico);

cfr. Decreto Regulamentar n.2 20/99, de 13.09 e alteracdes posteriores (regula os con-
juntos turfsticos);

cfr. Decreto-Lei n.2 168/97, de 04.07, o Decreto Regulamentar n.2 38/97, de 25.09, e as
alteragbes posteriores (aprova o regime juridico da instalacdo e do funcionamento dos
estabelecimentos de restauracao e de bebidas);

2°5Nn°2,59)

cfr. Decreto-Lei n.2 370/99, de 10.09 e alteracdes posteriores (aprova o regime juridi-
co de instalagdo dos estabelecimentos de comércio ou armazenagem de produtos

alimentares, de produtos ndo alimentares e de prestacdo de servicos cujo funciona-
mento envolve riscos para a salde e seguranga das pessoas);

2°n°3

.cfr. Regulamento Geral das Edificacdes Urbanas (RGEU); .cfr. Despacho n.° 41/MES/85,
de 05.02 e a Portaria n.2 500/97, de 21.07 (aprova as recomendagoes técnicas para
habitacdo social);

2on°4

cfr, porex, alinea b) do n.° 6 do Artigo 320 e alinea b) do n.2 6 do Artigo 60.°2 do Re-
gulamento de Seguranca Contra Incéndio em Edificios de Habitagao (as guardas das
escadas devem ter altura ndo inferiora 1,10 m) —a norma 2.4.9, n.° 1 do RA estabelece
que a altura dos corrimaos deve estar compreendida entre 0,85m e 0,90m;

cfr.alinea f) do Artigo 54.° (os elevadores ndo devem ser considerados como meios
de evacuagdao em caso de incéndio) — a norma 3.2.2 prevé a adopgao de meios me-
canicos de comunicacao vertical (que inclui elevadores) nos edificios de habitacao;
cfr.n°e 1 do Artigo 84.2 do RGEU (prevé para as instalagdes sanitarias o equipamento
minimo de um lavatodrio, uma banheira, uma bacia de retrete e um bidé) — a norma n.°
2,3.3.4 do RA prevé para todas as habitacdes, e em alternativa a banheira, a existéncia
de uma base de duche;

30 n°1

cfr.alineaa) done 1 do Artigo 24.°,e n° 1 do Artigo 31.2do RIUE;



30n°2 cfr.n.22 do Artigo 60.2 do RJUE e n.° 4 do Artigo 117.°2 do Decreto-Lei n.2 380/99, de
22.09 (aprova o regime juridico dos instrumentos de gestao territorial);

30n°3

30n°4 cfr. Artigo 2.2do RGEU e n° 1 do Artigo 4.2 do RJUE;

30n°5 .cfr. Portaria n.2 1110/2001, de 19.09 (aprova os elementos que devem instruir os pe-
didos de informacéo prévia, de licenciamento e de autoriza¢do referentes a todos 0s
tipos de operagdes urbanisticas);
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6.0 cfr.alineaa) done 1 do Artigo 24.°,e n° 1 do Artigo 31.2do RIUE;
cfrne9,10e 11 do Artigo 19.2do RJIUF;

70 cfr.n° 1 do Artigo 268.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa;
.cfr. Artigo 110.2 do RJUE, Artigo 61.° e segs. do Codigo do Procedimento Administrati-
vo, e Lei de Acesso aos Documentos da Administracao (LADA);

8o cfr. Artigo 12.° do RJUE;

90 .cfr.n.22 do Artigo 60.2 do RJUE e n.° 4 do Artigo 117.°2 do Decreto-Lei n.2 380/99, de
22.09 (aprova o regime juridico dos instrumentos de gestao territorial);

100 cfr.ne5do Artigo 102 do RJUE;

cfr.n° 2 do Artigo 60.° do RJUE e n° 4 do Artigo 117.2 do Decreto-Lei n.° 380/99, de
22.09 (aprova o regime juridico dos instrumentos de gestao territorial);i
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Descodificacao
desenhada

das Normas técnicas

A ilustracdo das Normas Técnicas Os desenhos que se apresentam A interpretacao dos desenhos e
pretende ser um modo de ajudar  pretendem exclusivamente ilustrar  dos comentarios nao dispensa a

a clarificar as duvidas que possam  a legislacéo, estando, por vezes, leitura atenta da legislagdo nem,
surgir ao longo da leitura das acompanhados por ressalvas e em caso algum, se substitui a
mesmas. recomendagdes que visam a sua mesma.

melhor aplicacao.
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1.1 — Chama-se a atencgao para

o facto de esta Seccao remeter
para o Capitulo 4 (que contém

as regras gerais a que devem
obedecer os percursos acessiveis),
devendo conjugar-se com o que
nele esta estabelecido.

CAPITULO 1 Via publica

Seccao 1.1. Percurso acessivel

1.1.1. As dreas urbanizadas devem ser servidas por uma rede de
percursos pedonais, designados de acessfveis, que proporcionem o
acesso seguro e confortavel das pessoas com mobilidade condicio-
nada a todos os pontos relevantes da sua estrutura activa, nomea-
damente:
1) Lotes construidos;
) Equipamentos colectivos;
) Espacos publicos de recreio e lazer;
4) Espacos de estacionamento de viaturas;

) Locais de paragem temporaria de viaturas para entrada/saida de
passageiros;
6) Paragens de transportes publicos.

1.1.2. A rede de percursos pedonais acessiveis deve ser continua e
coerente, abranger toda a drea urbanizada e estar articulada com
as actividades e fungdes urbanas realizadas tanto no solo publico
como no solo privado.




1.1.3. Na rede de percursos pedonais acessiveis devem ser incluidos:
1) Os passeios e caminhos de pedes;

2) As escadarias, escadarias em rampa e rampas;

3) As passagens de pedes, a superficie ou desniveladas;

4) Qutros espacos de circulacao e permanéncia de pedes.

1.1.4. Os percursos pedonais acessiveis devem satisfazer o especifi-
cado no capitulo 4 e os elementos que os constituem devem satis-
fazer o especificado nas respectivas seccoes do presente capitulo.

1.1.5. Caso nao seja possivel cumprir o disposto no ndmero anterior
em todos 0s percursos pedonais, deve existir pelo menos um per-
curso acessivel que o satisfaca, assegurando os critérios definidos
none 1.1.1 e distancias de percurso, medidas segundo o trajecto
real no terreno, ndo superiores ao dobro da distancia percorrida
pelo trajecto mais directo.

percurso percurso
inacessivel acessivel
d=x d<2x




1.2.1. Recomenda-se , como boa
prética, a colocacdo, do mobilidrio
urbano e dos restantes elementos
numa “faixa de infraestruturas’,
libertando-se a restante area de
passeio de obstaculos.

zona de colocagdo de
mobilidrio urbano

1.2.1. Os passeios adjacentes a vias principais e vias distribui-
doras devem ter uma largura livre ndo inferiora 1,5 m.




1.2.2. Os pequenos acessos pedonais no interior de dreas plantadas,
cujo comprimento total ndo seja superior a 7 m, podem ter uma
largura livre ndo inferiora 0,9 m.

[ <7,00m




1.3.1 -

1) E recomendavel que a faixa de
aproximacao a colocar em ambos
os sentidos da escadaria, tenha
largura, na direccdo do percurso,
ndo inferior a 0,6 m, e que fique
afastada do primeiro degrau
cercade 0,5 m.

faixa de aproximacao
com textura diferente

€ cor contrastante

Seccao 1.3. Escadarias na via publica

1.3.1. As escadarias na via publica devem satisfazer o especificado

na seccao 2.4 e as seguintes condi¢des complementares:

1) Devem possuir patamares superior e inferior com uma faixa de
aproximacao constituida por um material de revestimento de
textura diferente e cor contrastante com o restante piso;




13.1-

2) Recomenda-se que a indicacao
“0,125a 0,15 - 0,75" seja utilizada
exclusivamente no caso de se
tratar de escadarias em rampa.




3) Se vencerem desniveis superiores a 0,4 m devem ter corrimaos

!‘T
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de ambos os lados ou um duplo corriméo central, se a largura
da escadaria for superior a 3 m, ter corrimaos de ambos os lados
e um duplo corrimao central, se a largura da escadaria for supe-
riora 6 m.

<« solucoes alternativas » ’/i’
(
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>040m
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Seccao 1.4. Escadarias em rampa na via publica

1.4.1. As escadarias em rampa na via publica devem satisfazer

o especificado na seccdo 1.3 e as seguintes condi¢cbes comple-

mentares:

1) Os trocos em rampa devem ter uma inclinacdo nominal nao
superior a 6% e um desenvolvimento, medido entre o focinho
de um degrau e a base do degrau seguinte, ndo inferior a 0,75 m
ou multiplos inteiros deste valor;

2) A projeccao horizontal dos trocos em rampa entre patins ou
entre trocos de nivel nao deve ser superior a 20 m.

.-
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1.4. Chama-se a atencdo para o
facto de a escadaria em rampa
dever constituir uma solugao de
recurso devendo existir sempre

uma rampa alternativa a mesma.

1.4.1. Recomenda-se que em rela-
¢ao aalinea 2) do 1.3.1 apenas a
relacdo dimensional “0,125a 0,15
- 0,75" seja considerada.

1) Esclarece-se que por “desenvol-
vimento” se entende: projeccdo
horizontal medida entre focinhos
de degraus consecutivos.

2) Refere-se que por “trocos de
nivel”se deve entender o mesmo
que patamares. Recomenda-se
que os patamares superior e
inferior e os patins intermédios
tenham uma profundidade, me-
dida no sentido do movimento,

nunca inferiora 1,5 m.









1.6. Recomenda-se que as passa-
gens de pedes de superficie sejam
sempre perpendiculares ao lancil, a
fim de nao se gerar desorientagao
nas pessoas com deficiéncia visual
(que atravessam segundo essa

direccdo).

1.6.1. Refere-se que a diferenca de
nivel entre o bordo inferior do lancil
e a passagem de pedes deve tender
para 0,00 m e pode ser assegurada
quer por rebaixamento do passeio
quer por elevacdo da passagem de

pedes,

1.6.2. E recomendavel que todo

0 pavimento do passeio, da zona
imediatamente adjacente a passa-
gem de pedes, ndo tenha inclinagéo

superior a 8%.

1.6.3. Como boa prética, é recomen-
davel que a zona de intercepcao
das passagens de pedes com os
separadores centrais das rodovias
tenha, em toda a largura das passa-
gens de pedes, uma dimensdo ndo
inferiora 1,5m, (umavezque 1,2 m
é manifestamente curto para pesso-
as que se desloquem em cadeira de
rodas com acompanhante, ou com

carrinhos de bebé, por exemplo).

Seccao 1.6. Passagens de pedes de superficie

1.6.1. A altura do lancil em toda a largura das passagens de pedes
ndo deve ser superior a 0,02 m.

1.6.2. O pavimento do passeio na zona imediatamente adjacente a
passagem de pedes deve ser rampeado, com uma inclinagao nao
superior a 8% na direccdo da passagem de pedes e ndo superior a
10% na direccdo do lancil do passeio ou caminho de pedes, quan-
do este tiver uma orientagao diversa da passagem de pedes, de
forma a estabelecer uma concordancia entre o nivel do pavimento
do passeio e o nivel do pavimento da faixa de rodagem.

1.6.3. A zona de intercepcdo das passagens de pedes com os
separadores centrais das rodovias deve ter, em toda a largura das
passagens de pedes, uma dimensdo nao inferiora 1,2 m e uma
inclinacdo do piso e dos seus revestimentos nao superior a 2%,
medidas na direccdo do atravessamento dos peoes.
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1.6.4.

3) Refere-se que é recomendavel
que esta alinea seja aplicada a
todos os semaforos que sinalizem
a travessia de pedes, de um modo
geral, sendo que existem outros
mecanismos, que Nao necessaria-
mente 0s que emitem um sinal
sonoro, destinados a comple-
mentar eficazmente a sinalizacdo
visual, e que poderdo ser even-
tualmente propostos (botoneira
vibratéria, talking signs, etc.).

1.6.4. Caso as passagens de pedes estejam dotadas de dispositivos
semaforicos de controlo da circulagao, devem satisfazer as seguin-
tes condicoes:

1)

Nos seméforos que sinalizam a travessia de pedes de acciona-
mento manual, o dispositivo de accionamento deve estar locali-
zado a uma altura do piso compreendida entre 0,8 me 1,2 m;

O sinal verde de travessia de pedes deve estar aberto o tempo
suficiente para permitir a travessia, a uma velocidade de 0,4 m/s,
de toda a largura da via ou até ao separador central, quando ele
exista;

Os semaforos que sinalizam a travessia de pedes instalados em
vias com grande volume de tréfego de veiculos ou intensidade
de uso por pessoas com deficiéncia visual devem ser equipados
com mecanismos complementares que emitam um sinal sono-
ro quando o sinal estiver verde para os pedes.

1.6.5. Caso sejam realizadas obras de construcao, reconstrucdo ou
alteracdo, as passagens de pedes devem:

1)

2)

Ter os limites assinalados no piso por alteracdo da textura ou
pintura com cor contrastante;

Ter o infcio e o fim assinalados no piso dos passeios por sina-
lizacdo tactil;

3) Ter os sumidouros implantados a montante das passagens de

pedes, de modo a evitar o fluxo de dguas pluviais nesta zona.



piso com textura ou
cor contrastante

A cor bordeaux é a cor recomenda-
da pela ACAPO por ser a que per-
mite maior contraste no ambiente
urbano. A sua adopgao nas texturas
diferenciadas dos pavimentos &,
deste modo, considerada, como
uma boa pratica.
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1.7.1. As rampas de passagens de pedes desniveladas devem sa-
tisfazer o especificado na seccdo 2.5 e as seguintes especificacdes

mais exigentes:
1) Ter uma largura ndo inferiora 1,5 m; <
2) Ter corrimaos duplos situados, respectivamente, a alturas da 5

superficie da rampa de 0,75 m e de 0,9 m.
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1.7.2. Caso nao seja vidvel a construgao de rampas nas passagens
de pedes desniveladas que cumpram o disposto na seccdo 1.5, 0s
desniveis devem ser vencidos por dispositivos mecanicos de eleva-
cao (exemplos: ascensores, plataformas elevatorias).

N




1.7.3.

4) Como boa pratica, é recomen-

davel que a faixa de aproximacéao
as escadas, tenha uma largura de
0,6m, e esteja afastada do primei-

ro degrau da escada cerca 0,5m.

1.7.3. Quando nas passagens desniveladas existirem escadas, estas
devem satisfazer o especificado na seccao 2.4 e as seguintes condi-
¢oes mais exigentes:

1) Ter langos, patins e patamares com largura ndo inferiora 1,5 m;

2) Ter degraus com altura (espelho) ndo superiora 0,16 m;

3) Ter patins intermédios sempre que o desnivel a vencer for
superiora 1,5 m;

4) Ter uma faixa de aproximacao nos patamares superior e inferior
das escadas com um material de revestimento de textura dife-
rente e cor contrastante com o restante piso;

5) Ter rampas alternativas.




Seccao 1.8.
Outros espacos de circulacao e permanéncia de pedes

1.8.1. Nos espacos de circulagdo e permanéncia de pedes na via
publica que ndo se enquadram especificamente numa das tipolo-
gias anteriores devem ser aplicadas as especificacoes definidas na
seccdo 1.2 e as seguintes condicoes adicionais:

1) O definido na seccdo 1.3, quando incorporem escadarias ou

degraus; 1.8.1.
2) O definido na seccdo 1.3.1, quando incorporem escadarias em 2) Esclarece-se que, onde se Ié
rampa; 1.3.1, deve ler-se 1.4.

3) O definido na secgao 1.5, quando incorporem rampas.

1.8.2. Nos espacos de circulagdo e permanéncia de pedes na via
publica cuja area seja igual ou superior a 100 m2, deve ser dada
atencéo especial as seguintes condicoes:

1) Deve assegurar-se a drenagem das dguas pluviais, através de
disposicoes técnicas e construtivas que garantam o rapido
escoamento e a secagem dos pavimentos;

2) Deve proporcionar-se a legibilidade do espaco, através da
adopcao de elementos e texturas de pavimento que fornecam,
nomeadamente as pessoas com deficiéncia da visdo, a indica-
cao dos principais percursos de atravessamento.



Seccao 2.1. Percurso acessivel

2.1.1. Os edificios e estabelecimentos devem ser dotados de pelo
menos um percurso, designado de acessivel, que proporcione o
acesso seguro e confortavel das pessoas com mobilidade condicio-
nada entre a via publica, o local de entrada/safda principal e todos
0S espacos interiores e exteriores que 0s constituem.
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2.1.2. Nos edificios e estabelecimentos podem néo ter acesso atra-
vés de um percurso acessivel:

1)

&

w
=

SIEE

Os espacos em que se desenvolvem fungdes que podem ser
realizadas em outros locais sem prejuizo do bom funcionamen-
to do edificio ou estabelecimento (exemplo: restaurante com
dois pisos em que no piso Nao acessivel apenas se situam areas
suplementares para refeicoes);

Os espacgos para 0s quais existem alternativas acessiveis ad-
jacentes e com condicoes idénticas (exemplo: num conjunto
de cabines de prova de uma loja apenas uma necessita de ser
acessivel);

Os espacos de servico que sdo utilizados exclusivamente por
pessoal de manutencao e reparacdo (exemplos: casa das ma-
quinas de ascensores, depdsitos de dgua, espacos para equipa-
mentos de aquecimento ou de bombagem de dgua, locais de
concentracao e recolha de lixo, espacos de cargas e descargas);
Os espacos nao utilizaveis (exemplo: desvaos de coberturas);
Os espacos e compartimentos das habitagoes, para 0s quais sao
definidas condicdes especificas na seccédo 3.3.

2.1.3. No caso de edificios sujeitos a obras de construgao ou re-
construcado, o percurso acessivel deve coincidir com o percurso dos
restantes utilizadores.



2.1.4. No caso de edificios sujeitos a obras de ampliacao, alteracédo
Ou conservacao, o percurso acessivel pode ndo coincidir integral-

mente com o percurso dos restantes utilizadores, nomeadamente
0 acesso ao edificio pode fazer-se por um local alternativo a entra-
da / saida principal.

2.1.5. Os percursos acessiveis devem satisfazer o especificado no
capitulo 4 e 0s espacos e elementos que os constituem devem
satisfazer o definido nas restantes seccdes do presente capitulo.



Seccdo 2.2. Atrios Secgao 2.2. Esclarece-se que se
trata de “Atrios” incluidos em

2.2.1. Do lado exterior das portas de acesso aos edificios e estabe- percursos acessiveis
lecimentos deve ser possivel inscrever uma zona de manobra para 2.2.1. Como boa prética, recomen-
rotacao de 360°. da-se que a referida zona de ma-
nobra para rotacao de 360° seja
2.2.2. Nos atrios interiores deve ser possivel inscrever uma zona de plana e com inclinagdo inferior
manobra para rotacdo de 360°. a 2%, a fim de facilitar o acesso
a pessoas que se desloquem em
2.2.3. As portas de entrada/saida dos edificios e estabelecimentos cadeira de rodas.
devem ter um largura util néo inferior a 0,87 m, medida entre a face 2.2.2. Recomenda-se ainda que,
da folha da porta quando aberta e o batente ou guarnicdo do lado nos atrios interiores, a zona de
oposto; se a porta for de batente ou pivotante deve considerar-se a manobra a inscrever, para rotacio
porta na posicao aberta a 90°. de 360°, seja de nivel.

porta pivotante de acesso ao edificio / estabelecimento

_%M’f_ _PM A

vao util >0,87m | vao util > 0,87 m
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Seccao 2.3. Esclarece-se que se
trata de” Patamares, galerias e
corredores” incluidos em percur-

2.3.1. Os patamares, galerias e corredores devem possuir uma
sos acessiveis largura nao inferiora 1,2 m.

2.3.1. e 2.3.2. Esclarece-se que as
medidas se referem a largura util.

galeria

>1,20m

corredor

patamar

>120m
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2.3.2. Podem existir trogos dos patamares, galerias ou corredores
com uma largura ndo inferior a 0,9 m, se o seu comprimento for
inferiora 1,5 m e se ndo derem acesso a portas laterais de espacos
acessiveis.
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2.3.3.Se a largura dos patamares, galerias ou corredores for inferior
a 1,5 m, devem ser localizadas zonas de manobra que permitam a
rotacdo de 360° ou a mudanca de direccdo de 180° em T, conforme
especificado nos n.%s 4.4.1 e 4.4.2, de modo a ndo existirem trocos
do percurso com uma extensao superiora 10 m.

mudanca de direccdo de 180°
: et

2.3.4. Se existirem corrimaos nos patamares, galerias ou corredores,
para além de satisfazerem o especificado na seccao 4.11, devem
ser instalados a uma altura do piso de 0,9 m e quando interrompi-
dos ser curvados na direccao do plano do suporte.

090 m

96



Seccao 2.4. Escadas Sec¢do 2.4. Esclarece-se que se
trata de “Escadas” incluidas em

24.1. Alargura dos langos, patins e patamares das escadas nao percursos acessiveis.

deve serinferiora 1,2 m.

2.4.2. As escadas devem possuir:
1) Patamares superiores e inferiores com uma profundidade, medi-

da no sentido do movimento, no inferiora 1,2 m; 242,

2) Patins intermédios com uma profundidade, medida no sentido 2) Caso se preveja a instalacdo
do movimento, ndo inferior a 0,7 m, se os desniveis a vencer, de plataformas elevatorias nas
medidos na vertical entre o pavimento imediatamente anterior escadas, alerta-se para a neces-
ao primeiro degrau e o cobertor do degrau superior, forem sidade de os patins intermédios,
superiores a 2,4 m. onde exista mudanca de direccéo,

terem uma profundidade, medida
no sentido do movimento, que
permita a rotagao de 360°.

>0,70m
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2.4.3. Os degraus das escadas devem ter:

1) Uma profundidade (cobertor) ndo inferior a 0,28 m;

2) Uma altura (espelho) nao superiora 0,18 m;

3) As dimensdes do cobertor e do espelho constantes ao longo de
cada lanco;

4) A aresta do focinho boleada com um raio de curvatura compre-
endido entre 0,005 m e 0,01 m;

5) Faixas antiderrapantes e de sinalizacdo visual com uma largura
nao inferior a 0,04 m e encastradas junto ao focinho dos de-
graus.

— >028m 7‘

Faixa antiderrapante e de sina-
lizacao visual, encastrada junto
ao focinho dos degraus

Aresta do focinho boleada
com um raio de curvatura
compreendido entre

0005m<r<001Tm



24.4.0 degrau de arranque pode ter dimensdes do cobertor e do
espelho diferentes das dimensdes dos restantes degraus do lango,
se a relacdo de duas vezes a altura do espelho mais uma vez a
profundidade do cobertor se mantiver constante.

2a+b=2a+b

24.5. A profundidade do degrau (cobertor) deve ser medida pela
superficie que excede a projeccdo vertical do degrau superior; se
as escadas tiverem trocos curvos, deve garantir-se uma profundi-
dade do degrau néo inferior ao especificado no n° 2.4.3 em pelo
menos dois tercos da largura da escada.

2.4.4. Recomenda-se que esta
situacdo constitua uma pratica
excepcional, uma vez que pode
induzir em erro as pessoas com
deficiéncia visual, podendo origi-
nar quedas.




2.4.6. Esclarece-se que esta norma 24.6. Os degraus das escadas nao devem possuir elementos salien-

pretende excluir, nomeadamente, tes nos planos de concordancia entre o espelho e o cobertor.
degraus sem espelho e focinhos
projectados. 2.4.7. Os elementos que constituem as escadas ndo devem apre-

sentar arestas vivas ou extremidades projectadas perigosas.

2.4.8. As escadas que vencerem desniveis superiores a 0,4 m devem
possuir corriméos de ambos os lados.

sempre que o desnivel a vencer
for > 0,4 m, devem existir
corrimaos em ambos os lados

2.4.9. Os corrimaos das escadas devem satisfazer as seguintes

2.4.9- condicdes:

1) Esclarece-se que onde se 1) A altura dos corriméos, medida verticalmente entre o focinho
Ié “preensivel”, deve ler-se dos degraus e o bordo superior do elemento preensivel, deve
“preénsil”. estar compreendida entre 0,85 m e 0,9 m;

2) No topo da escada os corrimaos devem prolongar-se pelo
menos 0,3 m para além do ultimo degrau do lanco, sendo esta
extensao paralela ao piso;

3) Na base da escada os corrimédos devem prolongar-se para além
do primeiro degrau do lango numa extensao igual a dimensao
do cobertor mantendo a inclinacdo da escada;

4) Os corrimdos devem ser continuos ao longo dos varios lancos
da escada.
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prolongamento do corri-
mao com a profundidade
do cobertor (mantendo a
inclinacéo da escada)

>

a altura do corrimao deve

estar compreendida entre:

0,85m <h <090 m

.

prolongamento do corrimao

paralelamente ao piso, com a

profundidade de pelo menos

0,30 m para além do ultimo

degrau >0,30m




2.4.10. E recomendavel que nao existam degraus isolados nem
escadas constituidas por menos de trés degraus, contados pelo nu-
mero de espelhos; quando isto ndo for possivel, os degraus devem
estar claramente assinalados com um material de revestimento de
textura diferente e cor contrastante com o restante piso.

revestimento de textura
diferente e cor contrastante

2.4.11. Esclarece-se que a norma
se refere apenas a escadas
incluidas no percurso acessivel.
No entanto, recomenda-se que
ambas as situagdes existam
complementarmente, desde que
as escadas sejam regulamentares

(para certas deficiéncias motoras 24.11. E recomendavel que ndo existam escadas, mas quando uma
é mais dificil subir rampas que mudanca de nivel for inevitavel, podem existir escadas se forem
escadas). complementadas por rampas, ascensores ou plataformas elevatorias.
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2.5.2. No caso de edificios sujeitos a obras de alteracdo ou conser-

vacao, se as limitacdes de espaco impedirem a utilizagcdo de ram-

pas com uma inclinacdo ndo superior a 8%, as rampas podem ter
inclinacoes superiores se satisfizerem uma das seguintes situagdes
ou valores interpolados dos indicados:

1) Ter uma inclinagdo nao superior a 10%, vencer um desnivel
ndo superior a 0,2 m e ter uma projecgao horizontal nao supe-
riora2m;

2) Ter uma inclinagdo nao superior a 12%, vencer um desnivel

ndo superior a 0,1 m e ter uma projeccao horizontal nao supe-
riora 0,83 m.

j 0,20 m

P
N
7
0%/'

%Q®
720

solucbes alternativas

—1<0,10m










2.5.5. As rampas devem possuir plataformas horizontais de descan-
s0: na base e no topo de cada lango, quando tiverem uma projec-
¢ao horizontal superior ao especificado para cada inclinagao, e nos
locais em que exista uma mudanga de direccdo com um angulo
igual ou inferior a 90°.

2.5.6. As plataformas horizontais de descanso devem ter uma
largura ndo inferior a da rampa e ter um comprimento ndo inferior
albm.

b

projeccdo  desnivel
inclinagdo horizontal ~ méaximo

maxima
6% 1000m  060m
R 8% 500m  040m
> 10 % 200m  020m

S
2 <00 /\ 12% 083m  010m






2.5.8. Os corrimados das rampas devem:

1) Prolongar-se pelo menos 0,3 m na base e no topo da rampa;

2) Ser continuos ao longo dos varios lancos e patamares de
descanso;

3) Ser paralelos ao piso da rampa.

2.5.9. Em rampas com uma inclinagdo nao superior a 6%, o cor-
rimao deve ter pelo menos um elemento preénsil a uma altura
compreendida entre 0,85 m e 0,95 m; em rampas com uma inclina-
cao superior a 6%, o corrimao deve ser duplo, com um elemento
preénsil a uma altura compreendida entre 0,7 m e 0,75 m e outro a
uma altura compreendida entre 0,9 m e 0,95 m; a altura do ele-
mento preensivel deve ser medida verticalmente entre o piso da
rampa e o seu bordo superior.

ya 0/95 rﬂ

Qa
=
<,

P

N

o
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2.5.9- Esclarece-se onde se lé
“preensivel’, deve ler-se “preén-
sil”.
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2.5.11. Recomenda-se que, como
boa pratica e para salvaguarda
da seguranca, especialmente das
criangas (que também se incluem
nas pessoas com mobilidade
condicionada), sejam aplicadas
no projecto as seguintes larguras
em relagdo aos elementos de
proteccao:

2) paredes ou muretes sem inter-
rupcdes com extensao superior a
0,12 m,

3) guardas com um espacamento
entre elementos verticais ndo
superiora 0,12 m,

2.5.10. O revestimento de piso das rampas, no seu inicio e fim, deve
ter faixas com diferenciacdo de textura e cor contrastante relativa-
mente ao pavimento adjacente.

2.5.11. As rampas e as plataformas horizontais de descanso com
desniveis relativamente aos pisos adjacentes superiores a 0,1 m

e gue vencam desniveis superiores a 0,3 m devem ser ladeadas,
em toda a sua extenséo, de pelo menos um dos seguintes tipos

de elementos de proteccao: rebordos laterais com uma altura nao
inferior a 0,05 m, paredes ou muretes sem interrupcdes com exten-
sao superior a 0,3 m, guardas com um espacamento entre elemen-
tos verticais nao superior a 0,3 m, extensao lateral do pavimento da
rampa com uma dimensdo nao inferior a 0,3 m do lado exterior ao
plano do corrimao, ou outras barreiras com uma distancia entre o
pavimento e o seu limite mais baixo ndo superior a 0,05 m.

il m
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Seccao 2.6. Ascensores

2.6.1. Os patamares diante das portas dos ascensores devem:

1) Ter dimensdes que permitam inscrever zonas de manobra para
rotacdo de 3607

2) Possuir uma inclinacdo nao superior a 2% em qualquer direccao;

3) Estar desobstruidos de degraus ou outros obstaculos que pos-
sam impedir ou dificultar a manobra de uma pessoa em cadeira
de rodas.

2.6.2. Os ascensores devem:

1) Possuir cabinas com dimensdes interiores, medidas entre os
painéis da estrutura da cabina, ndo inferiores a 1,1 m de largura
por 1,4 m de profundidade;

2) Ter uma precisao de paragem relativamente ao nivel do piso
dos patamares ndo superior a 0,02 m;

3) Ter um espacgo entre 0s patamares e o piso das cabinas nao
superior a 0,035 m;

4) Ter pelo menos uma barra de apoio colocada numa parede livre
do interior das cabinas situada a uma altura do piso compreen-
dida entre 0,875 m e 0,925 m e a uma distancia da parede da
cabina compreendida entre 0,035 m e 0,05 m.

2.6.3. As cabinas podem ter decoracdes interiores que se projec-
tem dos painéis da estrutura da cabina, se a sua espessura néo for
superiora 0,015 m.



>150m

>1,10m

——>080m —

>140m

precisao de
paragem
<002m
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2.6.4.

1) Sublinhe-se que o termo
“novos” se refere a ascensores
instalados de novo.

2.6.5.

2) Recomenda-se que, como boa
pratica, para além de informagao
visual, os ascensores fornecam
igualmente informacao sonora do
piso de paragem, a fim de propor-
cionar melhor comunicagao com
as pessoas com deficiéncia visual.

2.6.4. As portas dos ascensores devem:

1) No caso de ascensores novos, ser de correr horizontalmente e
ter movimento automatico;

2) Possuir uma largura Util ndo inferior a 0,8 m, medida entre a face
da folha da porta quando aberta e o batente ou guarnicdo do
lado oposto;

3) Ter uma cortina de luz standard (com feixe plano) que imobilize
as portas e o andamento da cabina.

2.6.5. Os dispositivos de comando dos ascensores devem:

1) Serinstalados a uma altura, medida entre o piso e o eixo do bo-
tao, compreendida entre 0,9 m e 1,2 m quando localizados nos
patamares, e entre 0,9 m e 1,3 m quando localizados no interior
das cabinas;

2) Ter sinais visuais para indicam quando o comando foi registado;

3) Possuir um botdo de alarme e outro de paragem de emergéncia
localizados no interior das cabinas.

cabine atrio

090m<h<130m







2.7.3. Recomenda-se, como boa
pratica, que, para facilitacdo de
manobra, a profundidade destas
zonas livres localizadas junto
aos pontos de entrada/saida

das plataformas sejade 1,5m, a
semelhanca do que acontece no
caso dos elevadores.

Seccao 2.7. Plataformas elevatorias

2.7.1. As plataformas elevatérias devem possuir dimensées que
permitam a sua utilizagdo por um individuo adulto em cadeira de
rodas, e nunca inferiores a 0,75 m por 1 m.

2.7.2. A precisao de paragem das plataformas elevatérias relativa-
mente ao nivel do piso do patamar nao deve ser superior a 0,02 m.

2.7.3. Devem existir zonas livres para entrada/saida das plataformas
elevatérias com uma profundidade ndo inferiora 1,2 m e uma
largura ndo inferior a da plataforma.

2.7.4.Se o desnivel entre a plataforma elevatéria e o piso for supe-

rior a 0,75 m, devem existir portas ou barras de proteccao no aces-
so a plataforma; as portas ou barras de proteccdo devem poder ser
accionadas manualmente pelo utente.

2.7.5.Todos os lados da plataforma elevatdéria, com excepcdo dos
que permitem o acesso, devem possuir anteparos com uma altura
nado inferiora 0,1 m.
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portas ou barras de proteccdo
quando o desnivel > 0,75 m

P >120m

precisao de paragem
<002m

I anteparo > 0,10 m



2.7.6. Isto implica o estaciona-
mento da plataforma fora da es-
cada. Uma vez que esta situagao
nem sempre é possivel, esclarece-
se que o que é necessario é que
as plataformas deixem livres as
larguras Uteis minimas regula-
mentares, quando ndo estejam
em uso (que sao, no caso geral,
de 1,20 m, em habitac¢bes, de
1,00 m, e em passagens de pedes
desniveladas, de 1,50 m).

2.7.6. Caso as plataformas elevatérias sejam instaladas sobre
escadas, devem ser rebativeis de modo a permitir o uso de toda a
largura da escada quando a plataforma ndo esta em uso.

2.7.7. O controlo do movimento da plataforma elevatéria deve
estar colocado de modo a ser visivel e poder ser utilizado por um
utente sentado na plataforma e sem a assisténcia de terceiros.



plataforma rebativel

plataforma reba
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2.8.2

2) Alerta-se para o facto de a
faixa de acesso lateral ter que
estar ligada a rede de percursos
acessiveis, devendo, em caso de
diferenca de cotas, apresentar
solugdes que a vengam.

Seccao 2.8. Espacos para estacionamento de viaturas

2.8.1. O numero de lugares reservados para veiculos em que um

dos ocupantes seja uma pessoa com mobilidade condicionada

deve ser pelo menos de:

1) Um lugar em espacos de estacionamento com uma lotacdo nao
superior a 10 lugares;

2) Dois lugares em espacos de estacionamento com uma lotagao
compreendida entre 11 e 25 lugares;

3) Trés lugares em espagos de estacionamento com uma lotagao
compreendida entre 26 e 100 lugares;

4) Quatro lugares em espagos de estacionamento com uma lota-
¢ao compreendida entre 101 e 500 lugares;

5) Um lugar por cada 100 lugares em espagos de estacionamento
com uma lotagao superior a 500 lugares.

2.8.2. Os lugares de estacionamento reservados devem:

1) Ter uma largura Util ndo inferior a 2,5 m;

2) Possuir uma faixa de acesso lateral com uma largura Util ndo
inferiora 1 m;

3) Ter um comprimento Util ndo inferiora 5 m;

4) Estar localizados ao longo do percurso acessivel mais curto até a
entrada/saida do espaco de estacionamento ou do equipamen-
to que servem;

5) Se existir mais de um local de entrada/saida no espaco de estacio-
namento, estar dispersos e localizados perto dos referidos locais;

6) Ter os seus limites demarcados por linhas pintadas no piso em
cor contrastante com a da restante superficie;

7) Ser reservados por um sinal horizontal com o simbolo interna-
cional de acessibilidade, pintado no piso em cor contrastante
com a da restante superficie e com uma dimensao nao inferior a
1 m de lado, e por um sinal vertical com o simbolo de acessibili-
dade, visivel mesmo quando o veiculo se encontra estacionado.



2.8.3. A faixa de acesso lateral pode ser partilhada por dois lugares
de estacionamento reservado contiguos.

2.8.4. Os comandos dos sistemas de fecho/abertura automatico
(exemplos: barreiras, portdes) devem poder ser accionados por
uma pessoa com mobilidade condicionada a partir do interior de
um automovel.

sinal vertical com simbolo de acessibilidade visivel mesmo quando o veiculo de encontra estacionado

sinal horizontal com o
simbolo internacional de
acessibilidade, pintado no
piso em cor contrastante

>5,00m

>1,00m
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faixa de acesso late-
ral, pode ser partilha-
da por dois lugares
de estacionamento
contiguos reservado

limites demarcados
por linhas pintadas
No Piso em cor con-
trastante com o da
restante superficie



2.9.1. Recomenda-se a adopgdo
do ultimo caso, por proporcionar
aos utilizadores um acesso mais
directo e confortavel. Sugere-se
ainda que, como boa praticae a
exemplo do que ja se passa em
alguns locais, esta instalagéo sa-
nitaria separada passe a adoptar
o conceito de instalagao sanitdria
unissexo familiar (com fraldario,
etc).

2.9.4.

Recomenda-se o refor¢o da
fixacdo da sanita (no caso de a
fixacdo ser a parede, é de referir,

a necessidade de a mesma ter
constituicdo compativel) uma vez
que esta serve, frequentemente,
de ponto de apoio na operagao
de transferéncia cadeira de rodas/
sanita (no caso de hemiplégicos,

por exemplo).

Seccao 2.9. Instalagdes sanitarias de utilizagao geral

2.9.1. Os aparelhos sanitarios adequados ao Uso por pessoas com
mobilidade condicionada, designados de acessiveis, podem estar
integrados numa instalagcdo sanitaria conjunta para pessoas com e
sem limitacdes de mobilidade, ou constituir uma instalacao sanita-
ria especifica para pessoas com mobilidade condicionada.

2.9.2. Se existir uma instalagdo sanitaria especifica para pessoas
com mobilidade condicionada, esta pode servir para o sexo mas-
culino e para o sexo feminino e deve estar integrada ou préxima
das restantes instalacoes sanitarias.

2.9.3. Se os aparelhos sanitarios acessiveis estiverem integrados
numa instalacdo sanitaria conjunta, devem representar pelo
menos 10% do numero total de cada aparelho instalado e nunca
inferior a um.

2.9.4. As sanitas acessiveis devem satisfazer as sequintes condi¢oes:

1) A altura do piso ao bordo superior do assento da sanita deve ser
de 0,45 m, admitindo-se uma tolerancia de £0,01 m;

2) Devem existir zonas livres, que satisfacam ao especificado no n.°
4.1.1, de um dos lados e na parte frontal da sanita;

3) Quando existir mais de uma sanita, as zonas livres de acesso de-
vem estar posicionadas de lados diferentes, permitindo o acesso
lateral pela direita e pela esquerda;

4) Quando for previsivel um uso frequente da instalagdo sanitaria
por pessoas com mobilidade condicionada, devem existir zonas
livres, que satisfacam ao especificado no n24.1.1, de ambos os
lados e na parte frontal;



(tolerancia =0,01 m)

barras de apoio rebativeis na vertical

instalacdo sanitéaria
de uso frequente

para pessoas

com mobilidade

condicionada
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Acrescenta-se ainda que, como
boa prética, o bordo frontal da 5) Junto a sanita devem existir barras de apoio que satisfacam uma
sanita deve ficar a cerca de 0,75 das seguintes situacées:

m da parede, a fim de facilitar a
transferéncia da cadeira de rodas

para a mesma.

1) Esclarece-se que a medida

devera incluir o tampo, quando

L
o8

este exista. Sl e

3) Esclarece-se que se trata de —
sanitas incluidas em diferentes

cabinas.
A> <B< <C<

4) Recomenda-se que, como boa 0,80 0,35-0,40 0,70-0,75

pratica, sempre que exista apenas m m m

uma Unica instalacdo sanitaria,

se preveja uma deste tipo, de

modo a permitir sempre o0 acesso

bilateral a sanita.

5) 6) Recomenda-se que, como F—
boa pratica, as barras de apoio
ultrapassem o bordo frontal da —
sanita em cerca de 0,20-0,45m.

A> B> C> D< <E< <F<
0,80 0,80 0,30 0,30 0,40-0,45 0,70-0,75
m m m



6) Se existirem barras de apoio lateral que sejam adjacentes a zona
livre, devem ser rebativeis na vertical;

7) Quando se optar por acoplar um tanque de mochila a sanita, a
instalacdo e o uso das barras de apoio nao deve ficar compro-
metido e o0 angulo entre o assento da sanita e o tanque de dgua
acoplado deve ser superior a 90°.

2.9.5. Quando a sanita acessivel estiver instalada numa cabina de-

vem ser satisfeitas as sequintes condi¢ées:

1) O espaco interior deve ter dimensdes nao inferiores a 1,6 m de
largura (parede em que esta instalada a sanita) por 1,7 m de
comprimento;

2) Erecomendavel a instalacdo de um lavatério acessivel que nao
interfira com a area de transferéncia para a sanita;

3) No espaco que permanece livre apos a instalacdo dos aparelhos
sanitarios deve ser possivel inscrever uma zona de manobra
para rotacao de 180°.




2.9.6. Quando a sanita acessivel estiver instalada numa cabina e for

previsivel um uso frequente por pessoas com mobilidade condicio-

nada devem ser satisfeitas as seguintes condicdes:

1) O espaco interior deve ter dimensoes nao inferiores a 2,2 m de
largura por 2,2 m de comprimento;

2) Deve ser instalado um lavatério acessivel que ndo interfira com
a drea de transferéncia para a sanita;

3) No espaco que permanece livre apos a instalacao dos aparelhos
sanitarios deve ser possivel inscrever uma zona de manobra
para rotacao de 360°.

! 1
297. 2.9.7. As banheiras acessfveis devem satisfazer as sequintes condicoes:
Acrescenta-se que no ambito 1) Deve existir uma zona livre, que satisfaca ao especificado no n.°
das banheiras acessiveis, apesar 4.1.1, localizada ao lado da base da banheira e com um recuo de
de nao estarem especificadas, 0,3 m relativamente ao assento, de modo a permitir a transfe-
devem também ser consideradas réncia de uma pessoa em cadeira de rodas;

as banheiras com porta.



2) A altura do piso ao bordo superior da banheira deve ser de 0,45
m, admitindo-se uma tolerancia de +0,01 m;

3) Deve ser possivel instalar um assento na banheira localizado
no seu interior ou deve existir uma plataforma de nivel no topo
posterior que sirva de assento, com uma dimensao néo inferior
a04m;

4) Se 0 assento estiver localizado no interior da banheira pode ser
mavel, mas em uso deve ser fixado seguramente de modo a
nao deslizar;

5) O assento deve ter uma superficie impermeavel e antiderrapan-
te mas nao excessivamente abrasiva;

r 0,75m j

>040m

(tolerancia 0,01 m)
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3) Esclarece-se que a dimensao
em causa se refere a profundi-
dade






2.9.8. As bases de duche acessiveis devem permitir pelo menos

uma das seguintes formas de utilizacdo por uma pessoa em cadei-

ra de rodas:

1) Aentrada para o interior da base de duche da pessoa na sua
cadeira de rodas;

2) Atransferéncia da pessoa em cadeira de rodas para um assento
existente no interior da base de duche.

2.9.9. Se as bases de duche acessiveis nao permitirem a entrada de
uma pessoa em cadeira de rodas ao seu interior, devem ser satisfei-
tas as seguintes condicoes:

1) Deve existir uma zona livre, que satisfaca ao especificado no n.°
4.1.1, localizada ao lado da base de duche e com um recuo de
0,3 m relativamente ao assento, de modo a permitir a transfe-
réncia de uma pessoa em cadeira de rodas;

2) O vdo de passagem entre a zona livre e 0 assento da base de
duche deve ter uma largura néo inferior a 0,8 m;

3) Deve existir um assento no seu interior da base de duche;

4) A base de duche deve ter dimensdes que satisfacam uma das
situagcdes definidas em seguida:
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2.9.10. Refere-se a necessidade
de, também neste caso, as bases
de duche serem equipadas com
assentos.

Uma boa pratica é a utilizacdo de
de duche de pavimento, aconse-
Ihavel especialmente no caso de
equipamentos colectivos.

4) Esclarece-se que por “fixo" se
deve entender que o assento
fique estavel quando em uso, e
que para tal seja adoptada uma
solucdo que o garanta.

5) Junto a base de duche devem ser instaladas barras de apoio de

acordo com o definido em seguida:

e " L
A= B>
0,70 0,40
m m

| | |
<C<

0,70-0,75

m

2.9.10. Se as bases de duche acessiveis permitirem a entrada de
uma pessoa em cadeira de rodas ao seu interior, devem ser satisfei-

tas as seguintes condicoes:

1) O ressalto entre a base de duche e o piso adjacente nao deve

ser superior a 0,02 m;

2) O piso da base de duche deve ser inclinado na direccdo do ponto
de escoamento, de modo a evitar que a d4gua escorra para o exterior;

3) Ainclinacdo do piso da base de duche nao deve ser superior a 2%;

4) O acesso ao interior da base de duche nao deve ter uma largura

inferior a 0,8m;
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2.9.11. O assento da base de duche acessivel deve satisfazer as

seguintes condicoes:

1) O assento deve possuir uma profundidade nédo inferior a 0,4m e
um comprimento nédo inferior a 0,7m;

2) Os cantos do assento devem ser arredondados;

3) O assento deve ser rebativel, sendo recomendavel que seja
articulado com o movimento para cima;

4) Devem existir elementos que assegurem gue o0 assento rebati-
vel fica fixo quando estiver em uso;

5) A superficie do assento deve serimpermeavel e antiderrapante,
mas Ndo excessivamente abrasiva;

6) Quando o assento estiver em uso, a altura do piso ao seu bordo
superior deve ser de 0,45 m, admitindo-se uma tolerancia de
+0,01 m.

—>040m

(tolerdncia 0,01 m)

0,45 m
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2.9.12. Os urindis acessiveis devem satisfazer as seguintes condicoes:

1) Devem estar assentes no piso ou fixos nas paredes com uma
altura do piso ao seu bordo inferior compreendida entre 0,6 m e
0,65 m;

2) Deve existir uma zona livre de aproximacéo frontal ao urinol
com dimensbes que satisfacam o especificado na seccdo 4.1;

3) Se existir comando de accionamento da descarga, o eixo do
botdo deve estar a uma altura do piso de 1m, admitindo-se uma
tolerancia de £0,02 m;

4) Devem existir barras verticais de apoio, fixadas com um afasta-
mento de 0,3m do eixo do urinol, a uma altura do piso de 0,75
m e com um comprimento nao inferior a 0,7m.
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2.9.13. Os lavatorios acessiveis devem satisfazer as seguintes

condicoes:

1) Deve existir uma zona livre de aproximacao frontal ao lavatoério
com dimensdes que satisfacam o especificado na seccao 4.1;

2) A altura do piso ao bordo superior do lavatério deve ser de 0,8
m, admitindo-se uma tolerancia de 0,02 m;

3) Sob o lavatério deve existir uma zona livre com uma largura néo
inferior a 0,7 m, uma altura ndo inferior a 0,65 m e uma profun-
didade medida a partir do bordo frontal ndo inferior a 0,5 m;

4) Sob o lavatdrio ndo devem existir elementos ou superficies
cortantes ou abrasivas.

1,20m

L 0,75m —‘7

(tolerancia 0,01 m)

080m
>065m

P
>0,70m >050m
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(tolerancia 0,01 m)



2.9.14. Os espelhos colocados sobre lavatérios acessiveis devem

satisfazer as seguintes condicoées:

1) Se forem fixos na posicado vertical, devem estar colocados com
a base inferior da superficie reflectora a uma altura do piso nao
superiora 0,9 m;

2) Se tiverem inclinacdo regulavel, devem estar colocados com a
base inferior da superficie reflectora a uma altura do piso ndo
superiora 1,1 m;

3) O bordo superior da superficie reflectora do espelho deve estar
a uma altura do piso nao inferiora 1,8 m.

>180m

<090m 4‘
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>180m




2915 - 2.9.15. O equipamento de alarme das instalacdes sanitarias acessi-
veis deve satisfazer as seguintes condicdes:

1) Recomenda-se que esteja 1) Deve estar ligado ao sistema de alerta para o exterior;

igualmente ligado ao sistema 2) Deve disparar um alerta luminoso e sonoro;

central de seguranca, quando 3) Os terminais do equipamento de alarme devem estar indicados

este exista. para utilizacdo com luz e auto-iluminados para serem vistos no
escuro;

4) Sublinha-se que o sistema 4) Os terminais do sistema de aviso podem ser botdes de carregar,

“cabo de puxar” constitui melhor botdes de puxar ou cabos de puxar;

prética. 5) Os terminais do sistema de aviso devem estar colocados a

uma altura do piso compreendida entre 0,4 m e 0,6 m, e de
modo a que possam ser alcancados por uma pessoa nNa posi-
cao deitada no chdo apds uma queda ou por uma pessoa em
cadeira de rodas.

2.9.16. Para além do especificado na seccdo 4.11, as barras de apoio

instaladas junto dos aparelhos sanitarios acessiveis devem satisfa-

zer as seguintes condicoes:

1) Podem ter formas, dimensdes, modos de fixacao e localizagcdes
diferentes das definidas, se possufrem as superficies de pre-
ensao nas localizacdes definidas ou ser for comprovado que

2.9.16. melhor se adequam as necessidades dos utentes;
2) Esclarece-se que esta carga 2) Devem ter capacidade de suportar uma carga ndo inferior a 1,5
corresponde a uma forca de cerca kN, aplicada em qualquer sentido.

de 150 Kg.



2.9.17. Os controlos e mecanismos operaveis (controlos da tornei-
ra, controlos do escoamento, valvulas de descarga da sanita) e os
acessorios (suportes de toalhas, saboneteiras, suportes de papel
higiénico) dos aparelhos sanitarios acessfveis devem satisfazer as
seguintes condicoes:

1) Devem estar dentro das zonas de alcance definidas nos n.°s
42.1e4.22, considerando uma pessoa em cadeira de rodas a
utilizar o aparelho e uma pessoa em cadeira de rodas estaciona-
da numa zona livre;

2) Devem poder ser operados por uma méao fechada, oferecer uma
resisténcia minima e ndo requerer uma preensdo firme nem
rodar o pulso;

3) Né&o deve ser necessaria uma forca superior a 22 N para os operar;
4) O chuveiro deve ser do tipo telefone, deve ter um tubo com um
comprimento nao inferiora 1,5 m, e deve poder ser utilizado
como chuveiro de cabeca fixo e como chuveiro de mao livre;

5) As torneiras devem ser do tipo monocomando e accionadas
por alavanca;

6) Os controlos do escoamento devem ser do tipo de alavanca.

2.9.18. Caso existam, as proteccoes de banheira ou bases de duche

acessfveis devem satisfazer as seguintes condigoes:

1) Néo devem obstruir os controlos ou a zona de transferéncia das
pessoas em cadeira de rodas;

2) Nao devem ter calhas no piso ou nas zonas de transferéncias
das pessoas em cadeira de rodas;

3) Se tiverem portas, devem satisfazer o especificado na seccdo 4.9.

2.9.17. - Em consonancia com a
filosofia do diploma, e a fim de
nao excluir possibilidades que ja
existam ou venham a existir no
mercado, refere-se que, como
boa pratica, estas normas se
deverao igualmente aplicar a
outros mecanismos operaveis de
aparelhos sanitarios e respectivos
acessorios, aplicaveis nas insta-
lagbes sanitérias acessiveis, que
eventualmente tenham ficado
por nomear nos exemplos.

4) Recomenda-se que o suporte
da cabeca fique dentro das zonas
de alcance estabelecidas na
Seccao 4.2.

2.9.18

2) Sublinhe-se a importancia de
que nao existam calhas na zona
de apoio a transferéncia das pes-
soas em cadeira de rodas. Desde
que isto se verifique, esclarece-se
que existem solugdes acessiveis
no caso das bases de duche que
necessitam de calhas encastradas
no pavimento e que devem ser

admissiveis.



2.9.19.

Esclarece-se que a possivel
contradicdo entre o estabeleci-
do naalinea 1) deste ponto e o
estabelecido nos pontos 2.9.5,
alinea 3) e 2.9.20, se deve ao facto
deste ponto se referir especifica-
mente a instalagdes sanitdrias de
habita¢des, hotéis e equipamen-
tos similares (dai a hipdtese de a
porta poder abrir para dentro e,
como tal, ser necessdria a salva-
guarda de uma zona de manobra
que permita uma rotacao de 360°
dentro da instalagao sanitaria).

4) Refere-se, como boa pratica,
que a zona de manobra sé devera
sobrepor-se a base de duche caso
nao exista qualquer ressalto no
pavimento.

2.9.19. O espaco que permanece livre apos a instalagao dos apare-
lhos sanitarios acessiveis nas instalagdes sanitérias deve satisfazer
as seguintes condicoes:

1)

Deve ser possivel inscrever uma zona de manobra, ndo afectada
pelo movimento de abertura da porta de acesso, que permita
rotacao de 3609

As sanitas e bidés que tiverem rebordos elevados com uma
altura ao piso ndo inferior a 0,25 m podem sobrepor-se as zonas
livres de manobra e de aproximagao numa margem nao supe-
riora 0,1 m;

Os lavatérios que tenham uma zona livre com uma altura ao
piso ndo inferior a 0,65 m podem sobrepor-se as zonas livres de
manobra e de aproximagao numa margem nao superior a 0,2 m;
A zona de manobra do espaco de higiene pessoal pode sobre-
por-se a base de duche se ndo existir uma diferenca de nivel do
pavimento superior a 0,02 m.



sanitas

>025m

H<0,10m

lavatorios

0,65m

I
<002m
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2.9.20. Aconselha-se a consulta de
informacéao adicional sobre portas
acessiveis na Seccao 4.9.

2.10.2. Aconselha-se a consulta de
informacao adicional sobre portas
acessiveis na Seccao 4.9.

2.9.20. A porta de acesso a instalacoes sanitarias ou a cabinas onde
sejam instalados aparelhos sanitarios acessiveis deve ser de correr
ou de batente abrindo para fora.

Seccao 2.10. Vestiarios e cabinas de prova

2.10.1. Em cada conjunto de vestiarios ou cabinas de prova, pelo
menos um deve satisfazer o especificado nesta seccao.

2.10.2. Se a entrada/saida dos vestiarios ou cabinas de prova se
fizer por uma porta de abrir ou de correr, 0 espaco interior deve ter
dimensdes que permitam inscrever uma zona de manobra para
rotacao de 180° e que ndo se sobreponha ao movimento da porta.

vdo encerrado
por uma porta
de batente ou
de correr
zona de

manobra: 180°
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2.10.3. Se a entrada/saida dos vestiarios ou cabinas de prova se fizer
por um vao encerrado por uma cortina, o vao deve ter uma largura
nao inferior a 0,8 m e o espaco interior deve ter dimensdes que
permitam inscrever uma zona de manobra para rotacao de 90°.

zona de
manobra: 90°

vao encerrado
por uma cortina
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2.10.4. Como boa prética, reco- 2.10.4. No interior dos vestiarios e cabinas de prova deve existir um

menda-se que a tolerancia usada banco que satisfaca as seguintes condicoes:

seja a mesma que a especificada 1) Deve estar fixo a parede;

no caso dos bancos no interior do 2) Deve ter uma dimensao de 0,4 m por 0,8 m;

duche (+0,01m). 3) O bordo superior do banco deve estar a uma altura do piso de

0,45 m, admitindo-se uma tolerancia de +£0,02 m;

4) Deve existir uma zona livre que satisfaca o especificado na
seccdo 4.1, de modo a permitir a transferéncia lateral de uma
pessoa em cadeira de rodas para o banco;

5) Deve ter uma resisténcia mecanica adequada as solicitagdes
previsiveis;

6) Se for instalado em conjunto com bases de duche, em piscinas,
ou outras zonas humidas, deve ter uma forma que impeca a
acumulacédo de dgua sobre o banco e a superficie do banco
deve ser antiderrapante.

espelho deve

permitir uso
por uma pessoa

sentada e por

banco uma pessoa de pé

>130m ——

>045m
espelho

(tolerancia £ 0,02 %)
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2.10.5. Se existirem espelhos nos vestiarios e cabinas de prova para

as pessoas sem limitacdes de mobilidade, entdo nos vestiarios e ca-
binas de prova acessiveis deve existir um espelho com uma largura
nado inferior a 0,45 m e uma altura ndo inferior a 1,3 m, montado

de forma a permitir o uso por uma pessoa sentada no banco e por

uma pessoa de pé.

Secc¢ao 2.11. Equipamentos de auto-atendimento

2.11.1. Nos locais em que forem previstos equipamentos de auto-

-atendimento, pelo menos um equipamento para cada tipo de

servico deve satisfazer as seguintes condicées:

1) Deve estar localizado junto a um percurso acessivel;

2) Deve existir uma zona livre que permita a aproximacao frontal
ou lateral de acordo com o especificado na seccédo 4.1;

junto aum
percurso acessfvel
com zona livre = ="
. \
que permita: £
aproximagao o

frontal ou lateral

>120m
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2.10.5. Como boa prética reco-
menda-se que a altura do espelho
seja tal que, salvaguardada a
utilizacdo pela pessoa sentada ou
de pé, a base do espelho fique no
minimo a 0,30 m do pavimento,
para evitar possiveis impactes.

2.11.1. Acrescentam-se as seguin-
tes recomendagdes como boas
praticas:

- Se o interface for um écran tactil
a informacéo deve ser transmitida
também em versao sonora;

- As ranhuras para insercéo de
moedas ou cartdes devem pos-
suir entrada afunilada;

- Os equipamentos dispensado-
res de produtos devem conter
informacao em braille sobre os
mesmos.



3) Se a aproximacdo ao equipamento de auto-atendimento for
frontal, deve existir um espaco livre com uma altura do piso ndo
inferior a 0,7 m e uma profundidade n&o inferior a 0,3 m;

area de localizagao dos
comandos e controlos:
080m<h<120m

area de localizagao dos
dispositivos de insercéo e
retirada de produtos:
040m<h<120m

zona livre que facilita a
aproximacao frontal:
h>070m

4) Os comandos e controlos devem estar localizados a uma altura
do piso compreendida entre 0,8 m e 1,2 m, e a uma distancia da
face frontal externa do equipamento ndo superior a 0,3 m;

aproximacao frontal,
localizagao dos comandos
e controlos:
080m<h<120m
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5) Os dispositivos para insercédo e retirada de produtos devem es-

tar localizados a uma altura do piso compreendida entre 0,4 m e
1,2 m e a uma distancia da face frontal externa do equipamento

nao superior a 0,3 m;

retirada de produtos:
040m<h<120m

6) As teclas numéricas devem seguir o mesmo arranjo do teclado,
com a tecla do n.° 1 no canto superior esquerdo e a tecla do n.°
5 Nno meio;

7) As teclas devem ser identificadas com referéncia tactil (exem-
plos: em alto-relevo ou braille).
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drea de localizacdo dos
dispositivos de insercao e

6) e 7) Como boa pratica, reco-
menda-se ainda que o n° 0 se
encontre por baixo do n° 8, e este
por baixo do 5. Quanto a referén-
Cia tactil, se os numeros estiverem
bem ordenados, bastard que a
tecladone5ainclua.

Refira-se que nem todas as pes-
soas com deficiéncia visual Iéem
Braille. Por isso, como boa pratica,
recomenda-se que a aplicacao de
identificacdo tactil em braille seja
complementar e nunca exclua o

alto-relevo.



Seccdo 2.12. Balcbes e guichés de atendimento

2.12.1. 2.12.1. Nos locais em que forem previstos balcées ou guichés de
Como boa prética recomenda-se: atendimento, pelo menos um deve satisfazer as seguintes condigoes:
- o referido balcio acessivel 1) Deve estar localizado junto a um percurso acessivel;

devera ser equipado com anel 2) Deve existir uma zona livre que permita a aproximacao frontal
de indugéo electromagnética ou ou lateral de acordo com o especificado na seccao 4.1;
equipamento similar; 3) Deve ter uma zona aberta ao publico servindo para o atendi-

- 0s balcées e guichés de atendi- mento com uma extensao ndo inferior a 0,8 m e uma altura ao
mento, em geral, devem possuir piso compreendida entre 0,75 m e 0,85 m.

meios alternativos, humanos
ou tecnoldgicos, que permitam
comunicacdo néo oral.
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2.13.1. Nos locais em que forem previstos telefones de uso publico,

pelo menos um deve satisfazer as seguintes condigoes:

1) Estar localizado junto a um percurso acessivel;

2) Possuir uma zona livre que permita a aproximacao frontal ou
lateral de acordo com o especificado na seccao 4.1;

3) Ter aranhura para as moedas ou para o cartdo, bem como o
painel de marcacao de nimeros, a uma altura do piso compre-
endidaentre Tme 1,3 m;

4) Estar suspenso, de modo a possuir uma zona livie com uma lar-
gura néo inferior a 0,7 m e uma altura ao piso néo inferior a 0,65 m;

5) Utilizar nimeros do teclado com referéncia tactil (exemplos: em
alto-relevo ou braille).

1,00<h<1,30m

—>0,70m—

—>0,65m—
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2.14.1. A bateria de receptdculos postais deve satisfazer as seguin-
tes condicoes:

1) Deve estar localizada junto a um percurso acessivel;

2) Deve existir uma zona livre que permita a aproximacao frontal

ou lateral de acordo com o especificado na sec¢do 4.1;

>120m
F———>0,75m

———>1.20m—H

F—>0,75m —
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3) Os receptaculos postais devem estar colocados a uma altura do 3) Como boa prética recomenda-
piso nao inferior a 0,6 m e ndo superior a 1,4 m. se a adopgéo de 1,20 m como

altura méaxima do limite superior

do receptaculo.
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CAPITULO 3 Edificios, estabelecimentos e instalacoes
com usos especificos

Seccao 3.1. Disposicoes especificas

3.1.1. Para além das disposicdes gerais definidas no capitulo ante-
rior, devem ser aplicadas as disposicoes deste capitulo aos edificios,
estabelecimentos e instalacbes com determinados usos.

Seccao 3.2. Edificios de habitacao — espacos comuns

3.2.1. Nos edificios de habitacdo com um nimero de pisos sobre-
postos inferior a cinco, e com uma diferenca de cotas entre pisos
utilizaveis ndo superior a 11,5 m, incluindo o0s pisos destinados a es-
tacionamento, a arrecadagdes ou a outros espacos de uso comum
(exemplo: sala de condéminos), podem ndo ser instalados meios
mecanicos de comunicacado vertical alternativos as escadas entre o
piso do atrio principal de entrada/saida e os restantes pisos.

3.2.2. Nos edificios de habitacdo em que ndo sejam instalados

durante a construgcao meios mecanicos de comunicacgao vertical al-

ternativos as escadas, deve ser prevista no projecto a possibilidade

de todos os pisos serem servidos por meios mecanicos de comuni-

cacao vertical instalados a posteriori, nomeadamente:

1) Plataformas elevatérias de escada ou outros meios mecanicos
de comunicacdo vertical, no caso de edificios com dois pisos;

2) Ascensores de cabina que satisfacam o especificado na seccéo
2.6, no caso de edificios com trés e quatro pisos.

3.2.3. Ainstalacdo posterior dos meios mecanicos de comunicacao
vertical referidos no n.° 3.2.2 deve poder ser realizada afectando
exclusivamente as partes comuns dos edificios de habitacdo e
sem alterar as fundacdes, a estrutura ou as instalagdes existentes;
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3.2.4. Se os edificios de habitacdo possuirem ascensor e espacos de
estacionamento ou arrecadacdo em cave para uso dos moradores
das habitacdes, todos os pisos dos espacos de estacionamento e
das arrecadacdes devem ser servidos pelo ascensor.

3.2.5. Nos edificios de habitacdo é recomendavel que o percurso
acessivel entre o atrio de entrada e as habitacoes situadas no piso
térreo se realize sem recorrer a meios mecanicos de comunicacdo
vertical.




3.2.6. Em espacos de estacionamento reservados ao uso habitacio-

nal, devem ser satisfeitas as seguintes condicoes:

1) O numero de lugares reservados para veiculos de pessoa com
mobilidade condicionada pode nao satisfazer o especificado
no n° 2.8.1, desde que ndo seja inferior a: um lugar em espacos
de estacionamento com uma lotacéo inferior a 50 lugares; dois
lugares em espacos de estacionamento com uma lotagao com-
preendida entre 51 e 200 lugares; um lugar por cada 100 lugares
em espagos de estacionamento com uma lotacdo superior a
200 lugares;

2) Podem nao existir lugares de estacionamento reservados para
pessoas com mobilidade condicionada em espacos de estacio-
namento com uma lotagao inferior a 13 lugares;

3) Os lugares reservados para pessoas com mobilidade condicio-
nada devem constituir um lugar supletivo a localizar no espaco
comum do edificio.

3.2.7. Os patamares que dao acesso as portas dos fogos devem
permitir inscrever uma zona de manobra para rotacao de 180°.

3.2.6.

1) Sugere-se como boa prética,
gue se aumentem as quotas ou,
em alternativa, que se reservem
lugares para tipos de mobilidade
condicionada especificos (por
exemplo para gravidas, pessoas
transportando carrinhos de bebé,

etc.)

>120m ———

>1,50m




Nota:
“habitacdes” equivalente a “fogos”

3.3.1. Nos espacos de entrada das habitacdes deve ser possivel
inscrever uma zona de manobra para rotacdo de 360°.
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3.3.2. Os corredores e outros espacos de circulacdo horizontal das
habitacoes devem ter uma largura ndo inferior a 1,1 m; podem
existir trocos dos corredores e de outros espacos de circulacao
horizontal das habitagdes com uma largura ndo inferior a 0,9 m, se
tiverem uma extensdo ndo superior a 1,5 m e se ndo derem acesso
lateral a portas de compartimentos.




3.3.3.

1) Sublinha-se que esta zona de
manobra ndo pode sobrepor-se
ao espaco de reserva para instala-
¢ao de equipamentos.

3) Recomenda-se, como boa
pratica, a adopgao de 1,50 m para
esta distancia, a fim de permitir a
rotacdo de 360° entre as banca-
das.

3.3.3. As cozinhas das habitagoes devem satisfazer as seguintes
condicoes:
1) Apos a instalacao das bancadas deve existir um espaco livre que
permita inscrever uma zona de manobra para a rotacdo de 3609
2) Se as bancadas tiverem um soco de altura ao piso ndo inferior a

0,3 m podem projectar-se sobre a zona de manobra uma até 0,1

m de cada um dos lados;

3) Adistancia entre bancadas ou entre as bancadas e as paredes
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nao deve ser inferiora 1,2 m.
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3.34. Em cada habitacdo deve existir pelo menos uma instalacao
sanitaria que satisfaca as seguintes condicées:

1)

2)
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Deve ser equipada com, pelo menos, um lavatério, uma sanita,
um bidé e uma banheira;

Em alternativa a banheira, pode ser instalada uma base de
duche com 0,8 m por 0,8 m desde que fique garantido o espaco
para eventual instalagado da banheira;

A disposicdo dos aparelhos sanitarios e as caracteristicas das
paredes devem permitir a colocacao de barras de apoio caso os
moradores o pretendam de acordo com o especificado no n. 3)
do n.° 294 para as sanitas, no n.°5) do n.° 2.9.7 para a banheira
e nos N.%s 5) dos n.°s 2.9.9 e 2.9.10 para a base de duche;

As zonas de manobra e faixas de circulacdo devem satisfazer o
especificado non.°2.9.19.

3.34.

2) Em conjugacdo com 4) - Frisa-
se que, neste caso, se deve ter em
atencdo que a zona de manobra
a salvaguardar na instalacao
sanitdria (v. 2.9.19) ndo podera
sobrepor-se a base de duche (v
ponto 4) do 2.9 19).

3) Esclarece-se que onde se lé:-
n°3)don°2.9.4 deve ler-se n°4)
do 2.9.4-n°5)don°2.9.7 deve
ler-se n°6) do 2.9.7- n° 5) do n°
2.9.10 deve ler-se n°6) do 2.9.10
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3.3.6. Se existirem rampas que facam parte do percurso de acesso a
compartimentos habitaveis, devem satisfazer o especificado na sec-
¢do 2.5, com excepcao da largura que pode ser ndo inferior a 0,9 m.
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3.3.7. Os pisos e os revestimentos das habitacdées devem satisfazer

o especificado na seccdo 4.7 e na seccao 4.8; se os fogos se organi-

zarem em mais de um nivel, pode ndo ser cumprida esta condicao

desde que exista pelo menos um percurso que satisfaca o especifi-

cado na seccao 4.7 e na seccao 4.8 entre a porta de entrada/saida e

0S seguintes compartimentos:

1) Um quarto, no caso de habitacdes com lotagao superior a cinco
pessoas;

2) Uma cozinha conforme especificado no n°3.3.3;

3) Uma instalacéo sanitaria conforme especificado no n.2 3.3.4.

3.3.8. Os vaos de entrada/saida do fogo, bem como de acesso a
compartimentos, varandas, terracos e arrecadagdes, devem satisfa-
zer o especificado na seccao 4.9.

3.3.9. Os corrimaos e os comandos e controlos devem satisfazer o
especificado respectivamente na seccado 4.11 e na seccdo 4.12.

3.3.7.Recomenda-se, como

boa pratica, a aplicacdo das trés
alineas também a habitacdes de
lotacdo inferior, para ndo excluir
a oferta de quartos acessiveis em
habitac¢des de tipologias inferio-

res.



Secgao 3.4.

Recomenda-se, como boa pratica,
que nestes recintos e instalagdes
0S percursos acessiveis permitam
também o uso de outros espagos
e equipamentos neles contidos e
aqui nao discriminados.

3.4.1. Esclarece-se que, onde se
1é 2.9.7 deve ler-se 2.9.18

3.4.5. Como boa prética, reco-
menda-se que o acabamento das
bordas da piscina, dos degraus
de acesso e de outros elementos
existentes na piscina, para além
de boleado, seja também assina-
lado com cor contrastante para
seguranca dos utentes.

Seccao 3.4. Recintos e instalagbes desportivas

3.4.1. Nos balneérios, pelo menos uma das cabinas de duche para
cada sexo deve satisfazer o especificado nos n.2s 2.9.7,2.9.8,29.9,
2.9.10,2.9.11,2.9.16 € 29.17.

3.4.2. Nos vestiarios devem ser satisfeitas as seguintes condicoes:
1) Deve existir pelo menos um conjunto de cabides fixos e cacifos
localizados de modo a permitir o alcance por uma pessoa em

cadeira de rodas de acordo com o especificado na seccao 4.2;

2) Apos ainstalacdo do equipamento, deve existir pelo menos um
percurso que satisfaca o especificado na seccdo 4.3 e na seccao
44.

3.4.3. Nas piscinas deve existir pelo menos um acesso a dgua por
rampa ou por meios mecanicos; 0s meios mecanicos podem estar
instalados ou ser amoviveis.

3.4.4. As zonas pavimentadas adjacentes ao tanque da piscina,
bem como as escadas e rampas de acesso, devem ter revestimento
antiderrapante.

3.4.5. O acabamento das bordas da piscina, dos degraus de acesso
e de outros elementos existentes na piscina deve ser boleado.

3.4.6. As escadas e rampas de acesso aos tanques das piscinas de-
vem ter corrimaos duplos de ambos os lados, situados a uma altura
do pisode 0,75 me 0,9 m.

3.4.7. Os locais destinados a assisténcia em recintos e instalacoes
desportivas devem satisfazer o especificado na seccdo 3.6.



revestimento anti-derrapante




Seccao 3.5. Recomenda-se, como
boa pratica, que as normas cons-
tantes nesta Seccéo se apliquem
a todos os estabelecimentos

de educacao e de formacdo em
geral.

3.5.1. Recomenda-se, como boa
pratica, que estas passagens
exteriores entre edificios tenham
largura minima de 1,8 m, tal
como se estabelece no caso dos
corredores.

Seccao 3.5. Edificios e instalagbes escolares e de formacao
3.5.1. As passagens exteriores entre edificios devem ser cobertas.

3.5.2. A largura dos corredores ndo deve ser inferior a 1,8 m.
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3.5.3. Nos edificios com varios pisos destinados aos formandos
devem existir acessos alternativos as escadas, por ascensores e ou
rampas; em edificios existentes, se ndo for possivel satisfazer esta
condicdo, deve existir pelo menos uma sala de cada tipo acessivel
de nivel, por ascensor ou por rampa.

Seccao 3.6. Salas de espectdaculos e outras instalagdes para
actividades sécio-culturais

3.6.1. O numero de lugares especialmente destinados a pessoas

em cadeiras de rodas ndo deve ser inferior ao definido em seguida:

1) Um lugar, no caso de salas ou recintos com uma capacidade até
25 lugares;

2) Dois lugares, no caso de salas ou recintos com uma capacidade
entre 26 e 50 lugares;

3) Trés lugares, no caso de salas ou recintos com uma capacidade
entre 51 e 100 lugares;

4) Quatro lugares, no caso de salas ou recintos com uma capacida-
de entre 101 e 200 lugares;

5) 2% do numero total de lugares, no caso de salas ou recintos
com capacidade entre 201 e 500 lugares;

6) 10 lugares mais 1% do que exceder 500 lugares, no caso de
salas ou recintos com capacidade entre 501 e 1000 lugares;

7) 15 lugares mais 0,1% do que exceder 1000, no caso de salas ou
recintos com capacidade superior a 1000 lugares.

3.5.3. Recomenda-se ainda, como
boa pratica, que estes acessos sir-
vam também os pisos destinados
a outros utilizadores dos edificios
(formadores, investigadores,
funcionarios administrativos,

visitantes ocasionais, etc.).

3.6. Recomenda-se, como boa
prética, que a exigéncia de
acessibilidade se estenda aos
restantes espacos dos recintos de
espectaculos (como bastidores,
camarins, palcos, salas de ensaio,

instalagdes sanitarias, etc.).



3.6.2. Os lugares especialmente destinados a pessoas em cadeiras

de rodas devem:

1) Ser distribuidos por varios pontos da sala;

2) Estar localizados numa érea de piso horizontal;

3) Proporcionar condigdes de conforto, seguranca, visibilidade e
acustica pelo menos equivalentes as dos restantes espectado-
res;

4) Ter uma zona livre para a permanéncia com uma dimensao nao
inferiora 0,8 m por 1,2 m;

5) Ter uma margem livre de 0,3 m a frente e atras da zona livre para
a permanéncia;

6) Estar recuados 0,3 m em relacéo ao lugar ao lado, de modo que
a pessoa em cadeira de rodas e 0s seus eventuais acompanhan-
tes fiquem lado a lado;

7) Ter um lado totalmente desobstruido contiguo a um percurso
acessivel.

3.6.3. Cada lugar especialmente destinado a pessoas em cadeiras
de rodas deve estar junto de pelo menos um lugar para acompa-
nhante sem limitacdes de mobilidade.

3.6.4. Os lugares especialmente destinados a pessoas em cadeiras
de rodas podem ser ocupados por cadeiras desmontaveis quando
NAo sejam Necessarios.

3.6.5. No caso de edificios sujeitos a obras de alteracédo ou conser-

vacao, os lugares especialmente destinados a pessoas em cadeiras
de rodas podem ser agrupados, se for impraticavel a sua distribui-

¢ao por todo o recinto.
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Seccao 3.7. Postos de abastecimento de combustivel

3.7.1. Em cada posto de abastecimento de combustivel deve existir
pelo menos uma bomba acessivel, ou um servico que providencie
0 abastecimento do veiculo caso uma pessoa com mobilidade
condicionada o solicite.

3.7.2.Uma bomba de abastecimento de combustivel é acessivel se

todos os dispositivos de utilizacao estiverem localizados de modo a

permitirem:

1) A aproximagao por uma pessoa em cadeira de rodas de acordo
com o especificado na seccao 4.1;

2) O alcance por uma pessoa em cadeira de rodas de acordo com
0 especificado na seccdo 4.2.



CAPITULO 4 Percurso acessivel

Seccao 4.1. Zonas de permanéncia

4.1.1. A zona livre para 0 acesso e a permanéncia de uma pessoa
em cadeira de rodas deve ter dimensdes que satisfacam o definido
em seguida:

! : Zona livre
A=075m
B>120m

4.1.2. A zona livre deve ter um lado totalmente desobstruido conti-
guo ou sobreposto a um percurso acessivel.

4.1.3. Se a zona livre estiver situada num recanto que confina a
totalidade ou parte de trés dos seus lados numa extensao superior
ao indicado, deve existir um espaco de manobra adicional confor-
me definido em seguida:

"""""" Recanto frontal (quando D > 0,60 m)
A>0,75m

| B>1,20m

C=0,15m

I I Recanto lateral (quando C > 0,35 m)
A>0,/75m

= L | B>120m

D=>030m

ADVERTENCIA PREVIA

A ESTE CAPITULO

Esclarece-se que, os minimos
estabelecidos nestas normas
técnicas, se relacionam com a
utilizacdo de cadeiras de rodas
manuais. Dado o facto de se estar
a expandir o uso de cadeiras
eléctricas, constitui uma melhor
prética a adopcdo de dimensdes
superiores ao estabelecido para
as zonas de acesso, permanéncia
e manobra.









4.3.1. Os percursos pedonais devem ter em todo o seu desenvolvi-
mento um canal de circulacdo continuo e desimpedido de obs-
trucdes com uma largura ndo inferior a 1,2 m, medida ao nivel do
pavimento.

4.3.2. Devem incluir-se nas obstrucées referidas non24.3.1 o
mobilidrio urbano, as arvores, as placas de sinalizacdo, as bocas-
-de-incéndio, as caleiras sobrelevadas, as caixas de electricidade, as
papeleiras ou outros elementos que blogueiem ou prejudiquem a
progressao das pessoas.

o~




4.3.3. Recomenda-se, como boa
pratica, que este ponto apenas
diga respeito a percursos pedo-
nais em edificios e estabelecimen-
tos e ndo se aplique a via publica.
Nota: Alerta-se, para o facto de,
nos casos destas dimensdes
serem aplicadas, nao poderem
existir objectos salientes.









Seccao 4.5. Altura livre

4.5.1. Aaltura livre de obstrucdes em toda a largura dos percursos
nao deve ser inferior a 2 m nos espagos encerrados e
2,4 m nos espacos Nao encerrados.

espaco nao encerrado
espaco encerrado

-
-

4.5.2.No caso das escadas, a altura livre deve ser medida verti-
calmente entre o focinho dos degraus e o tecto e, no caso das
rampas, a altura livre deve ser medida verticalmente entre o piso

da rampa e o tecto.

espaco nao encerrado

espaco encerrado
espaco nao encerrado

espaco encerrado

B==
£
@
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4.5.3. Devem incluir-se nas obstrucées referidas no n°4.5.1 as
arvores, as placas de sinalizacao, os difusores sonoros, os toldos ou
outros elementos que blogueiem ou prejudiquem a progressao
das pessoas.

4.54. Os corrimaos ou outros elementos cuja projeccao nao seja
superior a 0,1 m podem sobrepor-se lateralmente, de um ou de
ambos os lados, a largura livre das faixas de circulacdo ou aos espa-
cos de manobra dos percursos acessiveis.

T<010m
T<010m
T <010m
T <0,70m

percurso livre area de manobra
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2) Alerta-se para as situagdes de
perigo que os objectos salientes
podem originar. Propde-se, como
boa pratica, que seja adoptada
como altura do limite inferior

destes obstaculos 0,30 m.

4.5.5. Se a altura de uma &rea adjacente ao percurso acessivel for
inferior a 2 m, deve existir uma barreira para avisar os pedes.

Seccao 4.6. Objectos salientes

4.6.1. Se existirem objectos salientes das paredes:

1) Nao devem projectar-se mais de 0,1 m da parede, se o seu limite
inferior estiver a uma altura do piso compreendida entre 0,7 m e
2m;

2) Podem projectar-se a qualquer dimensao, se o seu limite inferior
estiver a uma altura do piso ndo superiora 0,7 m.

se o limite inferior: se o limite inferior:
0,/0m<h<200m h < 0,70 m entdo a projeccéo
entdo a projeccdo < 0,10 m pode ser de qualquer dimenséo

I [ <010m

2,00 m

— 0,70m —
e O A e
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4.6.2. Se existirem objectos salientes assentes em pilares ou colunas

separadas de outros elementos:

1) Ndo devem projectar-se mais de 0,3 m dos suportes, se 0 seu
limite inferior estiver a uma altura do piso compreendida entre
07/me2m;

2) Podem projectar-se a qualquer dimensao, se o seu limite inferior
estiver a uma altura do piso nado superiora 0,7 m.

se o limite inferior: se o limite inferior:
0,/0m<h<200m h < 0,70 m entdo a projecgao
entdo a projeccdo < 0,30 m pode ser de qualquer dimenséo

2,00m

<030m

— 0,70 m —

— 0,70 m —
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4.6.3. Os objectos salientes que se projectem mais de 0,1 m ou
estiverem a uma altura do piso inferior a 0,7 m devem ser conside-
rados ao determinar a largura livre das faixas de circulacdo ou dos
espacos de manobra.

elementos cuja projeccao seja > 0,10 mou
cujo limite inferior seja < 0,70 m devem ser
considerados ao determinar a largura das
faixas de circulacdo ou espaco de manobra.

&
©
=)
A
il
g 1,20m ———
< 1,50m ———
(@)
)

1,20m
1,50m
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Seccao 4.7. Pisos e seus revestimentos

4.7.1. Os pisos e 0s seus revestimentos devem ter uma superficie:

1) Estavel—ndo se desloca quando sujeita as acgdes mecanicas
decorrentes do uso normal;

2) Duravel—nao é desgastavel pela accao da chuva ou de lava-
gens frequentes;

3) Firme—nao é deforméavel quando sujeito as accdes mecanicas
decorrentes do uso normal;

4) Continua—nao possui juntas com uma profundidade superior a
0,005 m.

4.7.2. Os revestimentos de piso devem ter superficies com reflec-
tancias correspondentes a cores nem demasiado claras nem dema-
siado escuras e com acabamento néao polido; é recomendavel que
a reflectancia média das superficies dos revestimentos de piso nos
espacos encerrados esteja compreendida entre 15% e 40%.

4.7 3. Se forem utilizados tapetes, passadeiras ou alcatifas no reves-
timento do piso, devem ser fixos, possuir um avesso firme e uma
espessura ndo superior a 0,015 m descontando a parte rigida do
suporte; as bordas devem estar fixas ao piso e possuir uma calha
ou outro tipo de fixacdo em todo o seu comprimento; deve ser
assegurado que ndo existe a possibilidade de enrugamento da
superficie; o desnivel para o piso adjacente nao deve ser superior a
0,005 m, pelo que podem ser embutidos no piso.
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4.7 4. Se existirem grelhas, buracos ou frestas no piso (exemplos:
juntas de dilatacdo, aberturas de escoamento de dgua), 0s espacos
ndo devem permitir a passagem de uma esfera rigida com um
diametro superior a 0,02 m; se 0s espacos tiverem uma forma alon-
gada, devem estar dispostos de modo que a sua dimensao mais
longa seja perpendicular a direcgdao dominante da circulagao.

wee

<,

<

v
LOF

e

dimensédo alongada deve
ser perpendicular a direccédo
predominante

esfera com diametro > 0,02
m Nao passa entre a junta

4.7.5. Ainclinacdo dos pisos e dos seus revestimentos deve ser:
1) Inferior a 5% na direccao do percurso, com excepcao das rampas;
2) Nao superior a 2% na direccdo transversal ao percurso.

<5%

<2% <2%
b E—— b
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4.7.6. Os trocos de percursos pedonais com inclinagéo igual ou
superior a 5% devem ser considerados rampas e satisfazer o espe-
cificado na seccao 2.5.

4.7.7. Os revestimentos de piso de espagos nao encerrados ou de

espacos em que exista o uso de dgua (exemplos: instalacdes sani-

trias, cozinhas, lavandaria) devem:

1) Garantir boa aderéncia mesmo na presenca de humidade ou
agua;

2) Ter boas qualidades de drenagem superficial e de secagem;

3) Ter uma inclinacao compreendida entre 0,5% e 2% no sentido
de escoamento das dguas.

Seccao 4.8. Ressaltos no piso

4.8.1. As mudancas de nivel abruptas devem ser evitadas (exem-
plos: ressaltos de soleira, batentes de portas, desniveis no piso,
alteracao do material de revestimento, degraus, tampas de caixas
de inspeccdo e visita).



4.8.2. Se existiremm mudancas de nivel, devem ter um tratamento

adequado a sua altura:

1) Com uma altura ndo superior a 0,005 m, podem ser verticais e
sem tratamento do bordo;

2) Com uma altura ndo superior a 0,02 m, podem ser verticais com
0 bordo boleado ou chanfrado com uma inclinacdo néo supe-
rior a 50%;

3) Com uma altura superior a 0,02 m, devem ser vencidas por uma
rampa ou por um dispositivo mecanico de elevacao.

<0,005m

podem ser verticais, néo
precisam de tratamento
do bordo

<0,020 m <0,020m

« solucdes alternativas »

podem ser verticais com bordo
boleado ou chanfradas com
inclinagdo < 50%

>002m

devem ser vencidas por
rampas ou dispositivos
mecanicos de elevacao
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Seccao 4.9. Portas

4.9.1. Os vaos de porta devem possuir uma largura Util ndo inferior
a 0,77 m, medida entre a face da folha da porta quando aberta e o
batente ou guarnicdo do lado oposto; se a porta for de batente ou
pivotante, deve considerar-se a porta na posicao aberta a 90°.

porta de batente porta pivotante

4.9.2. Os vaos de porta devem ter uma altura Util de passagem nao
inferiora 2 m.

> 0,77m

>200m —
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4.9.3.
Esclarece-se que onde se 1é 4.3.1
deve ler-se 4.3.3

4.9.3. Os vaos de porta cujas ombreiras ou paredes adjacentes
tenham uma profundidade superior a 0,6 m devem satisfazer o
especificado no n°4.3.1.

4.94. Podem existir portas giratérias, molinetes ou torniquetes se
existir uma porta ou passagem acessivel, alternativa, contigua e em
uso.

4.9.5. Se existirem portas com duas folhas operadas independente-
mente, pelo menos uma delas deve satisfazer o especificado no n.°
49.1.

4.9.6. As portas devem possuir zonas de manobra desobstruidas e
de nivel com dimensdes que satisfacam o definido em seguida:

" Porta de batente
A>0,80m
B>1,10m
C=>140m
- e b D>0,10m
: E>030m
F>015m

Porta de correr
A>080m
B>1,10m

___ & C>1,10m

: - — D=>0,10m
E>010m



4.9.7.No caso de edificios sujeitos a obras de alteragdo ou conser-
vagao, podem nao existir zonas de manobra desobstruidas com as
dimensdes definidas no n.24.9.6 se a largura Util de passagem da
porta for aumentada para compensar a dificuldade do utente se
posicionar perpendicularmente ao vao da porta.

4.9.8. Se nas portas existirem ressaltos de piso, calhas elevadas, ba-
tentes ou soleiras, ndo devem ter uma altura, medida relativamente
ao piso adjacente, superior a 0,02 m.

4.9.9. Os puxadores, as fechaduras, os trincos e outros dispositivos
de operacédo das portas devem oferecer uma resisténcia minima e
ter uma forma facil de agarrar com uma mao e que nédo requeira
uma preensao firme ou rodar o pulso; os puxadores em forma de
macaneta ndo devem ser utilizados.

> 0,77m

localizacdo dos
dispositivos de operacao
das portas, relativamente
ao piso, devem estar
compreendidos entre:
080m<h<1,10m

>200m ——

- > O,80mJ
< 1,10m
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4.9.11. Refira-se, como boa prati-
ca, a absoluta importancia desta
barra: é extremamente Util para
que o utente em cadeira de rodas
possa fechar a porta atras de si.

4.9.14. Sublinhe-se a importan-
cia de estas marcas garantirem
um eficaz impacte visual. Como
boa pratica, deverao ser de cor
contrastante e possuir dimensoes
adequadas.

4.9.10. Os dispositivos de operacao das portas devem estar a uma
altura do piso compreendida entre 0,8 m e 1,1 m e estar a uma
distancia do bordo exterior da porta ndo inferior a 0,05 m.

49.11. Em portas de batente deve ser prevista a possibilidade de
montar uma barra horizontal fixa a uma altura do piso compreen-
dida entre 0,8 m e 1,1 m e com uma extensdo nao inferior a 0,25 m.

4.9.12. Se as portas forem de correr, o sistema de operacdo deve
estar exposto e ser utilizavel de ambos os lados, mesmo quando
estdo totalmente abertas.

4.9.13. A forca necesséria para operar as portas interiores, puxando
ou empurrando, ndo deve ser superior a 22 N, excepto no caso de
portas de seguranca contra incéndio, em que pode ser necessaria
uma forga superior.

4.9.14. As portas e as paredes com grandes superficies envidraca-
das devem ter marcas de segurancga que as tornem bem visiveis,
situadas a uma altura do piso compreendida entre 1,2 m e 1,5m.



Secc¢ao 4.10. Portas de movimento automatico

4.10.1. As portas podem ter dispositivos de fecho automatico, des-
de que estes permitam controlar a velocidade de fecho.

4.10.2. Podem ser utilizadas portas de movimento automatico,
activadas por detectores de movimento ou por dispositivos de
operacao (exemplos: tapete ou interruptores).

4.10.3. As portas de movimento automatico devem ter corrimaos
de proteccao, possuir sensores horizontais ou verticais e estar
programadas para permanecer totalmente abertas até a zona de
passagem estar totalmente desimpedida.



® T >

Seccao 4.11. Corrimaos e barras de apoio

4.11.1. Os corrimaos e as barras de apoio devem ter um diametro

[an)
ou largura das superficies de preensdo compreendido entre 0,035
m e 0,05 m, ou ter uma forma que proporcione uma superficie de
| preensao equivalente.
0,035m<A<005m 4.11.2. Se os corrimaos ou as barras de apoio estiverem colocados
085m<B<090m junto de uma parede ou dos suportes, 0 espaco entre o elemento
e qualquer superficie adjacente ndo deve ser inferior a 0,035 m.
A A
M I
- - |
o [aa)
A=>0035m A=>=0035m
085m<B=<090m 085m<B=<090m
4.11.3. Se 0s corrimaos ou as barras de apoio estiverem colocados
I em planos recuados relativamente a face das paredes, a profun-
didade do recuo nao deve ser superior a 0,08 m e o espaco livre
] acima do topo superior do corrimao nao deve ser inferior a 0,3 m.
A
A<0,08m

B>030m



4.11.4. Os corriméaos, as barras de apoio e as paredes adjacentes
ndo devem possuir superficies abrasivas, extremidades projectadas
perigosas ou arestas vivas.

4.11.5. Os elementos preénseis dos corrimaos e das barras de apoio
ndo devem rodar dentro dos suportes, ser interrompidos pelos
suportes ou outras obstrucdes ou ter um tragcado ou materiais que
dificultem ou impecam o deslizamento da mé&o.

4.11.6. Os corrimaos e as barras de apoio devem possuir uma resis-
téncia mecanica adequada as solicitacdes previsiveis e devem ser
fixos a superficies rigidas e estaveis.

Secc¢ao 4.12. Comandos e controlos

4.12.1. Os comandos e controlos (exemplos: botoes, teclas e outros

elementos similares) devem:

1) Estar situados de modo que exista uma zona livre para operacao
que satisfaca o especificado na seccdo 4.1;

2) Estara uma altura, medida entre o nivel do piso e o eixo do
comando, que satisfaca o especificado na seccao 4.2;

3) Ter uma forma facil de agarrar com uma mao e que nao requei-
ra uma preensao firme ou rodar o pulso;

4) Poder ser operados sem ser requerida uma forca superior a 22 N;

5) Ter pelo menos uma das suas dimensées nao inferior a 0,02 m.

4.12.2. Os botdes de campainha, os comutadores de luz e os bo-
tées do sistema de comando dos ascensores e plataformas eleva-
toérias devem ser indicados por dispositivo luminoso de presenca e
possuir identificacdo tactil (exemplos: em alto-relevo ou em braille).

4.11.6. Refira-se, como boa pra-
tica, a necessidade de se prever

o refor¢o estrutural das paredes
onde serao colocados estes
corrimaos e barras, devido as
cargas a que estarao sujeitas. Nas
habitagoes tera de ficar prevista a
possibilidade de adaptacéo futura
de instalacdes sanitarias, com a
inerente colocacdo de barras de

apoio.

4.12.2 Refira-se que nem todas
as pessoas com deficiéncia visual
|Iéem Braille. Por isso, como boa
pratica, recomenda-se que a
aplicacao de identificacéo tactil
em braille seja complementar e

nunca exclua o alto-relevo.



4.12.3. Os sistemas de comando dos ascensores e das plataformas
elevatorias ndo devem estar trancados nem dependentes de qual-
quer tipo de chave ou cartao.

4.12.4. Podem existir comandos e controlos que ndo satisfacam o
especificado nesta seccao se as caracteristicas dos equipamentos
assim o determinarem ou se os sistemas eléctricos, de comunica-
¢des ou outros nao forem para uso dos utentes.

4.13.1. Refere-se, como boa

prética, que a orientacdo das

ranhuras das grelhas das caldeiras 4.13.1. As caldeiras das arvores existentes nos percursos acessfveis
das arvores, seja perpendicular ao e situadas ao nivel do piso devem ser revestidas por grelhas de
sentido de movimento. proteccdo ou devem estar assinaladas com um separador com

uma altura ndo inferior a 0,3 m que permita a sua identificacdo por
pessoas com deficiéncia visual.

grelha de
proteccao
de nivel
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4.13.2. As grelhas de revestimento das caleiras das arvores de
percursos acessiveis devem possuir caracteristicas de resisténcia
mecanica e fixagcdo que inviabilizem a remocao ou a destruicdo por
accdes de vandalismo, bem como satisfazer o especificado no n.2
4.7 4.

4.13.3. Nas dreas adjacentes aos percursos acessiveis ndo devem
ser utilizados elementos vegetais com as seguintes caracteristi-
cas: com espinhos ou que apresentem elementos contundentes;
produtoras de substancias toxicas; que desprendam muitas folhas,
flores, frutos ou substancias que tornem o piso escorregadio, ou
cujas raizes possam danificar o piso.

4.13.4. Os elementos da vegetacao (exemplos: ramos pendentes de
arvores, galhos projectados de arbustos) e suas proteccdes (exem-

plos: muretes, orlas, grades) ndo devem interferir com os percursos
acessiveis, satisfazendo para o efeito o especificado na seccdo 4.5 e
na secgao 4.6.

Seccao 4.14. Sinalizagao e orientacao

4.14.1. Deve existir sinalizacdo que identifique e direccione os uten-
tes para entradas/saidas acessiveis, percursos acessiveis, lugares de
estacionamento reservados para pessoas com mobilidade condi-
cionada e instalagcdes sanitarias de utilizacao geral acessiveis.

4.14.2. Caso um percurso nao seja acessivel, a sinalizacao deve
indica-lo.

4.13.2. Esclarece-se que onde
se lé “caleiras” deve ler-se
“caldeiras”.



4.14.3. O simbolo internacional de acessibilidade consiste numa
figura estilizada de uma pessoa em cadeira de rodas, conforme
indicado em seguida:

'/'“ { | ||
| 1:() -

4.14.4. Se existirem obras nos percursos acessiveis que prejudi-
quem as condicées de acessibilidade definidas, deve ser salvaguar-
dada a integridade das pessoas pela coloca¢do de barreiras devi-
damente sinalizadas por avisos, cores contrastantes e iluminacdo
nocturna.



4.14.5. Para assegurar a legibilidade a sinalizagao deve possuir as

seguintes caracteristicas:

1) Estar localizada de modo a ser facilmente vista, lida e entendida
por um utente de pé ou sentado;

2) Ter uma superficie anti-reflexo;

3) Possuir caracteres e simbolos com cores que contrastem com o
fundo;

4) Conter caracteres ou simbolos que proporcionem o adequado
entendimento da mensagem.

4.14.6. Nos edificios, a identificacdo do nimero do piso deve pos-

suir as sequintes caracteristicas:

1) Ser identificado por um numero arabico;

2) Estar colocada centrada a uma altura do piso de 1,5 m, numa
parede do patamar das escadas ou, se existir uma porta de aces-
50 as escadas, do lado do puxador a uma distancia da ombreira
nao superiora 0,3 m;

3) Utilizar caracteres com uma altura ndo inferior a 0,06 m, salien-
tes do suporte entre 0,005 m e 0,007 m, espessos (tipo negrito)
e de cor contrastante com o fundo onde séo aplicados.






2.3.

Quadros de
Sistematizacao
Tematica

A sistematizacdo em quadros, de Neste sentido muitos quadros po-  apresentam-se 0s seguintes qua-

algumas das figuras contempladas  deriam ser feitos, mas, dada a im- dros resumo:

nas Normas Técnicas do Decreto-  possibilidade de se ser exaustivo,

Lei, visa condensar e organizar optou-se por sistematizar apenas 1. percursos acessiveis

a informacédo que se encontra as figuras mais pertinentes. 2. rampas

dispersa ao longo do texto, Essa pertinéncia prende-se coma 3. escadas

facilitando a sua consulta e a sua nossa nogao da constante recor- 4. ascensores / plataformas
aplicacao. réncia a estas figuras por parte de elevatorias

quem desenha o espaco. Assim, 5. instalacdes sanitarias



PERCURSO ACESSIVEL

geral

CARACTERISTICAS

largura livre

altura livre

zonas de manobra

zonas de permanéncia

Deve existir um canal de circulagao continuo e
desimpedido de obstru¢des com uma largura ao
nivel do pavimento = 1,20 m.

Os corriméaos
ou outros ele-
mentos com
projecgdo <
0,1 m podem
sobrepor-se
lateralmente
alargura livre
das faixas de
circulagdo ou
a0s espacos
de manobra
do percurso
acessivel.

altura livre no espaco encerrado < 2,00 m
altura livre no espaco ndo encerrado < 240 m

espago ndo enceradc
espago encerrada
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percurso livre

passeios e caminhos de pedes

Corredores e outros espagos de
circulagdo horizontal em habitagoes

Adjacentes a vias prin
Cipais e vias distribui
doras devem ter uma
largura = 1,50 m.

1.2.1,

No interior de dreas plantadas e com extensao até
7 m podem ter largura = 0,90 m.

Devem ter uma largura > 1,10 m.

Podem ter uma largura = 0,90 m se o seu com-
primento for < 1,50 m e ndo der acesso lateral a
portas de compartimentos.




CASOS ESPECIFICOS

Corredores em instalagoes
escolares e de formacao

Rampas

Rampas em habitacoes

Escadas em habitacoes

Escadas e rampas de passagens
de pedes desniveladas

Devem ter uma largura = 1,80 m.

A‘-‘ﬁ i

Li@

Se a rampa tiver uma projeccao
horizontal <5 m ou se existirem duas
rampas para 0 mesmo PErcurso a sua
largura pode ser = 0,90 m.

Rampas que facam parte do percurso de
acesso a compartimentos habitaveis podem
ser=0,90 m.

Que déem acesso a compartimentos habita-
veis devem ter uma largura > 1,00 m.

Os langos, patins intermédios e patamares
devem ter uma largura ao nivel do pavimen-
to=150m.

espaco nao encerade

espago encerrado T

espaco nan encenade

o
i

espago encerrado

'
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CARACTER

STICAS

largura livre

altura livre

inclinacéo

revestimento do piso

largura=1,20m

altura livre no espago encerrado < 2,00 m
altura livre no espago ndo encerrado < 2,40 m

A altura livre deve ser medida verticalmente entre
0 piso da rampa e o tecto.

espago nao encerrade
espago encerrado

Ainclinagao deve ser a menor possivel e no
maximo 6% se o desnivel < 0,6 m e a projecgao
horizontal < 10 m, ou 8% se o desnivel <04 mea
projeccao horizontal <5 m.

Devem existir faixas no inicio e no fim das rampas
com diferenciacao de textura e cor contrastante
com o pavimento adjacente.
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CARACTER

STICAS

plataformas de descanso

corrimaos

elementos de proteccéo

Devem existir plataformas de descanso:

-na base e topo de uma rampa quando a sua projeccao horizontal é superior ao
especificado para cada inclinagao.

-nos locais onde exista uma mudanca de direccdo da rampa com um angulo
<90°

-

projec¢ao
inclinagéo horizontal
méxima
6% 10,00 m
-~ 8% 500m
§ < 900 e 10% 2,00m
12% 083m

255
%

Os corrimaos devem:

-existir de ambos os lados das rampas

-prolongar-se 0,3 m na base e no topo da rampa

-ser continuos ao longo dos vérios langos e patamares de descanso

-ser paralelos ao piso da rampa

-ter pelo menos um elemento preénsil a 0,85 m < h < 0,95 m, se a inclinagao da
rampa < 6%

-ser duplo com um elemento preénsil a 0,70 m < h < 0,75 me outroa 0,90 m
<h<09m

\ -

As rampas que vengam desniveis > 0,30 m e que tenham desniveis
em relagado aos pisos adjacentes > 0,10 m, e as plataformas
horizontais de descanso que tenham desniveis em relagao aos pisos
adjacentes > 0,10 m devem ser ladeadas em toda a sua extensao pol
um dos elementos de proteccao.

As rampas que vengam um desnivel
nao superior a 0.2 m podem n&o ter
corrimaos

As rampas que vengam um desnivel
entre 0s 0.2 m e 0s 0.4 m e que ndao _
tenham uma inclinagao superior a 6%

podem ter apenas corrimaos apenas

de um dos lados
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cont...

CASOS ESPECIFICOS

rampas em habitacdes

CARACTER

STICAS

largura livre

Nas rampas que fagam parte do percurso de
acesso a compartimentos habitaveis pode ser
>0,90 m.

3.3.6.

altura livre

inclinacéo

revestimento do piso

rampas na via publica

se vencerem um desnivel superior a 0,4 m devem ainda:

largura =150 m
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CARACTERISTICAS

plataformas de descanso

corrimaos

elementos de proteccao

Quando vengam
desniveis = 0,40 m:
devem ter corrimaos
de ambos os lados ou
um duplo corrimao
central, quando a sua
largura for superior
a3m.

Devem ter corrimaos
de ambos os lados e
um duplo corrimao
central quando a sua
largura seja superior
a6m.

Duplo corrimao com elemen-
to preénsil a 0,75 m e 0,90 m.

Duplo corriméo com elemento preénsil a 0,75 m e 0,90 m.
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CARACTER

STICAS

degraus largura livre altura livre
Cobertor = 0,28 m, Espelho < 0,18 m largura = 1,20 m altura livre no espago encerrado < 2,00 m
As dimensoes do espelho e do cobertor devem manter-se altura livre no espago nao encerrado < 240 m
constantes ao longo de cada lango.
A aresta do focinho deve ser boleada com um raio de curvatu- A altura livre deve ser medida verticalmente entre o focinho dos
ra entre 0.005 m e 0.001 m. 5 degraus e o tecto.
e3pago Nao encerrade
. 25paco encemado
©
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b 4.5.1
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|9 Degrau de Arranque pode ter dimensées diferentes das dos restan-
m tes degraus do lango desde que 2h+b se mantenha constante.
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Deve-se garantir que o cobertor tenha a profundidade minima de
0,28 m, em pelo menos 2/3 da largura da escada.
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CARACTERISTICAS

patamares

patins intermédios

corrimaos

revestimento do piso

largura = 1,20 m
profundidade > 1,20 m

largura =120 m
profundidade > 0,70 m

S&o obrigatorios se o desnivel total a vencer for maior
a24am.

255,
2.5.6.

0,85m = altura< 090 m

As escadas que vengam desniveis superiores a 0,4 m
devem possuir corrimaos, continuos ao longo dos varios
langos, de ambos os lados das escadas.

24.8.
24.9.

Faixas antiderrapantes e de sinalizacao visual com largu-
ra = 0.04 m e encastradas junto ao focinho dos degraus.

Degraus isolados ou escadas com menos de trés de-
graus devem estar claramente assinalados com material
de revestimento de textura diferente e cor constratante
€om O resto com o resto do piso.

revestimentn de textura

difereme & cor coptrastante

largura > 1,00 m
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cont... j
degraus largura livre altura livre
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CARACTERISTICAS

patamares

patins intermédios

corrimaos

Devem existir corrimaos de ambos os lados ou um
duplo corrimao central, quando as escadarias vengam
mais de 0,4 m e tenham uma largura < 3 m,.

Devem existir corrimaos de ambos os lados e um duplo
corrimao central, quando as escadarias vengam mais de
0,4 m e tenham uma largura < 6 m.

Os patamares inferior e superior devem possuir faixas
de aproximacao constituidas por um material de
revestimento de textura diferente e cor contrastante
com o restante piso.

revestimento do piso

largura =150 m

largura=1,50m

Duplo corrimdo com elemento preénsila 0,75 m e
0,90 m.

Faixas de aproximagao, nos patamares superior e
inferior, com um material de revestimento de textura
diferente e cor contrastante.

Deve ser antiderrapante.
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CARACTERISTICAS

cabinas

portas

zonas de acesso

ASCENSORES

Dimensbes interiores medidas entre painéis da estrutura da cabina.

Largura=1,1m
Profundidade = 1,4 m

——>080m —

As portas ser de correr horizontalmente, ter movimento automatico,
ter uma largura Util = 0,8 m e ter uma cortina de luz standard.
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E
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2.6.4.

Os patamares diante das portas devem permitir a rotacao a 360°, ter
uma inclinagéo < 2% e estar desobstruidos de obstaculos.

[ r - o | \ |
| Pz |

= 080m

2.6.1.

PLATAFORMAS ELEVATORIAS

Largura > 0,75 m
Profundidade = 1,00 m

=100m

> 1,20m

Devem existir portas ou barras de protec¢ao no acesso a plataforma
quando o desnivel entre o piso e a mesma for superior a 0,75 m.

soandvo e

»enm

Devem existir zonas livres de acesso as plataformas com uma largura
> a da plataforma e uma profundidade > 1,2 m.

=100m

=1,20m
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CARACTERISTICAS

sistemas de comandos e controlo elementos de apoio / protec¢ao decoracéo
Devem possuir sinais visuais Deve existir pelo menos uma barra de apoio no interior das cabinas situada As cabinas podem decoragdes interiores desde que estas nao
que indiguem que o coman- a uma altura do piso entre 0,875 m e 0,925 m e a uma distancia da parede de tenham uma espessura superior a 0,015 m.

do foi registado, ter botao 0,035ma0,05m.
de alarme e de paragem de
emergéncia no interior da
cabine e estar localizados a
uma altura, entre o piso e 0
eixo do botdo, compreen-
dida entre0os 09 meos 1,2
M Nos patamares e entre

0,9 m e 1,3 m no interior das
cabinas. Devem ainda ter
identificacao tactil, ndo estar
trancados nem dependentes
de chaves ou cartdes.

2.6.2.

QUADRO ASCENSORES E PLATAFORMAS ELEVATORIAS

Devem estar visiveis, poder ser utilizados autonomamente por um utente Devem existir portas ou barras de protec¢ao no acesso a plataforma quando o
sentado na plataforma, devem ter identificagéo tactil e ndo estar trancados nem| desnivel entre o piso e a mesma for superior a 0,75 m.

dependentes de chaves ou cartoes.
Devem existir anteparos com uma altura = 0,1 m, a toda a volta da plataforma
com excepgao do lado de acesso.

PO i et de peotecs o
piithe o chesrive 5 0

amepara 3 BI0M

247 m
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CARACTER

STICAS

cabinas

sanitas

urindis

As cabinas acessiveis devem - R
ter como dimensoes minimas
1,60 m (parede em que estiver
instalada a sanita) x 1,70 m,
devem permitir a inscricao de
uma zona de manobra para

A altura do piso ao bordo superior do assento da sanita deve ser
0,45 m.
(tolerancia de +/- 0,01 m)

O bordo inferior do urinol deve estar
compreendido entre 0,60 me 0,65 m
de distancia do chéo.

Os comandos de accionamento de
descarga deve estar auma 1 m de

=
© a rotagao a 180°, depois da altura, em relagdo ao piso, (tolerancia
() instalagao de todos aparelhos de +/- 0,02 m) ' ¥
[@)) sanitarios e ter, na parte frontal .
e num dos lados, zonas livres Os urinois acessiveis devem estar )
de acesso (1,20 m x 0,75 m). assentes no piso ou fixos a parede,
Quando existir mais de uma sa- garantindo sempre, uma zona livre de
gita as zonas laterais dzaczsso aproximacao frontal. { i
levem estar posicionadas de T !
lados diferentes.
Quando for previsivel o uso
frequente, da cabina por
pessoas com mobilidade con-
8 diciona as medidas minimas
cumprir sao 2,20 m x 2,20 m.
) O b
s O Zonas livres de acesso a sanita
oc o de ambos os lado e na parte
\ v frontal.
= %
l: [} Deve ser possivel inscrever
2 uma zona de manobra para
< a rotagao de 360° depois
w da instalagao dos aparelhos
sanitarios.
v 030
230m
L As barras 3;:: As barras verticais -
!O de apoio, ; i de apoio devem ser
U 9 adjacentes fixas e devem estar
< (@] a zona livre, & Zhs posicionadas a 0,30 &
- Q devem ser o 035040 [ mrelativamente ao 8
<L © rebativeis i eixo do urinol e a S
- © na vertical. 208 0,75 m do chao.
(%] © 0204075
Z wv T m 8
— © Barrasde | =
= apoio, [ e =2
8 junto éﬁ [ £
sanita, fixas g tpe ith pe ek <5 = |E
aparede.  ggy gm 030 030 0AGDAS 00O g
m m m m m m
© Depois da instalagao dos aparelhos sanitarios deve permanecer livre | Nas instalagdes sanitarias
— uma zona de manobra para a rotagao a 180°. deve ser possivel inscrever
Q uma zona de manobra a
o de 360° sem interferéncia
o da abertura da porta.
©
E As sanitas com rebordo
1) elevado = 0,25 m podem
o sobrepor-se a zona de ma-
s nobra e de aproximagéo,
© cercade 0,1 m.
S
N
Deve existir pelo menos uma instalagéo sanitaria completa, com lavatorio, sanita,
bidé e banheira. A banheira pode ser substituida por uma base de duche com 0,80)
o m por 0,80 m desde que seja garantido o espaco para a sua eventual
wn instalacdo. A instalagdo dos aparelhos sanitarios deve permitir a posterior aplica-
U (D) Géo de barras de apoio.
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CARACTER

STICAS

bidés

lavatorios

espelhos

Os lavatérios devem ser instalados de forma a permitir a aproximacao frontal e
garantir a existéncia de uma zona livre sob o lavatorio, sem elementos abrasivos
ou cortantes.

€ ?

T 8 T 8

z =

E E E -§

% 3 g4

= o £
 Fre— prmr— 3.
2070m 2050m -

Espelho fixo na vertical. Espelho regulavel.

S

Recomenda-se a instalagao de um lavatério que nao interfira com a drea de
transferéncia para a sanita.

TR
Ll

Nas instalagdes sanitarias deve
ser possivel inscrever uma
zona de manobra a de 360°
sem interferéncia da abertura
da porta.

As bidés com rebordo elevado
> 0,25 m podem sobrepor-se a
zona de manobra e de aproxi-
magao, cerca de 0,1 m.

Os lavatérios com uma zona livre >
0,65 m podem sobrepor-se a zona
de manobra e de aproximacao, cerca
de02m.
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portas

revestimento de piso

controlos, mecanismos
operaveis e acessorios

equipamentos de alarme

As portas de acesso as instalagdes sanitdrias, ou cabinas,
acessiveis devem ser de correr ou de batente abrindo
para fora.

Devem ser aderentes (na presenca de agua ou humi-
dade), ter boas qualidades de drenagem e de secagem,
ter uma inclinagao compreendida entre 0,5% e 2% no
sentido do escoamento das dguas.

Devem estar dentro da zona de alcance de uma
pessoa em cadeira de rodas; Poder ser manuseados
por uma mao fechada, oferecendo uma resisténcia
minima (< 22 N), sem obrigar a rotagao do pulso;

Os chuveiros devem ser tipo telefone, e com, man-
gueira > 1,50 m (podendo ser usado de modo fixo ou
amao-livre);

As torneiras devem ser tipo monocomando e de
alavanca. Os controlos do escoamento devem ser

de alavanca.
PAAVA

Os terminais do sistema
de aviso, devem estar
localizados de modo a
permitir a utilizagao por
uma pessoa deitada no
chao, em caso de queda,
e de uma pessoa em
cadeira de rodas. 0,402 0,60 m
Devem estar sinalizados

de modo a poderem ser

localizados com luz e

sem luz.
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Parte 3

Anexo







3.1.

Indice

remissivo das
Normas Tecnicas



Alcance (de uma pessoa em cadeira de rodas) 4.2
frontal 4.2.1
lateral 4.2.2

Altura Livre 4.5
percurso acessivel
espacos encerrados 4.5.1
espacos nao encerrados 4.5.1
escadas 4.5.2
rampas 4.5.2
sinalizacdo 4.5.5

Arrecadacées
(ver Edificios de Habitagdo, espacos comuns)

Ascensores 2.6

ascensores em edificios de habitacdo 3.2.4
ascensores em edificios e instalagdes escolares
e de formacdo 3.5.3
cabinas

dimensoes 2.6.2

decoracdo 2.6.3

barras de apoio 2.6.2
comandos e controlos 2.6.5,4.12.2,4.12.3,4.124
passagens de pedes desniveladas 1.7.2
patamares diante das portas dos ascensores 2.6.1
portas 2.6.4
precisdo de paragem 2.6.2

Atrios 2.2
edificios e estabelecimentos em geral
trios exteriores de acesso 2.2.1
atrios interiores 2.2.2

Balcoes e guichés de atendimento 2.12
dimensdes 2.12.1,4.2.1

localizacao 2.12.1

zona livre de aproximacao 2.12.1,4.1.3

Barras de apoio 4.11
ascensores 2.6.2
caracteristicas gerais 4.11.4,4.11.5,4.11.6
dimensdes 4.11.1
instalacdes sanitarias
banheira 2.9.7
bases de duche 2.9.9,29.10
habitacdes 3.3.4
sanita 2.9.4
urindis 2.9.12
posicionamento 4.11.2,4.11.3

Bateria de receptdculos postais 2.14
localizacdo 2.14.1
posicionamento 2.14.1,4.2
zona livre de aproximacgao 2.14.1,4.1.3

Caves (ver Edificios de Habitagédo, espacos comuns)

Comandos e controlos 4.12
ascensores 2.6.5,4.12.2,412.3
caracteristicas 4.12.1
dimensdes 4.12.1
equipamentos de auto-atendimento 2.11.1
espacos de estacionamento 2.84
forma 4.12.1
habitacdes 3.3.9
instalaces sanitarias 2.9.12,2.9.17,29.18
plataformas elevatérias 2.7.7,4.12.2,4.12.3



posicao 4.12.1 cave 3.24
espacos de estacionamento 3.2.4,3.2.6

Controlos (ver Comandos e Controlos) meios mecanicos de comunicacao
vertical 3.2.1,32.2,3.2.3
Corredores 2.3 patamares de acesso aos fogos 3.2.7
altura livre 4.5.1 percurso acessivel 3.2.5
edificios e instalacdes escolares e plataformas elevatdrias 3.2.2
de formacdo 3.5.2 habitacoes 3.3
habitagdes 3.3.2 comandos e controlos 3.3.9
corrimaos 2.34,4.11 corredores e outros espacos de circulagao
largura 2.3.1,2.3.2,23.3 horizontal 3.3.2
corrimaos 3.3.9,4.11
Corrimdos 4.11 cozinhas 3.3.3
caracteristicas gerais 4.114,4.11.5,4.116 escadas 3.3.5
corredores 2.34 espacos de entrada 3.3.1
dimensdes 4.11.1 instalacdes sanitérias 3.3.4
escadarias 1.3.1 piso e seus revestimentos 3.3.7
escadas 2.4.8,2.4.9 vaos de acesso 3.3.8
galerias 2.34 rampas 3.3.6
habitacdes 3.3.9
passagens de pedes desniveladas 1.7.1 Edificios Escolares e de Formacdo 3.5
patamares 2.3.4 com varios pisos 3.5.3
percursos acessiveis 4.5.4 corredores
portas de movimento automatico 4.10.3 largura 3.5.2
posicionamento 4.11.2,4.11.3 passagens exteriores 3.5.1
rampas 1.5.1,2.5.7,2.5.8,2.59
recintos e instalagdes desportivas 3.4.6 Edificios e Estabelecimentos em geral 2
ascensores 2.6
Cozinhas (ver Edificios de Habitacédo, habitacées) atrios 2.2
balcdes e guichés de atendimento 2.12
Edificios de Habitacéo 3.2, 3.3 bateria de receptaculos postais 2.14
espagos comuns corredores 2.3
arrecadacoes 3.2.4 equipamentos de auto-atendimento 2.11

ascensores 3.2.2,3.24 escadas 2.4



espacos para estacionamento de viaturas 2.8
galerias 2.3

instalacdes sanitarias de utilizagdao geral 2.9
patamares 2.3

percurso acessivel 2.1

plataformas elevatorias 2.7

portas de acesso 2.2.3

rampas 2.5

vestiarios e cabinas de prova 2.10

telefones de uso publico 2.13

Elementos de protec¢édo
caldeiras de drvores 4.13.1
plataformas elevatérias 2.7.4
portas de movimento automatico 4.10.3
rampas 2.5.11

Elementos vegetais 4.13
adjacentes a percursos acessiveis
caldeiras das arvores 4.13.1,4.13.2
caracteristicas 4.13.3,4.13.4

Equipamentos de auto-atendimento 2.11
comandos e controlos 2.11.1
localizacdo 2.11.1
zona livre de aproximacao 2.11.1

Escadarias 1.3, 1.4
escadarias em rampa na via publica, 1.4, 1.8.1
altura livre 451,452
dimensao dos degraus 1.4.1
inclinacdo 1.4.1
escadarias na via publica, 1.3, 1.8.1
altura livre 451,452

corrimaos 1.3.1,4.11
dimensao dos degraus 1.3.1
faixa de aproximacéo 1.3.1
patamares 1.3.1
revestimento do piso 1.3.1

Escadas 2.4
altura livre 4.5.1,4.5.2
corrimaos 2.4.8,2.4.9,4.11
degraus
dimensbdes 2.4.3,2.44,24.5,
forma 24.3,24.6,24.7
isolados 2.4.10
revestimento 2.4.3
habitacdes 3.3.5
lancos
largura 2.4.1,3.3.5
passagens de pedes desniveladas 1.7.3
patamares
largura 2.4.1,3.3.5
profundidade 2.4.2,3.3.5
patins
largura 2.4.1,3.3.5
profundidade 2.4.2
recintos e instalacdes desportivas
piscinas 3.4.4,3.4.6
revestimento do piso 2.4.3
tro¢os curvos 2.4.5

Estacionamento 2.8
comandos e controlos 2.8.4
edificios de habitacdo 3.2.1,3.24
lugares reservados 3.2.6
lugares reservados



dimensdes 2.8.2
distribuicdo 2.8.2
faixa de acesso lateral 2.8.2,2.8.3
localizacdo 2.8.2
racio 2.8.1
sinalizacdo 2.8.2
via publica 1.1.1

Faixa de aproximacéo
(ver Piso e seus revestimentos)

Galerias 2.3
corrimaos 2.34,4.11
largura 2.3.1,2.3.2,23.3
habitacdes 3.3.2
zonas de manobra 2.3.3

Instalacées Sanitdrias Acessiveis 2.9

banheiras
assento 2.9.7
barras de apoio 2.9.7
caracteristicas gerais 2.9.7
elementos de protec¢do 2.9.18
habitacdes 3.3.4

barras de apoio
banheiras 2.9.7
bases de duche 2.9.9,2.9.10
caracteristicas gerais 2.9.16
sanitas 2.9.4
urindis 2.9.12

bases de duche
de assent0 2.9.9,2.9.11
elementos de proteccdo 2.9.18
habitacdes 3.3.4

para entrada de cadeira de rodas 2.9.10
tipos 2.9.8
vestiarios 2.10.4
zona de manobra 2.9.19
bidés
habitacdes 3.3.4
zona de manobra 2.9.19
cabina
caracteristicas gerais 2.9.5
dimensdes 2.9.5
porta de acesso 2.9.20
uso frequente por pessoas com mobilidade
condicionada 2.9.6
controlos, mecanismos operaveis e
acessorios 2.9.17
equipamento de alarme 2.9.15
espelhos 2.9.14
fixos e requlaveis 2.9.14
habitacdes 3.3.4
pisos e revestimentos 3.3.7
lavatorio
cabinas acessfveis 2.9.5
cabinas acessiveis para uso frequente 2.9.6
caracteristicas gerais 2.9.13
zona de manobra 2.9.19
revestimento de piso 4.7.7
porta de acesso 2.9.20
racio 2.9.3
sanitas 2.9.4,2.9.5,29.6,29.19
cabinas acessiveis 2.9.5
cabinas acessiveis para uso frequente 2.9.6
caracterfisticas gerais 2.94
zona de manobra 2.9.19,2.95,296
urindis 2.9.12



uso frequente por pessoas de mobilidade
condicionada 2.9.6

Largura
ascensores 2.6.4,2.6.2
corredores 2.3.1
habitacdo 3.3.2
edificios e instalagdes escolares e
de formacédo 3.5.2
escadas 24.1,3.35
galerias 2.3.1
instalacoes sanitarias
cabinas 2.9.5,2.9.6
bases de duche 2.9.9,2.9.10
lavatorios 2.9.13
livre 4.3
passagens de pedes desniveladas 1.7.1,1.7.3
escadas 1.7.3
rampas 1.7.1
passeios
adjacentes a vias principais e vias
distribuidoras 1.2.1
patamares 2.3.1
pequenos acessos pedonais No interior
de dreas plantadas 1.2.2
percursos pedonais 4.3.1,4.3.3
portas 2.2.3,4.9.1,4.9.7
rampas 2.5.4
habitacao 3.3.6
plataformas horizontais de descanso 2.5.6
vestiarios e cabinas de prova 2.10.3,2.10.5

Objectos salientes 4.6
paredes 4.6.1
limite inferior 4.6.1

projec¢ao 4.6.1

assentes em pilares ou em colunas 4.6.2
limite inferior 4.6.2
projeccao 4.6.2

largura livre 4.6.3

Obras 4.14.4
alteracéo
edificios 2.14,2.5.2,49.7
passagens de pedes de superficie 1.6.5
salas de espectaculos e outras instalagcdes
para actividades socio-culturais 3.6.5
ampliacao
edificios 2.1.4
conservacao
edificios 2.1.4,25.2,49.7
salas de espectaculos e outras instalagcdes
para actividades socio-culturais 3.6.5
construcao
edificios 2.1.3
passagens de pedes de superficie 1.6.5
reconstrucao
edificios 2.1.3
passagens de pedes de superficie 1.6.5

Passagem de pedes

mudancas de nivel 4.8.2

passagens de pedes de superficie 1.6
dimensdes 1.6.1,1.6.2
implantacao de sumidouros 1.6.5
separador central 1.6.3
obras de construcao, reconstrucéo ou
alteracao 1.6.5
semaforos 1.6.4
sinalizacdo 1.6.5



passagens de pedes desniveladas 1.7
ascensores e plataformas elevatérias 1.7.2
escadas 1.7.3
rampas 1.7.1

percursos pedonais acessiveis 1.1.3

Passeios 1.2
altura livre 4.5.1,4.5.3
inclinacao 4.7.7
na direccdo do percurso 4.7.5
na direccdo transversal ao percurso 4.7.5
largura livre 1.2.1,4.3.2,4.8.1
mudancas de nivel 4.8.2
passagens de pedes de superficie 1.6.2, 1.6.5

Patamares
acesso as portas dos fogos 3.2.7
altura livre 4.5.1
corrimaos 2.34,2.5.8
diante das portas dos ascensores 2.6.1
largura 2.3.1,2.3.2,2.3.3
escadas 24.1,24.2
habitacoes 3.3.5
passagens de pedes desniveladas 1.7.3
rampas 2.5.5,2.5.6

Percurso Acessivel 4
altura livre 4.5
barras de apoio 4.11
comandos e controlos 4.12
corrimaos 4.11
elementos vegetais 4.13
inclinacao 4.7.5
largura livre 4.3

edificios e estabelecimentos em geral 2.1
abrangéncia 2.1.1,2.1.2
caracteristicas 2.1.5
obras de ampliacao, alteracao ou
conservagao 2.1.4
obras de construcdo ou reconstrucao 2.1.3
edificios de habitacdo
espagos comuns 3.2.5
mudangas de nivel 4.8.2
objectos salientes 4.6
pisos e seus revestimentos 4.7
portas 4.9
portas de movimento automatico 4.10
ressaltos no piso 4.8
sinalizacdo e orientacdo 4.14
via publica 1.1
abrangéncia 1.1.1,1.1.2,1.13,1.14,1.15
caracterfsticas 1.1.1,1.1.2,1.14,1.15
zonas de manobra 4.4
zonas de permanéncia 4.1

Piso e seus revestimentos 4.7
bases de duche 2.9.10
caracteristicas gerais 4.7.1,4.7.2
degraus isolados 2.4.10
escadas 2.4.3
espacos em que exista o uso de agua 4.7.7
faixa de aproximacao
rampas 2.5.10
escadarias na via publica 1.3.1
escadas em passagens de pedes
desniveladas 1.7.3
grelhas, buracos ou frestas no piso 4.7.4
habitacdes 3.3.7



inclinacdo 4.7.5

lugares de estacionamento reservados 2.8.2
passagens de pedes 1.6.3,1.6.5

recintos e instalacdes desportivas 3.4.4
ressaltos no piso 4.8

tapetes, passadeiras ou alcatifas 4.7.3

Plataformas elevatorias 2.7

anteparos 2.7.5

aplicabilidade 2.4.11

caracteristicas gerais 2.7.6

dimensoes 2.7.1

passagens de pedes desniveladas 1.7.2
portas e barras de proteccdo 2.7.4

precisao de paragem 2.7.2

sistemas de comando e

controlo 2.7.7,4.12.1,412.2,4.12.3,4124
zonas de entrada/saida da plataforma 2.7.3

portas de proteccao
no acesso a plataformas elevatoérias 2.7 .4
de banheiras e bases de duche 2.9.18
portas de seguranca contra incéndio 4.9.13
portas envidracadas 4.9.14
portas giratorias 4.9.4
portas interiores 4.9.13
portas pivotantes 2.2.3,4.9.1
soleiras 4.8.1,4.8.2,4.9.8
vdos de portas 4.9.1,4.9.2,493
zonas de manobra diante de portas 4.9.6
acesso a edificios e
estabelecimentos 2.2.1,2.2.2
ascensores 2.6.1
entrada/saida de vestiarios ou cabinas
de prova 2.10.2
habitacdes 3.2.7,3.3.2

Postos de abastecimento de combustivel 3.7.1
Portas 4.9 bomba acessivel 3.7.1,3.7.2,4.2
acesso 2.9.20

a sanitarios acessiveis 2.9.20 Rampas 2.5

a vestiarios e cabines de prova 2.10.2
aos edificios e estabelecimentos 2.2.3
as escadas 4.14.6
altura Util 4.9.2
ascensores 2.6.4
batentes 4.8.1,4.8.2,4.9.8
fechaduras, puxadores e trincos 4.9.9,4.9.10
largura util de passagem da porta 4.9.1,4.9.7
portas com duas folhas 4.9.5

portas de batente 2.2.3,2.9.20,4.9.1,49.6,49.11

portas de correr 4.9.6,4.9.12,4.9.20
portas de movimento automatico 4.10.1

altura livre 4.5.1,4.5.2
corrimaos 2.5.7,2.5.8,2.59,34.6,4.11
elementos de proteccdo 2.5.11
inclinacéo
em caso de obras de alteracdo ou
conservacgao 2.5.2
na direccdo do percurso 2.5.1,2.5.2,4.7.6
na direccao transversal ao percurso 4.7.5
largura 2.5.4
plataformas horizontais de
descanso 2.5.5,2.56,2.5.11
mudancas de nivel 4.8.2



rampas de passagens de pedes

desniveladas 1.7.1,1.7.2

rampas em curva 2.5.3

rampas em habitacoes 3.3.6

rampas em recintos e instalacdes desportivas
piscinas 3.4.3,3.4.4,3.4.6

rampas na via publica 1.5, 1.8.1
corrimaos 1.5.1

revestimento do piso 2.5.10,3.4.4

Recintos e instalacoes desportivas 3.4
cabinas de duche 3.4.1
locais destinados a assisténcia 3.4.7
piscinas 3.4.3,3.4.4,345,346
vestiarios 3.4.2

Salas de espectdculos e outras instalacées para
actividades sdcio-culturais 3.6
lugares destinados a pessoas em
cadeiras de rodas 3.6.1
dimensoes 3.6.2
localizacdo 3.6.2,3.6.3,3.6.5
racio 3.6.1
obras de alteracdo ou conservacao 3.6.5

Sinalizagéo e orientacdo 4.14
ascensores 2.6.5
caracteristicas gerais 4.14.5
degraus 2.4.10
escadas 2.4.3
edificios
indicacdo do numero do piso 4.14.6
lugares de estacionamento reservados 2.8.2
passagens de pedes 1.64,1.6.5

percursos pedonais 4.3.2,4.5.3
obras 4.14.4
percurso ndo acessivel 4.14.2
semaforos 1.6.4
simbolo internacional da acessibilidade 4.14.3
utilizagao geral 4.14.1

Telefones de uso publico 2.13
controlos e comandos 2.13.1
localizacdo 2.13.1
posicionamento 2.13.1
zona livre de aproximacao 2.13.1, 4.2

Vestidrios e cabinas de prova 2.10
espaco interior 2.10.2,2.10.3
bancos 2.10.4
espelhos 2.10.5
vao de entrada 2.10.3
vestiarios de recintos e instalagcdes
desportivas 3.4.2

Zonas de Manobra 4.4
altura livre 4.5.1,45.4
atrios 2.2.1,2.2.2,3.3.1
cabinas de prova 2.10.2,2.10.3
corredores 2.3.3
dimensoes 4.4.1,4.4.2
edificios de habitacdo
zonas comuns 3.2.7
habitacdes 3.3.1,3.3.3,3.34
galerias 2.3.3
instalagdes sanitdrias 2.9.5, 2.9.6, 2.9.19, 3.34
patamares 2.3.3,2.6.1,3.2.7
portas 4.9.6,4.9.7



vestiarios 2.10.2,2.10.3
zonas de permanéncia para cadeiras de rodas 4.1.3
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MINISTERIO DO TRABALHO E DA SOLIDARIEDADE SOCIAL
Decreto-Lei n.° 163/2006
de 8 de Agosto

A promocao da acessibilidade constitui um elemento fundamental na qualidade de vida das pessoas,
sendo um meio imprescindivel para o exercicio dos direitos que sdo conferidos a qualquer membro de uma
sociedade democratica, contribuindo decisivamente para um maior reforco dos lagos sociais, para uma maior
participacéo civica de todos aqueles que a integram e, consequentemente, para um crescente aprofunda-
mento da solidariedade no Estado social de direito.

Sao, assim, devidas ao Estado accdes cuja finalidade seja garantir e assegurar os direitos das pessoas com
necessidades especiais, ou seja, pessoas que se confrontam com barreiras ambientais, impeditivas de uma
participacédo civica activa e integral, resultantes de factores permanentes ou temporérios, de deficiéncias de
ordem intelectual, emocional, sensorial, fisica ou comunicacional.

Do conjunto das pessoas com necessidades especiais fazem parte pessoas com mobilidade condicionada,
isto é, pessoas em cadeiras de rodas, pessoas incapazes de andar ou que ndo conseguem percorrer grandes
distancias, pessoas com dificuldades sensoriais, tais como as pessoas cegas ou surdas, e ainda aquelas que,
em virtude do seu percurso de vida, se apresentam transitoriamente condicionadas, como as gravidas, as
criancas e 0s idosos.

Constituem, portanto, incumbéncias do Estado, de acordo com a Constituicao da Republica Portuguesa, a
promocdo do bem-estar e qualidade de vida da populacéo e a igualdade real e juridico-formal entre todos os
portugueses [alinea d) do artigo 9° e artigo 13°], bem como a realizacao de «uma politica nacional de pre-
vencao e de tratamento, reabilitacdo e integracdo dos cidadaos portadores de deficiéncia e de apoio as suas
familias», o desenvolvimento de «uma pedagogia que sensibilize a sociedade quanto aos deveres de respeito
e solidariedade para com eles» e «assumir o encargo da efectiva realizacdo dos seus direitos, sem prejuizo dos
direitos e deveres dos pais e tutores» (n° 2 do artigo 71°). Por sua vez, a alinea d) do artigo 3° da Lei de Bases
da Prevencéo, Habilitacdo, Reabilitacdo e Participacdo das Pessoas com Deficiéncia (Lei n° 38/2004, de 18 de
Agosto) determina «a promogao de uma sociedade para todos através da eliminagao de barreiras e da adop-
¢do de medidas que visem a plena participacdo da pessoa com deficiéncia».

O XVII Governo Constitucional assumiu, igualmente, no seu Programa que o combate a exclusdo que afec-
ta diversos grupos da sociedade portuguesa seria um dos objectivos primordiais da sua acgao governativa,
nos quais se incluem, naturalmente, as pessoas com mobilidade condicionada que quotidianamente tém de
confrontar-se com multiplas barreiras impeditivas do exercicio pleno dos seus direitos de cidadania.

A matéria das acessibilidades foi ja objecto de regulagdo normativa, através do Decreto-Lei n° 123/97, de
22 de Maio, que introduziu normas técnicas, visando a eliminacdo de barreiras urbanisticas e arquitectdnicas



nos edificios publicos, equipamentos colectivos e via publica.

Decorridos oito anos sobre a promulgagao do Decreto-Lei n° 123/97, de 22 de Maio, aprova-se agora,
neste dominio, um novo diploma que define o regime da acessibilidade aos edificios e estabelecimentos
que recebem publico, via publica e edificios habitacionais, o qual faz parte de um conjunto mais vasto de
instrumentos que o XVIl Governo Constitucional pretende criar, visando a constru¢do de um sistema global,
coerente e ordenado em matéria de acessibilidades, susceptivel de proporcionar as pessoas com mobilidade
condicionada condicdes iguais as das restantes pessoas.

As razbes que justificam a revogacao do Decreto-Lei n° 123/97, de 22 de Maio, e a criagdo de um novo
diploma em sua substituicdo prendem-se, em primeiro lugar, com a constatacdo da insuficiéncia das solucées
propostas por esse diploma.

Pesem embora as melhorias significativas decorrentes da introdugao do Decreto-Lei n® 123/97, de 22 de
Maio, a sua fraca eficicia sancionatdria, que impunha, em larga medida, apenas coimas de baixo valor, fez que
persistissem na sociedade portuguesa as desigualdades impostas pela existéncia de barreiras urbanisticas e
arquitectonicas.

Neste sentido, o presente decreto-lei visa, numa solugao de continuidade com o anterior diploma, corrigir
as imperfeicdes nele constatadas, melhorando os mecanismos fiscalizadores, dotando-o de uma maior efica-
Cia sancionatdria, aumentando os niveis de comunicagdo e de responsabilizacdo dos diversos agentes envol-
vidos nestes procedimentos, bem como introduzir novas solucdes, consentaneas com a evolugao técnica,
social e legislativa entretanto verificada.

De entre as principais inovagoes introduzidas com o presente decreto-lei, é de referir, em primeiro lugar,

o alargamento do ambito de aplicacdo das normas técnicas de acessibilidades aos edificios habitacionais,
garantindo-se assim a mobilidade sem condicionamentos, quer nos espacos publicos, como ja resultava do
diploma anterior e o presente manteve, quer nos espacos privados (acessos as habitacdes e seus interiores).

Como ja foi anteriormente salientado, as normas técnicas de acessibilidades que constavam do Decre-
to-Lei n° 123/97, de 22 de Maio, foram actualizadas e procedeu-se a introducdo de novas normas técnicas
aplicaveis especificamente aos edificios habitacionais.

Espelhando a preocupacéo de eficacia da imposicdo de normas técnicas, que presidiu a elaboracao deste
decreto-lei, foram introduzidos diversos mecanismos que tém, no essencial, o intuito de evitar a entrada de
novas edificacdes ndo acessiveis no parque edificado portugués. Visa-se impedir a realizacdo de loteamentos
e urbanizacbes e a construcdo de novas edificacbes que ndo cumpram os requisitos de acessibilidades esta-
belecidos no presente decreto-lei.

As operagdes urbanisticas promovidas pela Administragao Publica, que ndo carecem, de modo geral, de
qualquer licenca ou autorizagao, séo registadas na Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais, de-
vendo as entidades administrativas que beneficiem desta isencdo declarar expressamente que foram cumpri-



das, em tais operacdes, as normas legais e requlamentares aplicéveis, designadamente as normas técnicas de
acessibilidades.

A abertura de quaisquer estabelecimentos destinados ao publico (escolas, estabelecimentos de saude, esta-
belecimentos comerciais, entre outros) é licenciada pelas entidades competentes, quando o estabelecimento
em causa se conforme com as normas de acessibilidade.

Por outro lado, consagra-se também, de forma expressa, a obrigatoriedade de comunicacdo as entida-
des competentes para esses licenciamentos, por parte de camara municipal, das situacdes que se revelem
desconformes com as obrigagdes impostas por este regime, aumentando-se, assim, o nivel de coordenacédo
existente entre os diversos actores intervenientes no procedimento.

Assume igualmente grande importancia a regra agora introduzida, segundo a qual os pedidos de licen-
ciamento ou autorizacdo de loteamento, urbanizacdo, construcado, reconstrucao ou alteracdo de edificacdes
devem ser indeferidos quando néo respeitem as condi¢ées de acessibilidade exigiveis, cabendo, no ambito
deste mecanismo, um importante papel as camaras municipais, pois sao elas as entidades responsaveis pelos
referidos licenciamentos e autorizacoes.

Outro ponto fundamental deste novo regime juridico reside na introducdo de mecanismos mais exigentes
a observar sempre que quaisquer excepcdes ao integral cumprimento das normas técnicas sobre acessibili-
dades sejam concedidas, nomeadamente a obrigatoriedade de fundamentar devidamente tais excepcoes, a
apensacao da justificacdo ao processo e, adicionalmente, a publicacdo em local préprio para o efeito.

As coimas previstas para a violacdo das normas técnicas de acessibilidades sao sensivelmente mais eleva-
das do que as previstas no diploma anterior sobre a matéria, e, com o intuito de reforcar ainda mais a co-
actividade das normas de acessibilidades, a sua aplicacdo pode também ser acompanhada da aplicacdo de
sancoes acessorias.

Neste dominio, visa-se, igualmente, definir de forma mais clara a responsabilidade dos diversos agentes
que intervém no decurso das diversas opera¢des urbanisticas, designadamente o projectista, o responsavel
técnico ou o dono da obra.

O produto da cobranca destas coimas reverte em parte para as entidades fiscalizadoras e, noutra parte,
para a entidade publica responsavel pela execucdo das politicas de prevencao, habilitacdo, reabilitacao e par-
ticipacdo das pessoas com deficiéncia.

Outra inovacdo importante introduzida pelo presente decreto-lei consiste na atribuicdo de um papel
activo na defesa dos interesses acautelados aos cidaddos com necessidades especiais e as organizagdes nao
governamentais representativas dos seus interesses. Estes cidaddos e as suas organizacdes sao 0s principais
interessados no cumprimento das normas de acessibilidades, pelo que se procurou conceder-lhes instru-
mentos de fiscalizacdo e de imposicdo das mesmas. As organizagdes ndo governamentais de defesa destes
interesses podem, assim, intentar ac¢des, nos termos da lei da accao popular, visando garantir o cumprimento



das presentes normas técnicas. Estas accbes podem configurar-se como as classicas acgdes civeis, por incum-
primento de norma legal de proteccao de interesses de terceiros, ou como acgdes administrativas. O regime
aqui proposto deve ser articulado com o regime das novas acgdes administrativas, introduzidas com o Cédigo
de Processo nos Tribunais Administrativos, que pode, em muitos casos, ser um instrumento vélido de defesa
dos interesses destes cidaddos em matéria de acessibilidades.

Por fim, a efectividade do regime introduzido por este decreto-lei ficaria diminuida caso ndo fossem con-
sagrados mecanismos tendentes a avaliagdo e acompanhamento da sua aplicacdo, pelo que as informagdes
recolhidas no terreno, no decurso das ac¢des de fiscalizacédo, sdo remetidas para a Direccdo-Geral dos Edificios
e Monumentos Nacionais, que procedera, periodicamente, a um diagnostico global do nivel de acessibilidade
existente no edificado nacional.

Foram promovidas as diligéncias necessarias a audicdo da Ordem dos Engenheiros e da Ordem dos Arqui-
tectos.

Foram ouvidos os érgaos de governo préprio das Regides Autdbnomas e a Associacao Nacional de Munici-
pios Portugueses.

Assim:

No desenvolvimento do regime juridico estabelecido na Lei n.2 38/2004, de 18 de Agosto, e nos termos da
alinea ¢) don.e 1 do artigo 198.0 da Constituicdo, o Governo decreta o seguinte:

Artigo 1°
Objecto
1—O presente decreto-lei tem por objecto a definicdo das condicdes de acessibilidade a satisfazer no
projecto e na construcdo de espacos publicos, equipamentos colectivos e edificios publicos e habitacionais.
2—S480 aprovadas as normas técnicas a que devem obedecer os edificios, equipamentos e infra-estruturas
abrangidos, que se publicam no anexo ao presente decreto-lei e que dele faz parte integrante.
3—Mantém-se o simbolo internacional de acessibilidade, que consiste numa placa com uma figura em
branco sobre um fundo azul, em tinta reflectora, especificada na seccdo 4.14.3 do anexo ao presente decreto-
lei, a qual é obtida junto das entidades licenciadoras.
4—Q simbolo internacional de acessibilidade deve ser afixado em local bem visivel nos edificios, estabele-
cimentos e equipamentos de utilizacdo publica e via publica que respeitem as normas técnicas constantes do
anexo ao presente decreto-lei.

Artigo 2°
Ambito de aplicaciao
T—As normas técnicas sobre acessibilidades aplicam-se as instalacoes e respectivos espacos circundantes



da administracdo publica central, regional e local, bem como dos institutos publicos que revistam a natureza
de servicos personalizados ou de fundos publicos.

2—As normas técnicas aplicam-se também aos seguintes edificios, estabelecimentos e equipamentos de
utilizacao publica e via publica:

a) Passeios e outros percursos pedonais pavimentados;

b) Espacos de estacionamento marginal a via publica ou em parques de estacionamento publico;

) Equipamentos sociais de apoio a pessoas idosas e ou com deficiéncia, designadamente lares, residéncias,
centros de dia, centros de convivio, centros de emprego protegido, centros de actividades ocupacionais e outros
eqguipamentos equivalentes;

d) Centros de saude, centros de enfermagem, centros de diagndstico, hospitais, maternidades, clinicas,
postos médicos em geral, centros de reabilitagdo, consultdrios médicos, farmacias e estancias termais;

e) Estabelecimentos de educacédo pré-escolar e de ensino bésico, secundario e superior, centros de forma-
cao, residenciais e cantinas;

f) Estacoes ferrovidrias e de metropolitano, centrais de camionagem, gares marftimas e fluviais, aerogares
de aeroportos e aerédromos, paragens dos transportes colectivos na via publica, postos de abastecimento de
combustivel e dreas de servico;

g) Passagens de pedes desniveladas, aéreas ou subterraneas, para travessia de vias férreas, vias rapidas e
auto-estradas;

h) Estacbes de correios, estabelecimentos de telecomunicagdes, bancos e respectivas caixas multibanco,
companhias de seguros e estabelecimentos similares;

i) Parques de estacionamento de veiculos automaoveis;

j) Instalacdes sanitarias de acesso publico;

) Igrejas e outros edificios destinados ao exercicio de cultos religiosos;

m) Museus, teatros, cinemas, salas de congressos e conferéncias e bibliotecas publicas, bem como outros
edificios ou instalagcdes destinados a actividades recreativas e socio-culturais;

n) Estabelecimentos prisionais e de reinsercao social;

0) Instalacbes desportivas, designadamente estadios, campos de jogos e pistas de atletismo, pavilhdes e
salas de desporto, piscinas e centros de condicéo fisica, incluindo ginasios e clubes de salde;

p) Espacos de recreio e lazer, nomeadamente parques infantis, parques de diversdes, jardins, praias e disco-
tecas;

q) Estabelecimentos comerciais cuja superficie de acesso ao publico ultrapasse 150 m2, bem como hiper-
mercados, grandes superficies, supermercados e centros comerciais;

r) Estabelecimentos hoteleiros, meios complementares de alojamento turistico, a excepgao das moradias
turfsticas e apartamentos turisticos dispersos, nos termos da alinea ¢) do n° 2 do artigo 38° do Decreto Regu-



lamentar n° 34/97, de 17 de Setembro, conjuntos turfsticos e ainda cafés e bares cuja superficie de acesso ao
publico ultrapasse 150 m2 de &rea Util;

s) Edificios e centros de escritérios.

3—As normas técnicas sobre acessibilidades aplicam-se ainda aos edificios habitacionais

4—As presentes normas aplicam-se sem prejuizo das contidas em regulamentacdo técnica especifica mais
exigente.

Artigo 3°
Licenciamento e autorizacao

1—As cadmaras municipais indeferem o pedido de licenca ou autorizagdo necessaria ao loteamento ou a
obras de construcao, alteracao, reconstrucao, ampliacdo ou de urbanizacao, de promocéo privada, referentes
a edificios, estabelecimentos ou equipamentos abrangidos pelos n°s 2 e 3 do artigo 2°, quando estes n&o
cumpram os requisitos técnicos estabelecidos neste decreto-lei.

2—A concessdo de licenca ou autorizacdo para a realizacdo de obras de alteracdo ou reconstrucao das
edificacdes referidas, ja existentes a data da entrada em vigor do presente decreto-lei, ndo pode ser recusada
com fundamento na desconformidade com as presentes normas técnicas de acessibilidade, desde que tais
obras nao originem ou agravem a desconformidade com estas normas e se encontrem abrangidas pelas
disposicoes constantes dos artigos 9° e 10°.

3—0O disposto nos nos 1 e 2 aplica-se igualmente as operacdes urbanisticas referidas no n° 1 do artigo 29,
quando estas estejam sujeitas a procedimento de licenciamento ou autorizagao, nos termos do Decreto-Lei
n°555/99, de 16 de Dezembro.

4—O0 disposto no presente artigo nao prejudica o estabelecido no Decreto-Lei n® 555/99, de 16 de De-
zembro, quanto a sujeicdo de operagdes urbanisticas a licenciamento ou autorizagao.

5—0s pedidos referentes aos loteamentos e obras abrangidas pelos n°s 1, 2 e 3 devem ser instruidos com
um plano de acessibilidades que apresente a rede de espacos e equipamentos acessiveis bem como solucdes
de detalhe métrico, técnico e construtivo, esclarecendo as solucdes adoptadas em matéria de acessibilidade
a pessoas com deficiéncia e mobilidade condicionada, nos termos regulamentados na Portaria n® 1110/2001,
de 19 de Setembro.

Artigo 4°
Operacoes urbanisticas promovidas pela Administracao Publica

1—0Os 6rgdos da administracao publica central, regional e local, dos institutos publicos que revistam a
natureza de servicos personalizados e de fundos publicos e as entidades concessionarias de obras ou servicos
publicos, promotores de operacdes urbanisticas que ndo carecam de licenciamento ou autorizagao camararia,



certificam o cumprimento das normas legais e regulamentares aplicaveis, designadamente as normas técni-
cas constantes do anexo ao presente decreto-lei, através de termo de responsabilidade, definido em portaria
conjunta dos ministros responsaveis pelas dreas das finangas, da administracdo local, do ambiente, da solida-
riedade social e das obras publicas.

2—O0 termo de responsabilidade referido no nimero anterior deve ser enviado, para efeitos de registo, a
Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais.

Artigo 5°
Definicoes

Para efeitos do presente decreto-lei, sdo aplicaveis as definicdes constantes do artigo 2° do Decreto-Lei n°
555/99, de 16 de Dezembro.

Artigo 6°
Licenciamento de estabelecimentos

1—As autoridades administrativas competentes para o licenciamento de estabelecimentos comerciais,
escolares, de saude e turismo e estabelecimentos abertos ac publico abrangidos pelo presente decreto-lei
devem recusar a emissdo da licenca ou autorizacdo de funcionamento quando esses estabelecimentos nao
cumpram as normas técnicas constantes do anexo que o integra.

2—A camara municipal deve, obrigatoriamente, para efeitos do disposto no ndmero anterior, comunicar
as entidades administrativas competentes as situa¢des de incumprimento das normas técnicas anexas a este
decreto-lei.

Artigo 7°
Direito a informacao

1—As organiza¢des nao governamentais das pessoas com deficiéncia e das pessoas com mobilidade
condicionada tém o direito de conhecer o estado e andamento dos processos de licenciamento ou autoriza-
cao das operacdes urbanisticas e de obras de construcdo, ampliacdo, reconstrucao e alteracao dos edificios,
estabelecimentos e equipamentos referidos no artigo 2°, nos termos do artigo 110° do Decreto-Lei n® 555/99,
de 16 de Dezembro.

2—As organizagdes ndo governamentais mencionadas no artigo anterior tém ainda o direito de ser infor-
madas sobre as operacdes urbanisticas relativas a instalacdes e respectivos espacos circundantes da adminis-
tracdo publica central, regional e local, bem como dos institutos publicos que revistam a natureza de servicos
personalizados ou de fundos publicos, que ndo carecam de licenca ou autorizagdo nos termos da legislacdo
em vigor.



Artigo 8°
Publicidade

A publicitacédo de que o pedido de licenciamento ou autorizacdo de obras abrangidas pelo artigo 3°e o
infcio de processo tendente a realizacdo das opera¢des urbanisticas referidas no artigo 4° é conforme as nor-
mas técnicas previstas no presente decreto-lei deve ser inscrita no aviso referido no artigo 12° do Decreto-Lei
n° 555/99, de 16 de Dezembro, nos termos a regulamentar em portaria complementar a af referida, da com-
peténcia conjunta dos ministros responsaveis pelas dreas da administracao local, do ambiente, da solidarieda-
de social e das obras publicas.

Artigo 9°
Instalacoes, edificios, estabelecimentos e espacos circundantes ja existentes

1—As instalagdes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e espacos abrangentes referidos nos nes 1
e 2 do artigo 29, cujo inicio de construcado seja anterior a 22 de Agosto de 1997, sdo adaptados dentro de um
prazo de 10 anos, contados a partir da data de inicio de vigéncia do presente decreto-lei, de modo a assegu-
rar o cumprimento das normas técnicas constantes do anexo que o integra.

2—As instalagoes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e espacos abrangentes referidos nos nos 1 e
2 do artigo 29, cujo inicio de construgao seja posterior a 22 de Agosto de 1997, séo adaptados dentro de um
prazo de cinco anos, contados a partir da data de inicio de vigéncia do presente decreto-lei.

3—As instalagdes, edificios, estabelecimentos, equipamentos e espagos abrangentes referidos nos n°s 1 e
2 do artigo 2° que se encontrem em conformidade com o disposto no Decreto-Lei ne 123/97, de 22 de Maio,
estao isentos do cumprimento das normas técnicas anexas ao presente decreto-lei.

4—Apds o decurso dos prazos estabelecidos nos nimeros anteriores, a desconformidade das edificacbes
e estabelecimentos af referidos com as normas técnicas de acessibilidade é sancionada nos termos aplicaveis
as edificacdes e estabelecimentos novos.

Artigo 10°
Excepcoes

T—Nos casos referidos nos n°s 1 e 2 do artigo anterior, 0 cumprimento das normas técnicas de acessibili-
dade constantes do anexo ao presente decreto-lei nao é exigivel quando as obras necessarias a sua execugao
sejam desproporcionadamente dificeis, requeiram a aplicagdo de meios econémico-financeiros desproporcio-
nados ou nao disponiveis, ou ainda quando afectem sensivelmente o patriménio cultural ou histérico, cujas
caracteristicas morfoldgicas, arquitecténicas e ambientais se pretende preservar.

2—As excepcdes referidas no nimero anterior sdo devidamente fundamentadas, cabendo as entidades



competentes para a aprovacdo dos projectos autorizar a realizacdo de solugcdes que nédo satisfacam o disposto
nas normas técnicas, bem como expressar e justificar os motivos que legitimam este incumprimento.

3—~Quando nao seja desencadeado qualquer procedimento de licenciamento ou de autorizacdo, a com-
peténcia referida no nimero anterior pertence, no ambito das respectivas ac¢des de fiscalizacdo, as entidades
referidas no artigo 12°.

4—Nos casos de operagdes urbanisticas isentas de licenciamento e autorizagao, nos termos do Decreto-
Lei n° 555/99, de 16 de Dezembro, a justificacdo dos motivos que legitimam o incumprimento das normas
técnicas de acessibilidades é consignada em adequado termo de responsabilidade enviado, para efeitos de
registo, a Direc¢do-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais.

5—Se a satisfacdo de alguma ou algumas das especificacdes contidas nas normas técnicas for impraticavel
devem ser satisfeitas todas as restantes especificacoes.

6—A justificacdo dos motivos que legitimam o incumprimento do disposto nas normas técnicas fica apen-
sa ao processo e disponivel para consulta publica.

7—A justificacédo referida no nimero anterior, nos casos de imdveis pertencentes a particulares, é objecto
de publicitacdo no sitio da Internet do municipio respectivo e, nos casos de imoveis pertencentes a entidades
publicas, através de relatério anual, no sitio da Internet a que tenham acesso oficial.

8—A aplicacdo das normas técnicas aprovadas por este decreto-lei a edificios e respectivos espacos
circundantes que revistam especial interesse historico e arquitectonico, designadamente os imoveis classifi-
cados ou em vias de classificacdo, é avaliada caso a caso e adaptada as caracteristicas especificas do edificio
em causa, ficando a sua aprovacao dependente do parecer favoravel do Instituto Portugués do Patrimonio
Arquitectonico e Arqueoldgico.

Artigo 11°
Obras em execucao ou em processo de licenciamento ou autorizacao

O presente decreto-lei ndo se aplica:

a) As obras em execucao, aquando da sua entrada em vigor;

b) Aos projectos de novas construcdes cujo processo de aprovagao, licenciamento ou autorizagcao esteja
em curso a data da sua entrada em vigor.

Artigo 12°
Fiscalizacao

A fiscalizacdo do cumprimento das normas aprovadas pelo presente decreto-lei compete:

a) A Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais quanto aos deveres impostos as entidades da
administracdo publica central e dos institutos publicos que revistam a natureza de servicos personalizados e



de fundos publicos;

b) A Inspeccdo-Geral da Administracdo do Territério quanto aos deveres impostos as entidades da admi-
nistracao publica local;

) As camaras municipais quanto aos deveres impostos aos particulares.

Artigo 13°
Responsabilidade civil

As entidades publicas ou privadas que actuem em violagao do disposto no presente decreto-lei incorrem
em responsabilidade civil, nos termos da lei geral, sem prejuizo da responsabilidade contra-ordenacional ou
disciplinar que ao caso couber.

Artigo 14°
Direito de accao das associa¢oes e fundagoes de defesa dos interesses das pessoas com deficiéncia
1—As organizagbes ndo governamentais das pessoas com deficiéncia e de mobilidade reduzida dotadas
de personalidade juridica tém legitimidade para propor e intervir em quaisquer ac¢oes relativas ao cumpri-
mento das normas técnicas de acessibilidade contidas no anexo ao presente decreto-lei.
2—Constituem requisitos da legitimidade activa das associa¢oes e fundagdes:
a) Incluséo expressa nas suas atribuicdes ou nos seus objectivos estatutarios a defesa dos interesses das
pessoas com deficiéncias ou mobilidade reduzida;
b) Nao exercicio de qualquer tipo de actividade liberal concorrente com empresas ou profissionais liberais.
3—Aplica-se o regime especial disposto na Lei n° 83/95, de 31 de Agosto, relativa a acgao popular, ao
pagamento de preparos e custas nas ac¢oes propostas nos termos do n° 1.

Artigo 15°
Responsabilidade disciplinar

Os funcionarios e agentes da administracdo publica central, regional e local e dos institutos publicos que
revistam a natureza de servigos personalizados ou fundos publicos que deixarem de participar infracgdes ou
prestarem informacdes falsas ou erradas, relativas ao presente decreto-lei, de que tiverem conhecimento no
exercicio das suas fungoes, incorrem em responsabilidade disciplinar, nos termos da lei geral, para além da
responsabilidade civil e criminal que ao caso couber.

Artigo 16°
Responsabilidade contra-ordenacional
Constitui contra-ordenagado, sem prejuizo do disposto no Decreto-Lei n® 555/99, de 16 de Dezembro,



todo o facto tipico, ilicito e censuravel que consubstancie a violagdo de uma norma que imponha deveres de
aplicacdo, execugao, controlo ou fiscalizacdo das normas técnicas constantes do anexo ao presente decreto-
lei, designadamente:a) Ndo observancia dos prazos referidos nos nos 1 e 2 do artigo 9° para a adaptacdo de
instalacdes, edificios, estabelecimentos e espacos abrangentes em conformidade com as normas técnicas
constantes do anexo ao presente decreto-lei;b) Concepcdo ou elaboracdo de operagdes urbanisticas em
desconformidade com os requisitos técnicos estabelecidos no presente decreto-lei;c) Emissao de licenca ou
autorizacdo de funcionamento de estabelecimentos que ndo cumpram as normas técnicas constantes do
anexo ao presente decreto-lei;d) Incumprimento das obrigacdes previstas no artigo 4°.

Artigo 17°
Sujeitos

Incorrem em responsabilidade contra-ordenacional os agentes que tenham contribuido, por acgao ou
omissao, para a verificacdo dos factos descritos no artigo anterior, designadamente o projectista, o director
técnico ou o dono da obra.

Artigo 18°
Coimas

1—As contra-ordenagdes sao puniveis com coima de € 250 a € 3740,98, quando se trate de pessoas singu-
lares, e de € 500 a € 44 891,81, quando o infractor for uma pessoa colectiva.

2—Em caso de negligéncia, os montantes maximos previstos no nimero anterior sdo, respectivamente, de
€1870,49 e de €22 44591.

3—0O disposto nos numeros anteriores nao prejudica a aplicacdo de outras normas sancionatérias da com-
peténcia das entidades referidas nos artigos 3° e 6°.

4—Q produto da cobranca das coimas referidas nos n°s 1 e 2 destina-se:

a) 50% a entidade publica responsavel pela execucao das politicas de prevencao, habilitacao, reabilitacao e
participacdo das pessoas com deficiéncia para fins de investigacao cientifica;

b) 50% a entidade competente para a instauracdo do processo de contra-ordenac¢ao nos termos do
artigo 21e.

Artigo 19°
Sancoes acessorias

1—As contra-ordenagdes previstas no artigo 16° podem ainda determinar a aplicacdo das seguintes san-
¢Hes acessorias, quando a gravidade da infraccdo o justifique:

a) Privacdo do direito a subsidios atribuidos por entidades publicas ou servicos publicos;



b) Interdicdo de exercicio da actividade cujo exercicio dependa de titulo publico ou de autorizacdo ou
homologacédo de autoridade publica;

) Encerramento de estabelecimento cujo funcionamento esteja sujeito a autorizagdo ou licenca de autori-
dade administrativa;

d) Suspensao de autoriza¢des, licencas e alvaras.

2—~Para efeitos do disposto no niimero anterior, a autoridade competente para a instauracdo do processo
de contra-ordenacao notifica as entidades as quais pertencam as competéncias decisérias af referidas para
que estas procedam a execucao das sancoes aplicadas.

3—As sang¢des referidas neste artigo tém a duragdo maxima de dois anos, contados a partir da decisao
condenatdria definitiva.

Artigo 20°
Determinacao da sancao aplicavel

A determinacao da coima e das sangdes acessorias faz-se em funcdo da gravidade da contra-ordenacéo,
da ilicitude concreta do facto, da culpa do infractor e dos beneficios obtidos e tem em conta a sua situacao
econémica.

Artigo 21°
Competéncia sancionatdria

A competéncia para determinar a instauragdo dos processos de contra-ordenacdo, para designar o instru-
tor e para aplicar as coimas e sangdes acessorias pertence:

a) A Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais no ambito das accoes de fiscalizacdo as insta-
lacdes e espacos circundantes da administracdo central e dos institutos publicos que revistam a natureza de
servicos personalizados e de fundos publicos;

b) As camaras municipais no ambito das accoes de fiscalizacdo dos edificios, espacos e estabelecimentos
pertencentes a entidades privadas.

Artigo 22°
Avaliacao e acompanhamento

1—A Direccao-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais acompanha a aplicacdo do presente decreto-
lei e procede, periodicamente, a avaliacdo global do grau de acessibilidade dos edificios, instalagdes e espacos
referidos no artigo 2°.

2—As camaras municipais e a Inspeccao-Geral da Administracao do Territério enviam a Direccao-Geral
dos Edificios e Monumentos Nacionais, até ao dia 30 de Marco de cada ano, um relatério da situacdo existente



tendo por base os elementos recolhidos nas respectivas accdes de fiscalizacao.
3—A avaliacdo referida no n° 1 deve, anualmente, ser objecto de publicaco.

Artigo 23°
Norma transitdria

1—As normas técnicas sobre acessibilidades sdo aplicaveis, de forma gradual, ao longo de oito anos, no
que respeita as areas privativas dos fogos destinados a habitacdo de cada edificio, sempre com um minimo de
um fogo por edificio, a, pelo menos:

a) 12,5% do numero total de fogos, relativamente a edificio cujo projecto de licenciamento ou autorizagcdo
seja apresentado na respectiva camara municipal no ano subsequente a entrada em vigor deste decreto-lei;

b) De 25% a 87,5% do numero total de fogos, relativamente a edificio cujo projecto de licenciamento ou
autorizacao seja apresentado na respectiva camara municipal do 2° ao 7° ano subsequentes a entrada em
vigor deste decreto-lei, na razdo de um acréscimo de 12,5% do nimero total de fogos por cada ano.

2—As normas técnicas sobre acessibilidades sdo aplicaveis a totalidade dos fogos destinados a habitacdo
de edificio cujo projecto de licenciamento ou autorizacdo seja apresentado na respectiva cdmara municipal
no 8° ano subsequente a entrada em vigor deste decreto-lei e anos seguintes.

Artigo 24°
Aplicacao as Regioes Auténomas

O presente decreto-lei aplica-se as Regides Autdbnomas dos Acores e da Madeira, sem prejuizo de diploma
regional que proceda as necessarias adaptagoes.

Artigo 25°
Norma revogatdria
E revogado o Decreto-Lei n° 123/97, de 22 de Maio.

Artigo 26°
Entrada em vigor
O presente decreto-lei entra em vigor seis meses apds a sua publicagao.



ANEXO
Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada

Capitulo 1 — Via publica:
Seccéo 1.1. Percurso acessivel:

1.1.1. As dreas urbanizadas devem ser servidas por uma rede de percursos pedonais, designados de acessi-
veis, que proporcionem o acesso seguro e confortavel das pessoas com mobilidade condicionada a todos os
pontos relevantes da sua estrutura activa, nomeadamente:

1) Lotes construidos;

2) Equipamentos colectivos;

3) Espacos publicos de recreio e lazer;

4) Espacos de estacionamento de viaturas;

5) Locais de paragem tempordria de viaturas para entrada/salda de passageiros;

6) Paragens de transportes publicos.

1.1.2. A rede de percursos pedonais acessiveis deve ser continua e coerente, abranger toda a area urbani-
zada e estar articulada com as actividades e fungées urbanas realizadas tanto no solo publico como no solo
privado.

1.1.3. Na rede de percursos pedonais acessiveis devem ser incluidos:

1) Os passeios e caminhos de pedes;

2) As escadarias, escadarias em rampa e rampas;

3) As passagens de pedes, a superficie ou desniveladas;
4) Outros espacos de circulacdo e permanéncia de pedes.

1.1.4. Os percursos pedonais acessiveis devem satisfazer o especificado no capitulo 4 e os elementos que
os constituem devem satisfazer o especificado nas respectivas seccdes do presente capitulo.

1.1.5. Caso nao seja possivel cumprir o disposto no nimero anterior em todos 0s percursos pedonais,
deve existir pelo menos um percurso acessivel que o satisfaca, assegurando os critérios definidos non.e 1.1.1
e distancias de percurso, medidas segundo o trajecto real no terreno, nao superiores ao dobro da distancia
percorrida pelo trajecto mais directo.

Seccdo 1.2. Passeios e caminhos de pedes

1.2.1. Os passeios adjacentes a vias principais e vias distribuidoras devem ter uma largura livre ndo infe-
rioral1,5m.

1.2.2. Os pequenos acessos pedonais no interior de areas plantadas, cujo comprimento total nao seja supe-
riora 7 m, podem ter uma largura livre ndo inferiora 0,9 m.



Seccao 1.3. Escadarias na via publica

1.3.1. As escadarias na via publica devem satisfazer o especificado na seccio 2.4 e as seguintes condicoes
complementares:

1) Devem possuir patamares superior e inferior com uma faixa de aproximacédo constituida por um mate-
rial de revestimento de textura diferente e cor contrastante com o restante piso;

2) Devem ser constituidas por degraus que cumpram uma das seguintes relacdes dimensionais:

(Valores em metros)

Altura (espelho) Comprimento (cobertor)
0,10 040a045

0,125 0,35a040

0,125a0,15 0,75

0,15 0,30a0,35

3) Se vencerem desniveis superiores a 0,4 m devem ter corrimaos de ambos os lados ou um duplo corri-
mao central, se a largura da escadaria for superior a 3 m, ter corrimaos de ambos os lados e um duplo corri-
mé&o central, se a largura da escadaria for superiora 6 m.

Seccao 1.4. Escadarias em rampa na via publica

1.4.1. As escadarias em rampa na via publica devem satisfazer o especificado na seccdo 1.3 e as seguintes
condicdes complementares:

1) Os trogos em rampa devem ter uma inclinagdo nominal ndo superior a 6% e um desenvolvimento,
medido entre o focinho de um degrau e a base do degrau seguinte, ndo inferior a 0,75 m ou multiplos inteiros
deste valor;

2) A projeccao horizontal dos trogos em rampa entre patins ou entre trocos de nivel nao deve ser supe-
riora 20 m.

Seccao 1.5. Rampas na via publica
1.5.1. As rampas na via publica devem satisfazer o especificado na seccdo 2.5, e as que vencerem desniveis
superiores a 0,4 m devem ainda:
1) Ter corrimdos de ambos os lados ou um duplo corrimdo central, se a largura da rampa for superiora 3 m;
2) Ter corriméos de ambos os lados e um duplo corriméo central, se a largura da rampa for superior a 6 m.



Seccao 1.6. Passagens de pedes de superficie

1.6.1. A altura do lancil em toda a largura das passagens de pedes ndo deve ser superior a 0,02 m.

1.6.2. O pavimento do passeio na zona imediatamente adjacente a passagem de pedes deve ser ram-
peado, com uma inclinacdo nao superior a 8% na direccao da passagem de pedes e nao superior a 10% na
direccao do lancil do passeio ou caminho de pedes, quando este tiver uma orientagao diversa da passagem
de pedes, de forma a estabelecer uma concordancia entre o nivel do pavimento do passeio e o nivel do pavi-
mento da faixa de rodagem.

1.6.3. A zona de intercepcdo das passagens de pedes com os separadores centrais das rodovias deve ter,
em toda a largura das passagens de pedes, uma dimensao ndo inferiora 1,2 m e uma inclinacdo do piso e dos
seus revestimentos ndo superior a 2%, medidas na direccdo do atravessamento dos pedes.

1.6.4. Caso as passagens de pedes estejam dotadas de dispositivos semaféricos de controlo da circulagao,
devem satisfazer as seguintes condicoes:

1) Nos semaforos que sinalizam a travessia de pedes de accionamento manual, o dispositivo de acciona-
mento deve estar localizado a uma altura do piso compreendida entre 0,8 me 1,2 m;

2) O sinal verde de travessia de pedes deve estar aberto o tempo suficiente para permitir a travessia, a uma
velocidade de 0,4 m/s, de toda a largura da via ou até ao separador central, quando ele exista;

3) Os semaforos que sinalizam a travessia de pedes instalados em vias com grande volume de trafego de
veiculos ou intensidade de uso por pessoas com deficiéncia visual devem ser equipados com mecanismos
complementares que emitam um sinal sonoro quando o sinal estiver verde para os pedes.

1.6.5. Caso sejam realizadas obras de construcao, reconstrucdo ou alteragdo, as passagens de pedes devem:

1) Ter os limites assinalados no piso por alteracdo da textura ou pintura com cor contrastante;

2) Ter o inicio e o fim assinalados no piso dos passeios por sinalizacao tactil;

3) Ter os sumidouros implantados a montante das passagens de pedes, de modo a evitar o fluxo de dguas
pluviais nesta zona.

Seccdo 1.7. Passagens de pedes desniveladas

1.7.1. As rampas de passagens de pedes desniveladas devem satisfazer o especificado na seccéo 2.5 e as
seguintes especificagdes mais exigentes:

1) Ter uma largura nao inferiora 1,5 m;

2) Ter corrimaos duplos situados, respectivamente, a alturas da superficie da rampa de 0,75 m e de 0,9 m.

1.7.2. Caso nao seja vidvel a construcao de rampas nas passagens de pedes desniveladas que cumpram o
disposto na seccdo 1.5, os desniveis devem ser vencidos por dispositivos mecanicos de elevacdo (exemplos:
ascensores, plataformas elevatorias).

1.7.3. Quando nas passagens desniveladas existirem escadas, estas devem satisfazer o especificado na



seccao 2.4 e as seguintes condicdes mais exigentes:

1) Ter langos, patins e patamares com largura ndo inferiora 1,5 m;

2) Ter degraus com altura (espelho) nao superiora 0,16 m;

3) Ter patins intermédios sempre que o desnivel a vencer for superiora 1,5 m;

4) Ter uma faixa de aproximacdo nos patamares superior e inferior das escadas com um material de revesti-
mento de textura diferente e cor contrastante com o restante piso;

5) Ter rampas alternativas.

Seccdo 1.8. Outros espacos de circulacao e permanéncia de pedes

1.8.1. Nos espacos de circulacdo e permanéncia de pedes na via publica que ndo se enquadram especifi-
camente numa das tipologias anteriores devem ser aplicadas as especificacdes definidas na seccdo 1.2 e as
seguintes condicbes adicionais:

1) O definido na seccédo 1.3, quando incorporem escadarias ou degraus;

2) O definido na seccédo 1.3.1, quando incorporem escadarias em rampa;

3) O definido na seccédo 1.5, quando incorporem rampas.

1.8.2. Nos espacos de circulacdo e permanéncia de pedes na via publica cuja drea seja igual ou superior a
100 m2, deve ser dada atencéo especial as seguintes condicdes:

1) Deve assegurar-se a drenagem das aguas pluviais, através de disposi¢cdes técnicas e construtivas que
garantam o rapido escoamento e a secagem dos pavimentos;

2) Deve proporcionar-se a legibilidade do espaco, através da adopcdo de elementos e texturas de pavi-
mento que fornecam, nomeadamente as pessoas com deficiéncia da visao, a indicacdo dos principais percur-
sos de atravessamento.

Capitulo 2 — Edificios e estabelecimentos em geral:
Seccdo 2.1. Percurso acessivel

2.1.1—0s edificios e estabelecimentos devem ser dotados de pelo menos um percurso, designado de
acessivel, que proporcione o acesso seguro e confortavel das pessoas com mobilidade condicionada entre a
via publica, o local de entrada/saida principal e todos os espagos interiores e exteriores que 0s constituem.

2.1.2. Nos edificios e estabelecimentos podem néo ter acesso através de um percurso acessivel:

1) Os espacos em que se desenvolvem funcdes que podem ser realizadas em outros locais sem prejuizo
do bom funcionamento do edificio ou estabelecimento (exemplo: restaurante com dois pisos em que no piso
ndo acessivel apenas se situam dreas suplementares para refeicoes);

2) Os espacos para 0s quais existem alternativas acessiveis adjacentes e com condicdes idénticas (exemplo:
num conjunto de cabines de prova de uma loja apenas uma necessita de ser acessivel);



3) Os espacos de servico que sao utilizados exclusivamente por pessoal de manutencao e reparacao
(exemplos: casa das maquinas de ascensores, depdsitos de dgua, espacos para equipamentos de aquecimen-
to ou de bombagem de dgua, locais de concentracao e recolha de lixo, espagos de cargas e descargas);

4) Os espacos ndo utilizaveis (exemplo: desvaos de coberturas);

5) Os espacos e compartimentos das habitacdes, para os quais sdo definidas condicdes especificas na
seccao 3.3.

2.1.3. No caso de edificios sujeitos a obras de construcdo ou reconstrucdo, o percurso acessivel deve coinci-
dir com o percurso dos restantes utilizadores.

2.1.4. No caso de edificios sujeitos a obras de ampliacdo, alteracdo ou conservacado, o percurso acessivel
pode nao coincidir integralmente com o percurso dos restantes utilizadores, nomeadamente o acesso ao
edificio pode fazer-se por um local alternativo a entrada/saida principal.

2.1.5. Os percursos acessiveis devem satisfazer o especificado no capitulo 4 e os espacos e elementos que
os constituem devem satisfazer o definido nas restantes sec¢des do presente capitulo.

Seccdo 2.2. Atrios

2.2.1. Do lado exterior das portas de acesso aos edificios e estabelecimentos deve ser possivel inscrever
uma zona de manobra para rotacdo de 360°.

2.2.2. Nos atrios interiores deve ser possivel inscrever uma zona de manobra para rotacao de 360°.

2.2.3. As portas de entrada/saida dos edificios e estabelecimentos devem ter um largura Util n&o inferior a
0,87 m, medida entre a face da folha da porta quando aberta e o batente ou guarnigao do lado oposto; se a
porta for de batente ou pivotante deve considerar-se a porta na posicao aberta a 90°.

Seccao 2.3. Patamares, galerias e corredores

2.3.1. Os patamares, galerias e corredores devem possuir uma largura ndo inferior a 1,2 m.

2.3.2. Podem existir trocos dos patamares, galerias ou corredores com uma largura ndo inferiora 0,9 m, se o
seu comprimento for inferiora 1,5 m e se ndo derem acesso a portas laterais de espacos acessiveis.

2.3.3.Se a largura dos patamares, galerias ou corredores for inferior a 1,5 m, devem ser localizadas zonas de
manobra que permitam a rotacdo de 360° ou a mudanca de direccdo de 180° em T, conforme especificado
nos n.os 4.4.1 e 44.2, de modo a ndo existirem trocos do percurso com uma extensao superiora 10 m.

2.3.4. Se existirem corrimaos nos patamares, galerias ou corredores, para além de satisfazerem o especifica-
do na seccdo 4.11, devem ser instalados a uma altura do piso de 0,9 m e quando interrompidos ser curvados
na direccdo do plano do suporte.



Seccdo 2.4. Escadas

2.4.1. Alargura dos langos, patins e patamares das escadas nao deve ser inferiora 1,2 m.

2.4.2. As escadas devem possuir:

1) Patamares superiores e inferiores com uma profundidade, medida no sentido do movimento, nao infe-
rioral,2m;

2) Patins intermédios com uma profundidade, medida no sentido do movimento, ndo inferior a 0,7 m, se
os desniveis a vencer, medidos na vertical entre o pavimento imediatamente anterior ao primeiro degrau e o
cobertor do degrau superior, forem superiores a 2,4 m.

2.4.3. Os degraus das escadas devem ter:

1) Uma profundidade (cobertor) ndo inferior a 0,28 m;

2) Uma altura (espelho) ndo superior a 0,18 m;

3) As dimensodes do cobertor e do espelho constantes ao longo de cada lanco;

4) A aresta do focinho boleada com um raio de curvatura compreendido entre 0,005 m e 0,01 m;

5) Faixas antiderrapantes e de sinalizacdo visual com uma largura néo inferior a 0,04 m e encastradas junto
ao focinho dos degraus.

2.4.4. 0 degrau de arranque pode ter dimensdes do cobertor e do espelho diferentes das dimensdes dos
restantes degraus do lango, se a relagdo de duas vezes a altura do espelho mais uma vez a profundidade do
cobertor se mantiver constante.

2.4.5. A profundidade do degrau (cobertor) deve ser medida pela superficie que excede a projeccéo ver-
tical do degrau superior; se as escadas tiverem trogos curvos, deve garantir-se uma profundidade do degrau
ndo inferior ao especificado no n.° 2.4.3 em pelo menos dois tercos da largura da escada.

2.4.6. Os degraus das escadas ndo devem possuir elementos salientes nos planos de concordancia entre o
espelho e o cobertor.

2.4.7.Os elementos que constituem as escadas ndo devem apresentar arestas vivas ou extremidades pro-
jectadas perigosas.

2.4.8. As escadas que vencerem desniveis superiores a 0,4 m devem possuir corrimaos de ambos os lados.

2.4.9. Os corrimaos das escadas devem satisfazer as seguintes condicées:

1) A altura dos corrimaos, medida verticalmente entre o focinho dos degraus e o bordo superior do ele-
mento preensivel, deve estar compreendida entre 0,85 me 0,9 m;

2) No topo da escada os corrimaos devem prolongar-se pelo menos 0,3 m para além do ultimo degrau do
lanco, sendo esta extensao paralela ao piso;

3) Na base da escada os corrimdos devem prolongar-se para além do primeiro degrau do langco numa
extensdo igual a dimensao do cobertor mantendo a inclinagao da escada;

4) Os corrimaos devem ser continuos ao longo dos varios lancos da escada.



2.4.10. E recomendavel que ndo existam degraus isolados nem escadas constituidas por menos de trés
degraus, contados pelo nimero de espelhos; quando isto ndo for possivel, os degraus devem estar claramen-
te assinalados com um material de revestimento de textura diferente e cor contrastante com o restante piso.

24.11. E recomendavel que ndo existam escadas, mas quando uma mudanca de nivel for inevitavel, podem
existir escadas se forem complementadas por rampas, ascensores ou plataformas elevatérias.

Seccao 2.5. Rampas

2.5.1. As rampas devem ter a menor inclinagdo possivel e satisfazer uma das seguintes situagdes ou valo-
res interpolados dos indicados:

1) Ter uma inclinacdo nao superior a 6 %, vencer um desnivel ndo superior a 0,6 m e ter uma projeccao hori-
zontal ndo superiora 10 m;

2) Ter uma inclinagdao nao superior a 8 %, vencer um desnivel nao superior a 0,4 m e ter uma projeccao
horizontal nao superiora 5 m.

2.5.2. No caso de edificios sujeitos a obras de alteracdo ou conservacao, se as limitacdes de espaco impedi-
rem a utilizacdo de rampas com uma inclinacdo nao superior a 8%, as rampas podem ter inclinagdes superio-
res se satisfizerem uma das seguintes situacdes ou valores interpolados dos indicados:

1) Ter uma inclinagdo ndo superior a 10%, vencer um desnivel ndo superior a 0,2 m e ter uma projecgao
horizontal ndo superiora 2 m;

2) Ter uma inclinagdo néao superior a 12%, vencer um desnivel ndo superior a 0,1 m e ter uma projeccao
horizontal ndo superior a 0,83 m.

2.5.3. Se existirem rampas em curva, o raio de curvatura ndo deve ser inferior a 3 m, medido no perimetro
interno da rampa, e a inclinacdo ndo deve ser superior a 8%.

2.54. As rampas devem possuir uma largura nao inferior a 1,2 m, excepto nas seguintes situagoes:

1) Se as rampas tiverem uma projeccdo horizontal ndo superior a 5 m, podem ter uma largura ndo inferior
a09m;

2) Se existirem duas rampas para 0 mesmo percurso, podem ter uma largura ndo inferior a 0,9 m.

2.5.5. As rampas devem possuir plataformas horizontais de descanso: na base e no topo de cada lanco,
quando tiverem uma projeccao horizontal superior ao especificado para cada inclinagao, e nos locais em que
exista uma mudanca de direccdo com um angulo igual ou inferior a 90°.

2.5.6. As plataformas horizontais de descanso devem ter uma largura ndo inferior a da rampa e ter um
comprimento nao inferiora 1,5 m.

2.5.7. As rampas devem possuir corrimdos de ambos os lados, excepto nas seguintes situagdes: se vencerem
um desnivel ndo superior a 0,2 m podem néo ter corrimaos, ou se vencerem um desnivel compreendido entre
0,2 m e 0,4 m e ndo tiverem uma inclinacao superior a 6% podem ter apenas corrimaos de um dos lados.



2.5.8. Os corrimaos das rampas devem:

1) Prolongar-se pelo menos 0,3 m na base e no topo da rampa;

2) Ser continuos ao longo dos varios langos e patamares de descanso;

3) Ser paralelos ao piso da rampa.

2.5.9. Em rampas com uma inclinagdo nao superior a 6%, o corrimao deve ter pelo menos um elemento
preénsil a uma altura compreendida entre 0,85 m e 0,95 m; em rampas com uma inclinagao superior a 6%, o
corrimao deve ser duplo, com um elemento preénsil a uma altura compreendida entre 0,7 m e 0,75 m e outro
a uma altura compreendida entre 0,9 m e 0,95 m; a altura do elemento preensivel deve ser medida vertical-
mente entre o piso da rampa e o seu bordo superior.

2.5.10. O revestimento de piso das rampas, no seu inicio e fim, deve ter faixas com diferenciacdo de textura
e cor contrastante relativamente ao pavimento adjacente.

2.5.11. As rampas e as plataformas horizontais de descanso com desniveis relativamente aos pisos adjacen-
tes superiores a 0,1 m e que vencam desniveis superiores a 0,3 m devem ser ladeadas, em toda a sua exten-
sao, de pelo menos um dos seguintes tipos de elementos de protecgao: rebordos laterais com uma altura néo
inferior a 0,05 m, paredes ou muretes sem interrupgdes com extensdo superior a 0,3 m, guardas com um es-
pagamento entre elementos verticais nao superior a 0,3 m, extensao lateral do pavimento da rampa com uma
dimensao nao inferior a 0,3 m do lado exterior ao plano do corriméao, ou outras barreiras com uma distancia
entre o0 pavimento e o seu limite mais baixo ndao superior a 0,05 m.

Seccdo 2.6. Ascensores

2.6.1. Os patamares diante das portas dos ascensores devem:

1) Ter dimensdes que permitam inscrever zonas de manobra para rotacao de 3607

2) Possuir uma inclinagdo ndo superior a 2%em qualquer direccao;

3) Estar desobstruidos de degraus ou outros obstaculos que possam impedir ou dificultar a manobra de
uma pessoa em cadeira de rodas.

2.6.2. Os ascensores devem:

1) Possuir cabinas com dimensdes interiores, medidas entre os painéis da estrutura da cabina, ndo inferio-
resa 1,1 mde largura por 1,4 m de profundidade;

2) Ter uma precisdo de paragem relativamente ao nivel do piso dos patamares nao superior a +£0,02 m;

3) Ter um espaco entre 0s patamares e o piso das cabinas nao superior a 0,035 m;

4) Ter pelo menos uma barra de apoio colocada numa parede livre do interior das cabinas situada a uma
altura do piso compreendida entre 0,875 m e 0,925 m e a uma distancia da parede da cabina compreendida
entre 0,035 me 0,05 m.

2.6.3. As cabinas podem ter decoragdes interiores que se projectem dos painéis da estrutura da cabina, se



a sua espessura nao for superiora 0,015 m.

2.6.4. As portas dos ascensores devem:

1) No caso de ascensores novos, ser de correr horizontalmente e ter movimento automatico;

2) Possuir uma largura Util ndo inferior a 0,8 m, medida entre a face da folha da porta quando abertae o
batente ou guarnicao do lado oposto;

3) Ter uma cortina de luz standard (com feixe plano) que imobilize as portas e o0 andamento da cabina.

2.6.5—0s dispositivos de comando dos ascensores devem:

1) Ser instalados a uma altura, medida entre o piso e o eixo do botdo, compreendida entre 09 me 1,2 m
quando localizados nos patamares, e entre 0,9 m e 1,3 m quando localizados no interior das cabinas;

2) Ter sinais visuais para indicam quando o comando foi registado;

3) Possuir um botdo de alarme e outro de paragem de emergéncia localizados no interior das cabinas.

Seccao 2.7. Plataformas elevatoérias

2.7.1. As plataformas elevatérias devem possuir dimensdes que permitam a sua utilizagdo por um indivi-
duo adulto em cadeira de rodas, e nunca inferiores a 0,75 m por 1 m.

2.7.2. A precisdo de paragem das plataformas elevatérias relativamente ao nivel do piso do patamar ndo
deve ser superior a 0,02 m.

2.7.3. Devem existir zonas livres para entrada/saida das plataformas elevatérias com uma profundidade ndo
inferiora 1,2 m e uma largura néo inferior a da plataforma.

2.7.4.Se o desnivel entre a plataforma elevatdria e o piso for superior a 0,75 m, devem existir portas ou
barras de proteccdo no acesso a plataforma; as portas ou barras de proteccado devem poder ser accionadas
manualmente pelo utente.

2.7.5.Todos os lados da plataforma elevatdria, com excepcdo dos que permitem o acesso, devem possuir
anteparos com uma altura ndo inferiora 0,1 m.

2.7.6. Caso as plataformas elevatorias sejam instaladas sobre escadas, devem ser rebativeis de modo a per-
mitir o uso de toda a largura da escada quando a plataforma ndo estd em uso.

2.7.7. O controlo do movimento da plataforma elevatéria deve estar colocado de modo a ser visivel e po-
der ser utilizado por um utente sentado na plataforma e sem a assisténcia de terceiros.

Seccdo 2.8. Espacos para estacionamento de viaturas

2.8.1. 0 numero de lugares reservados para veiculos em que um dos ocupantes seja uma pessoa com
mobilidade condicionada deve ser pelo menos de:

1) Um lugar em espagos de estacionamento com uma lotagao nao superior a 10 lugares;

2) Dois lugares em espacos de estacionamento com uma lotagcdo compreendida entre 11 e 25 lugares;



3) Trés lugares em espacos de estacionamento com uma lotagcdo compreendida entre 26 e 100 lugares;

4) Quatro lugares em espacos de estacionamento com uma lotagao compreendida entre 101 e 500 lugares;

5) Um lugar por cada 100 lugares em espagos de estacionamento com uma lotagcdo superior a 500 lugares.

2.8.2. Os lugares de estacionamento reservados devem:

1) Ter uma largura Util ndo inferior a 2,5 m;

2) Possuir uma faixa de acesso lateral com uma largura Util ndo inferiora 1 m;

3) Ter um comprimento Util ndo inferiora 5 m;

4) Estar localizados ao longo do percurso acessivel mais curto até a entrada/saida do espaco de estaciona-
mento ou do equipamento que servem;

5) Se existir mais de um local de entrada/saida no espago de estacionamento, estar dispersos e localizados
perto dos referidos locais;

6) Ter os seus limites demarcados por linhas pintadas no piso em cor contrastante com a da restante su-
perficie;

7) Ser reservados por um sinal horizontal com o simbolo internacional de acessibilidade, pintado no piso
em cor contrastante com a da restante superficie e com uma dimensao nédo inferiora 1 m de lado, e por um
sinal vertical com o simbolo de acessibilidade, visivel mesmo quando o veiculo se encontra estacionado.

2.8.3. Afaixa de acesso lateral pode ser partilhada por dois lugares de estacionamento reservado contiguos.

2.8.4. Os comandos dos sistemas de fecho/abertura automatico (exemplos: barreiras, portdes) devem po-
der ser accionados por uma pessoa com mobilidade condicionada a partir do interior de um automaével.

Seccao 2.9. Instalagdes sanitdrias de utilizacao geral

2.9.1. Os aparelhos sanitarios adequados ao uso por pessoas com mobilidade condicionada, designados de
acessiveis, podem estar integrados numa instalagao sanitéria conjunta para pessoas com e sem limitagoes de
mobilidade, ou constituir uma instalacao sanitaria especifica para pessoas com mobilidade condicionada.

2.9.2. Se existir uma instalagdo sanitaria especifica para pessoas com mobilidade condicionada, esta pode
servir para o sexo masculino e para o sexo feminino e deve estar integrada ou préxima das restantes instala-
cOes sanitarias.

2.9.3. Se os aparelhos sanitérios acessiveis estiverem integrados numa instalagcao sanitaria conjunta, devem
representar pelo menos 10% do nimero total de cada aparelho instalado e nunca inferior a um.

2.9.4. As sanitas acessiveis devem satisfazer as seguintes condicées:

1) A altura do piso ao bordo superior do assento da sanita deve ser de 0,45 m, admitindo-se uma tolerancia
de 0,01 m;

2) Devem existir zonas livres, que satisfacam ao especificado no n.24.1.1, de um dos lados e na parte frontal
da sanitg;



3) Quando existir mais de uma sanita, as zonas livres de acesso devem estar posicionadas de lados diferen-
tes, permitindo o acesso lateral pela direita e pela esquerda;

4) Quando for previsivel um uso frequente da instalacdo sanitaria por pessoas com mobilidade condicio-
nada, devem existir zonas livres, que satisfacam ao especificado no n.°4.1.1, de ambos os lados e na parte
frontal;

5) Junto a sanita devem existir barras de apoio que satisfacam uma das seguintes situacoes:
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6) Se existirem barras de apoio lateral que sejam adjacentes a zona livre, devem ser rebativeis na vertical;

7) Quando se optar por acoplar um tanque de mochila a sanita, a instalagdo e o uso das barras de apoio
ndo deve ficar comprometido e o dngulo entre o assento da sanita e o tanque de dgua acoplado deve ser
superior a 90°.

2.9.5. Quando a sanita acessivel estiver instalada numa cabina devem ser satisfeitas as seguintes condicoes:

1) O espaco interior deve ter dimensdes ndo inferiores a 1,6 m de largura (parede em que estd instalada a
sanita) por 1,7 m de comprimento;

2) E recomendavel a instalacdo de um lavatério acessivel que ndo interfira com a area de transferéncia para
a sanita;

3) No espaco que permanece livre apds a instalacado dos aparelhos sanitéarios deve ser possivel inscrever



uma zona de manobra para rotacdo de 180°.

2.9.6. Quando a sanita acessivel estiver instalada numa cabina e for previsivel um uso frequente por pesso-
as com mobilidade condicionada devem ser satisfeitas as seguintes condicoes:

1) O espaco interior deve ter dimensdes n&o inferiores a 2,2 m de largura por 2,2 m de comprimento;

2) Deve ser instalado um lavatério acessivel que nao interfira com a area de transferéncia para a sanita;

3) No espaco que permanece livre apds a instalacdo dos aparelhos sanitéarios deve ser possivel inscrever
uma zona de manobra para rotacao de 360°.

2.9.7. As banheiras acessiveis devem satisfazer as seguintes condicées:

1) Deve existir uma zona livre, que satisfaca ao especificado no n.24.1.1, localizada ao lado da base da ba-
nheira e com um recuo de 0,3 m relativamente ao assento, de modo a permitir a transferéncia de uma pessoa
em cadeira de rodas;



2) A altura do piso ao bordo superior da banheira deve ser de 0,45 m, admitindo-se uma tolerancia de
+0,01 m;

3) Deve ser possivel instalar um assento na banheira localizado no seu interior ou deve existir uma platafor-
ma de nivel no topo posterior que sirva de assento, com uma dimensao nao inferior a 0,4 m;

4) Se 0 assento estiver localizado no interior da banheira pode ser moével, mas em uso deve ser fixado
seguramente de modo a nao deslizar;

5) O assento deve ter uma superficie impermedvel e antiderrapante mas ndo excessivamente abrasiva;

6) Junto a banheira devem existir barras de apoio nas localizagdes e com as dimensoes definidas em segui-
da para cada uma das posi¢cdes do assento:
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2.9.8. As bases de duche acessiveis devem permitir pelo menos uma das seguintes formas de utilizacdo por
uma pessoa em cadeira de rodas:

1) A entrada para o interior da base de duche da pessoa na sua cadeira de rodas;

2) A transferéncia da pessoa em cadeira de rodas para um assento existente no interior da base de duche.

2.9.9. Se as bases de duche acessiveis ndo permitirem a entrada de uma pessoa em cadeira de rodas ao seu
interior, devem ser satisfeitas as seguintes condicdes:

1) Deve existir uma zona livre, que satisfaca ao especificado no n24.1.1, localizada ao lado da base de
duche e com um recuo de 0,3 m relativamente ao assento, de modo a permitir a transferéncia de uma pessoa
em cadeira de rodas;

2) O vao de passagem entre a zona livre e 0 assento da base de duche deve ter uma largura nédo inferior a
0,8m;

3) Deve existir um assento no seu interior da base de duche;

4) A base de duche deve ter dimensdes que satisfacam uma das situacdes definidas em seguida:

A> B> C= D=
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5) Junto a base de duche devem ser instaladas barras de apoio de acordo com o definido em seguida:

A> B> <C<
0,70 040 0,70-0,75
m m

2.9.10. Se as bases de duche acessiveis permitirem a entrada de uma pessoa em cadeira de rodas ao seu
interior, devem ser satisfeitas as seguintes condicdes:

1) O ressalto entre a base de duche e o piso adjacente ndo deve ser superior a 0,02 m;

2) O piso da base de duche deve ser inclinado na direccdo do ponto de escoamento, de modo a evitar que
a dgua escorra para o exterior;

3) Alinclinacado do piso da base de duche ndo deve ser superior a 2%;

4) O acesso ao interior da base de duche ndo deve ter uma largura inferior a 0,8m;



5) A base de duche deve ter dimensdes que satisfacam uma das situagcdes definidas em seguida:

A> B> C= D=
0,80 1,50 080 1,20
m m m m

6) Junto a base de duche devem ser instaladas barras de apoio de acordo com o definido em seguida:

A> B> <C<
0,70 1,00 0,85-0,95
i m m m

2.9.11. O assento da base de duche acessivel deve satisfazer as seqguintes condi¢oes:
1) O assento deve possuir uma profundidade néo inferior a 0,4m e um comprimento nao inferior a 0,7m;
2) Os cantos do assento devem ser arredondados;



3) O assento deve ser rebativel, sendo recomendavel que seja articulado com o movimento para cima;

4) Devem existir elementos que assegurem que o assento rebativel fica fixo quando estiver em uso;

5) A superficie do assento deve ser impermeavel e antiderrapante, mas nao excessivamente abrasiva;

6) Quando o assento estiver em uso, a altura do piso ao seu bordo superior deve ser de 0,45 m, admitindo-
se uma tolerancia de 0,01 m.

2.9.12. Os urindis acessiveis devem satisfazer as seguintes condicdes:

1) Devem estar assentes no piso ou fixos nas paredes com uma altura do piso ao seu bordo inferior com-
preendida entre 0,6 me 0,65 m;

2) Deve existir uma zona livre de aproximacao frontal ao urinol com dimensdes que satisfacam o especifi-
cado na seccao 4.1;

3) Se existir comando de accionamento da descarga, o eixo do botdo deve estar a uma altura do piso de
Tm, admitindo-se uma tolerancia de +0,02 m;

4) Devem existir barras verticais de apoio, fixadas com um afastamento de 0,3m do eixo do urinol, a uma
altura do piso de 0,75 m e com um comprimento nao inferior a 0,7m.

2.9.13. Os lavatorios acessiveis devem satisfazer as seguintes condicdes:

1) Deve existir uma zona livre de aproximacao frontal ao lavatério com dimensdes que satisfacam o especi-
ficado na seccdo 4.1;

2) A altura do piso ao bordo superior do lavatério deve ser de 0,8 m, admitindo-se uma tolerancia de £0,02 m;

3) Sob o lavatério deve existir uma zona livre com uma largura nao inferior a 0,7 m, uma altura nao inferior
a 0,65 m e uma profundidade medida a partir do bordo frontal ndo inferiora 0,5 m;

4) Sob o lavatdério ndo devem existir elementos ou superficies cortantes ou abrasivas.

2.9.14. Os espelhos colocados sobre lavatérios acessiveis devem satisfazer as seguintes condicdes:

1) Se forem fixos na posicao vertical, devem estar colocados com a base inferior da superficie reflectora a
uma altura do piso nao superiora 0,9 m;

2) Se tiverem inclinacao regulavel, devem estar colocados com a base inferior da superficie reflectora a
uma altura do piso nao superiora 1,1 m;

3) O bordo superior da superficie reflectora do espelho deve estar a uma altura do piso ndo inferiora 1,8 m.

2.9.15. O equipamento de alarme das instalacdes sanitarias acessiveis deve satisfazer as seguintes condicdes:

1) Deve estar ligado ao sistema de alerta para o exterior;

2) Deve disparar um alerta luminoso e sonoro;

3) Os terminais do equipamento de alarme devem estar indicados para utilizacdo com luz e auto-ilumina-
dos para serem vistos no escuro;

4) Os terminais do sistema de aviso podem ser botdes de carregar, botbes de puxar ou cabos de puxar;

5) Os terminais do sistema de aviso devem estar colocados a uma altura do piso compreendida entre 0,4



m e 0,6 m, e de modo a que possam ser alcancados por uma pessoa na posicao deitada no chdao apds uma
queda ou por uma pessoa em cadeira de rodas.

2.9.16. Para além do especificado na seccdo 4.11, as barras de apoio instaladas junto dos aparelhos sanita-
rios acessiveis devem satisfazer as seguintes condicdes:

1) Podem ter formas, dimensdes, modos de fixacdo e localizacdes diferentes das definidas, se possuirem as
superficies de preensao nas localizacées definidas ou ser for comprovado que melhor se adequam as necessi-
dades dos utentes;

2) Devem ter capacidade de suportar uma carga ndo inferior a 1,5 kN, aplicada em qualquer sentido.

2.9.17. Os controlos e mecanismos operaveis (controlos da torneira, controlos do escoamento, valvulas de
descarga da sanita) e os acessorios (suportes de toalhas, saboneteiras, suportes de papel higiénico) dos apare-
lhos sanitarios acessiveis devem satisfazer as seguintes condicoes:

1) Devem estar dentro das zonas de alcance definidas nos n.2s 4.2.1 e 4.2.2, considerando uma pessoa em
cadeira de rodas a utilizar o aparelho e uma pessoa em cadeira de rodas estacionada numa zona livre;

2) Devem poder ser operados por uma mao fechada, oferecer uma resisténcia minima e ndo requerer uma
preensao firme nem rodar o pulso;

3) N&o deve ser necesséria uma forca superior a 22 N para os operar;

4) O chuveiro deve ser do tipo telefone, deve ter um tubo com um comprimento nao inferiora 1,5m, e
deve poder ser utilizado como chuveiro de cabeca fixo e como chuveiro de méo livre;

5) As torneiras devem ser do tipo monocomando e accionadas por alavanca;

6) Os controlos do escoamento devem ser do tipo de alavanca.

2.9.18. Caso existam, as protec¢des de banheira ou bases de duche acessiveis devem satisfazer as seguintes
condicdes:

1) Nao devem obstruir os controlos ou a zona de transferéncia das pessoas em cadeira de rodas;

2) Nao devem ter calhas no piso ou nas zonas de transferéncias das pessoas em cadeira de rodas;

3) Se tiverem portas, devem satisfazer o especificado na seccao 4.9.

2.9.19. O espaco que permanece livre apds a instalacdo dos aparelhos sanitarios acessiveis nas instalagdes
sanitarias deve satisfazer as seguintes condicdes:

1) Deve ser possivel inscrever uma zona de manobra, ndo afectada pelo movimento de abertura da porta
de acesso, que permita rotacao de 3609

2) As sanitas e bidés que tiverem rebordos elevados com uma altura ao piso nao inferior a 0,25 m podem
sobrepor-se as zonas livres de manobra e de aproximacao numa margem nao superiora 0,1 m;

3) Os lavatdrios que tenham uma zona livre com uma altura ao piso ndo inferior a 0,65 m podem sobrepor-
se as zonas livres de manobra e de aproximagao numa margem néo superior a 0,2 m;

4) A zona de manobra do espaco de higiene pessoal pode sobrepor-se a base de duche se ndo existir uma



diferenca de nivel do pavimento superior a 0,02 m.
2.9.20. A porta de acesso a instalagdes sanitarias ou a cabinas onde sejam instalados aparelhos sanitérios
acessiveis deve ser de correr ou de batente abrindo para fora.

Seccdo 2.10. Vestiarios e cabinas de prova

2.10.1. Em cada conjunto de vestidrios ou cabinas de prova, pelo menos um deve satisfazer o especificado
nesta seccao.

2.10.2. Se a entrada/salda dos vestidrios ou cabinas de prova se fizer por uma porta de abrir ou de correr,
0 espaco interior deve ter dimensdes que permitam inscrever uma zona de manobra para rotacao de 180° e
que ndo se sobreponha ao movimento da porta.

2.10.3. Se a entrada/salda dos vestidrios ou cabinas de prova se fizer por um vao encerrado por uma
cortina, o vdo deve ter uma largura ndo inferior a 0,8 m e o espaco interior deve ter dimensoes que permitam
inscrever uma zona de manobra para rotagao de 90°.

2.10.4. No interior dos vestidrios e cabinas de prova deve existir um banco que satisfaca as seguintes
condicbes:

1) Deve estar fixo a parede;

2) Deve ter uma dimensédo de 0,4 m por 0,8 m;

3) O bordo superior do banco deve estar a uma altura do piso de 0,45 m, admitindo-se uma tolerancia de
+0,02 m;

4) Deve existir uma zona livre que satisfaca o especificado na seccéo 4.1, de modo a permitir a transferén-
cia lateral de uma pessoa em cadeira de rodas para o banco;

5) Deve ter uma resisténcia mecanica adequada as solicitacoes previsiveis;

6) Se for instalado em conjunto com bases de duche, em piscinas, ou outras zonas humidas, deve ter uma
forma que impeca a acumulacio de dgua sobre o banco e a superficie do banco deve ser antiderrapante.

2.10.5. Se existirem espelhos nos vestiarios e cabinas de prova para as pessoas sem limitacdes de mobili-
dade, entdo nos vestidrios e cabinas de prova acessiveis deve existir um espelho com uma largura nao inferior
a 0,45 m e uma altura ndo inferior a 1,3 m, montado de forma a permitir o uso por uma pessoa sentada no
banco e por uma pessoa de pé.

Seccdo 2.11. Equipamentos de auto-atendimento

2.11.1. Nos locais em que forem previstos equipamentos de auto-atendimento, pelo menos um equipa-
mento para cada tipo de servico deve satisfazer as sequintes condi¢des:

1) Deve estar localizado junto a um percurso acessivel;

2) Deve existir uma zona livre que permita a aproximacao frontal ou lateral de acordo com o especificado



na seccao 4.1;

3) Se a aproximacao ao equipamento de auto-atendimento for frontal, deve existir um espaco livre com
uma altura do piso nao inferior a 0,7 m e uma profundidade nao inferiora 0,3 m;

4) Os comandos e controlos devem estar localizados a uma altura do piso compreendida entre 0,8 me 1,2
m, e a uma distancia da face frontal externa do equipamento ndo superior a 0,3 m;

5) Os dispositivos para insercao e retirada de produtos devem estar localizados a uma altura do piso com-
preendida entre 0,4 m e 1,2 m e a uma distancia da face frontal externa do equipamento ndo superior a 0,3 m;
6) As teclas numéricas devem seguir o mesmo arranjo do teclado, com a tecla do n.° 1 no canto superior

esquerdo e a tecla do n.® 5 no meio;
7) As teclas devem ser identificadas com referéncia tactil (exemplos: em alto-relevo ou braille).

Seccdo 2.12. Balcoes e guichés de atendimento

2.12.1. Nos locais em que forem previstos balcdes ou guichés de atendimento, pelo menos um deve satis-
fazer as seguintes condicoes:

1) Deve estar localizado junto a um percurso acessivel;

2) Deve existir uma zona livre que permita a aproximacao frontal ou lateral de acordo com o especificado
na seccao 4.1;

3) Deve ter uma zona aberta ao publico servindo para o atendimento com uma extensdo nédo inferior a 0,8
m e uma altura ao piso compreendida entre 0,75 m e 0,85 m.

Seccao 2.13. Telefones de uso publico

2.13.1. Nos locais em que forem previstos telefones de uso publico, pelo menos um deve satisfazer as
seguintes condi¢oes:

1) Estar localizado junto a um percurso acessivel;

2) Possuir uma zona livre que permita a aproximacao frontal ou lateral de acordo com o especificado na
seccao 4.1;

3) Ter a ranhura para as moedas ou para o cartdo, bem como o painel de marcacao de nimeros, a uma
altura do piso compreendidaentre Tme 1,3 m;

4) Estar suspenso, de modo a possuir uma zona livre com uma largura ndo inferior a 0,7 m e uma altura ao
piso ndo inferior a 0,65 m;

5) Utilizar nimeros do teclado com referéncia tactil (exemplos: em alto-relevo ou braille).

Seccdo 2.14. Bateria de receptaculos postais
2.14.1. A bateria de receptaculos postais deve satisfazer as sequintes condicdes:



1) Deve estar localizada junto a um percurso acessivel

2) Deve existir uma zona livre que permita a aproximacao frontal ou lateral de acordo com o especificado
na seccao 4.1;

3) Os receptaculos postais devem estar colocados a uma altura do piso ndo inferior a 0,6 m e nao superior
aldm.

Capitulo 3 — Edificios, estabelecimentos e instalacbes com usos especificos:
Seccao 3.1. Disposicoes especificas

3.1.1. Para além das disposicdes gerais definidas no capitulo anterior, devem ser aplicadas as disposicdes
deste capitulo aos edificios, estabelecimentos e instalagdes com determinados usos.

Seccao 3.2. Edificios de habitacao - espacos comuns

3.2.1. Nos edificios de habitacdo com um nimero de pisos sobrepostos inferior a cinco, e com uma dife-
renca de cotas entre pisos utilizaveis ndo superior a 11,5 m, incluindo os pisos destinados a estacionamento, a
arrecadacdes ou a outros espacos de uso comum (exemplo: sala de condéminos), podem néo ser instalados
meios mecanicos de comunicagao vertical alternativos as escadas entre o piso do atrio principal de entrada/
salda e os restantes pisos.

3.2.2. Nos edificios de habitacdo em que n&o sejam instalados durante a construcdo meios mecanicos de
comunicacao vertical alternativos as escadas, deve ser prevista no projecto a possibilidade de todos os pisos
serem servidos por meios mecanicos de comunicacao vertical instalados a posteriori, nomeadamente:

1) Plataformas elevatoérias de escada ou outros meios mecanicos de comunicacao vertical, no caso de edifi-
cios com dois pisos;

2) Ascensores de cabina que satisfacam o especificado na secc¢do 2.6, no caso de edificios com trés e qua-
tro pisos.

3.2.3. Alinstalacdo posterior dos meios mecanicos de comunicacao vertical referidos no n.°2 3.2.2 deve
poder ser realizada afectando exclusivamente as partes comuns dos edificios de habitacdo e sem alterar as
fundacgdes, a estrutura ou as instalacdes existentes; devem ser explicitadas nos desenhos do projecto de licen-
ciamento as alteracdes que é necesséario realizar para a instalacdo posterior dos referidos meios mecanicos.

3.2.4. Se os edificios de habitagcdo possuirem ascensor e espacos de estacionamento ou arrecadacdo em
cave para uso dos moradores das habitacdes, todos 0s pisos dos espacos de estacionamento e das arrecada-
cbes devem ser servidos pelo ascensor.

3.2.5. Nos edificios de habitacdo é recomendavel que o percurso acessivel entre o atrio de entrada e as
habitagdes situadas no piso térreo se realize sem recorrer a meios mecanicos de comunicacao vertical.

3.2.6. Em espacos de estacionamento reservados ao uso habitacional, devem ser satisfeitas as sequintes



condicdes:

1) O numero de lugares reservados para veiculos de pessoa com mobilidade condicionada pode néo satis-
fazer o especificado no n.° 2.8.1, desde que néo seja inferior a: um lugar em espacos de estacionamento com
uma lotacéo inferior a 50 lugares; dois lugares em espacos de estacionamento com uma lotagdo compreen-
dida entre 51 e 200 lugares; um lugar por cada 100 lugares em espacos de estacionamento com uma lotagdo
superior a 200 lugares;

2) Podem nao existir lugares de estacionamento reservados para pessoas com mobilidade condicionada
em espacos de estacionamento com uma lotagdo inferior a 13 lugares;

3) Os lugares reservados para pessoas com mobilidade condicionada devem constituir um lugar supletivo
a localizar no espaco comum do edificio.

3.2.7. Os patamares que dao acesso as portas dos fogos devem permitir inscrever uma zona de manobra
para rotacao de 180°.

Seccao 3.3. Edificios de habitacao - habita¢ées

3.3.1. Nos espacos de entrada das habitacdes deve ser possivel inscrever uma zona de manobra para rota-
cao de 3600.

3.3.2. Os corredores e outros espacos de circulacdo horizontal das habitagdes devem ter uma largura no
inferior a 1,1 m; podem existir trocos dos corredores e de outros espacos de circulacdo horizontal das habi-
tacdes com uma largura ndo inferior a 0,9 m, se tiverem uma extensao nao superiora 1,5 m e se ndo derem
acesso lateral a portas de compartimentos.

3.3.3. As cozinhas das habitacbes devem satisfazer as sequintes condi¢ées:

1) Apds a instalacao das bancadas deve existir um espaco livre que permita inscrever uma zona de mano-
bra para a rotacao de 3609

2) Se as bancadas tiverem um soco de altura ao piso nao inferior a 0,3 m podem projectar-se sobre a zona
de manobra uma até 0,1 m de cada um dos lados;

3) A distancia entre bancadas ou entre as bancadas e as paredes ndo deve ser inferiora 1,2 m.

3.3.4. Em cada habitacdo deve existir pelo menos uma instalagdo sanitaria que satisfaca as seguintes
condicoes:

1) Deve ser equipada com, pelo menos, um lavatério, uma sanita, um bidé e uma banheira;

2) Em alternativa a banheira, pode ser instalada uma base de duche com 0,8 m por 0,8 m desde que fique
garantido o espaco para eventual instalacdo da banheirg;

3) A disposicao dos aparelhos sanitarios e as caracteristicas das paredes devem permitir a colocacao de
barras de apoio caso os moradores o pretendam de acordo com o especificado no n.2 3) do n.2 2.9.4 para as
sanitas, no n.° 5) don.°2.9.7 para a banheira e nos n.%s 5) dos n.2s 2.9.9 e 2.9.10 para a base de duche;



4) As zonas de manobra e faixas de circulacdo devem satisfazer o especificado no n.© 2.9.19.

3.3.5. Se existirem escadas nas habitacdes que déem acesso a compartimentos habitdveis e se ndo existi-
rem rampas ou dispositivos mecanicos de elevacéo alternativos, devem ser satisfeitas as sequintes condicées:

1) Alargura dos lancgos, patamares e patins ndo deve ser inferiora 1 m;

2) Os patamares superior e inferior devem ter uma profundidade, medida no sentido do movimento, nédo
inferiora 1,2 m.

3.3.6. Se existirem rampas que facam parte do percurso de acesso a compartimentos habitaveis, devem
satisfazer o especificado na sec¢do 2.5, com excepcdo da largura que pode ser nao inferior a 0,9 m.

3.3.7. Os pisos e os revestimentos das habitacdes devem satisfazer o especificado na seccdo 4.7 e na sec-
¢a0 4.8; se os fogos se organizarem em mais de um nivel, pode ndo ser cumprida esta condicdo desde que
exista pelo menos um percurso que satisfaca o especificado na seccdo 4.7 e na seccdo 4.8 entre a porta de
entrada/saida e os seguintes compartimentos:

1) Um quarto, no caso de habitacdes com lotacao superior a Cinco pessoas;

2) Uma cozinha conforme especificado no n° 3.3.3;

3) Uma instalacdo sanitaria conforme especificado no n° 3.34.

3.3.8. Os vaos de entrada/saida do fogo, bem como de acesso a compartimentos, varandas, terragos e
arrecadacoes, devem satisfazer o especificado na seccao 4.9.

3.3.9. Os corrimaos e os comandos e controlos devem satisfazer o especificado respectivamente na seccédo
4.11 e naseccao 4.12.

Seccdo 3.4. Recintos e instala¢cbes desportivas

3.4.7. Nos balnedrios, pelo menos uma das cabinas de duche para cada sexo deve satisfazer o especificado
nosNn.es 297,298,299, 29.10,29.11,29.16 e 29.17.

3.4.2. Nos vestidrios devem ser satisfeitas as sequintes condicées:

1) Deve existir pelo menos um conjunto de cabides fixos e cacifos localizados de modo a permitir o alcan-
ce por uma pessoa em cadeira de rodas de acordo com o especificado na sec¢ao 4.2;

2) Apds a instalacdo do equipamento, deve existir pelo menos um percurso que satisfaca o especificado na
seccao 4.3 e na secgao 44.

3.4.3. Nas piscinas deve existir pelo menos um acesso a d4gua por rampa ou por Mmeios Mecanicos; 0s meios
mecanicos podem estar instalados ou ser amoviveis.

3.4.4. As zonas pavimentadas adjacentes ao tanque da piscina, bem como as escadas e rampas de acesso,
devem ter revestimento antiderrapante.

3.4.5. 0 acabamento das bordas da piscina, dos degraus de acesso e de outros elementos existentes na
piscina deve ser boleado.



3.4.6. As escadas e rampas de acesso aos tanques das piscinas devem ter corrimaos duplos de ambos 0s
lados, situados a uma altura do piso de 0,75 me 0,9 m.

34.7. Os locais destinados a assisténcia em recintos e instalacdes desportivas devem satisfazer o especifica-
do na seccao 3.6.

Seccao 3.5. Edificios e instalagoes escolares e de formacao

3.5.1. As passagens exteriores entre edificios devem ser cobertas.

3.5.2. Allargura dos corredores nao deve ser inferiora 1,8 m.

3.5.3. Nos edificios com vérios pisos destinados aos formandos devem existir acessos alternativos as es-
cadas, por ascensores e ou rampas; em edificios existentes, se ndo for possivel satisfazer esta condicao, deve
existir pelo menos uma sala de cada tipo acessivel de nivel, por ascensor ou por rampa.

Seccdo 3.6. Salas de espectaculos e outras instalacoes para actividades sécio-culturais

3.6.1. O numero de lugares especialmente destinados a pessoas em cadeiras de rodas ndo deve ser inferior
ao definido em seguida:

1) Um lugar, no caso de salas ou recintos com uma capacidade até 25 lugares;

2) Dois lugares, no caso de salas ou recintos com uma capacidade entre 26 e 50 lugares;

3) Trés lugares, no caso de salas ou recintos com uma capacidade entre 51 e 100 lugares;

4) Quatro lugares, no caso de salas ou recintos com uma capacidade entre 101 e 200 lugares;

5) 2% do numero total de lugares, no caso de salas ou recintos com capacidade entre 201 e 500 lugares;

6) 10 lugares mais 1% do que exceder 500 lugares, no caso de salas ou recintos com capacidade entre 501
e 1000 lugares;

7) 15 lugares mais 0,1% do que exceder 1000, no caso de salas ou recintos com capacidade superior a 1000
lugares.

3.6.2. Os lugares especialmente destinados a pessoas em cadeiras de rodas devem:

1) Ser distribuidos por vérios pontos da sala;

2) Estar localizados numa area de piso horizontal;

3) Proporcionar condicdes de conforto, seguranca, visibilidade e acustica pelo menos equivalentes as dos
restantes espectadores;

4) Ter uma zona livre para a permanéncia com uma dimensao nao inferiora 0,8 m por 1,2 m;

5) Ter uma margem livre de 0,3 m a frente e atras da zona livre para a permanéncia;

6) Estar recuados 0,3 m em relagdo ao lugar ao lado, de modo que a pessoa em cadeira de rodas e 0s seus
eventuais acompanhantes fiqguem lado a lado;

7) Ter um lado totalmente desobstruido contiguo a um percurso acessivel.



3.6.3. Cada lugar especialmente destinado a pessoas em cadeiras de rodas deve estar junto de pelo menos
um lugar para acompanhante sem limitacoes de mobilidade.

3.6.4. Os lugares especialmente destinados a pessoas em cadeiras de rodas podem ser ocupados por ca-
deiras desmontaveis quando nao sejam necessarios.

3.6.5. No caso de edificios sujeitos a obras de alteragdo ou conservagao, os lugares especialmente destina-
dos a pessoas em cadeiras de rodas podem ser agrupados, se for impraticavel a sua distribuicdo por todo o
recinto.

Seccdo 3.7. Postos de abastecimento de combustivel:

3.7.1. Em cada posto de abastecimento de combustivel deve existir pelo menos uma bomba acessivel, ou
um servico que providencie o abastecimento do veiculo caso uma pessoa com mobilidade condicionada o
solicite.

3.7.2.Uma bomba de abastecimento de combustivel é acessivel se todos os dispositivos de utilizacdo esti-
verem localizados de modo a permitirem:

1) A aproximacado por uma pessoa em cadeira de rodas de acordo com o especificado na seccao 4.1;

2) O alcance por uma pessoa em cadeira de rodas de acordo com o especificado na seccao 4.2.

Capitulo 4 — Percurso acessivel:
Seccdo 4.1. Zonas de permanéncia

4.1.1. A zona livre para 0 acesso e a permanéncia de uma pessoa em cadeira de rodas deve ter dimensoes
que satisfacam o definido em seguida:

Zona livre

A>0,75m
1 B>120m

4.1.2. A zona livre deve ter um lado totalmente desobstrufdo contiguo ou sobreposto a um percurso
acessivel.



4.1.3. Se a zona livre estiver situada num recanto que confina a totalidade ou parte de trés dos seus lados
numa extensao superior ao indicado, deve existir um espaco de manobra adicional conforme definido em

seguida:

Recanto frontal (quando D > 0,60 m)

i A>075m
B>120m
C=2015m

Recanto lateral (quando C > 0,35 m)

L] Ll

A>075m
'y B>=120m
D>030m

Seccdo 4.2. Alcance
4.2.1. Se a zona livre permitir a aproximacao frontal, os objectos ao alcance de uma pessoa em cadeira de

rodas devem situar-se dentro dos intervalos definidos em seguida:

Alcance frontal

A=040m
B<120m




Alcance frontal sobre obstéaculo (quando C <0,50 m)

A<120m
B>0,75m

Alcance frontal sobre obstaculo (quando 0,50 < C <0,60 m)

A<1,170m
B>0,75m

4.2.2.Se a zona livre permitir a aproximacao lateral, os objectos ao alcance de uma pessoa em cadeira de
rodas devem situar-se dentro dos intervalos definidos em seguida:

Alcance lateral (quando C <0,30 m)

A>030m
B<140m

Alcance lateral sobre obstaculo (quando 0,30 < C <0,50 m)

A<120m
B>060m




Alcance lateral sobre obstaculo (quando 0,50 < C <0,60 m)

A<1,00m
1 B>085m

Seccdo 4.3. Largura livre

4.3.1. Os percursos pedonais devem ter em todo o seu desenvolvimento um canal de circulacdo continuo
e desimpedido de obstrucdes com uma largura ndo inferior a 1,2 m, medida ao nivel do pavimento.

4.3.2. Devem incluir-se nas obstrucdes referidas no n.° 4.3.1 o mobilidrio urbano, as arvores, as placas de
sinalizacdo, as bocas-de-incéndio, as caleiras sobrelevadas, as caixas de electricidade, as papeleiras ou outros
elementos que blogueiem ou prejudiquem a progressao das pessoas.

4.3.3. Podem existir trocos dos percursos pedonais com uma largura livre inferior ao especificado no n.°
4.3.1, se tiverem dimensdes que satisfacam o definido em seguida:

Largura livre (quando B < 0,60 m)

! A=>080m

Largura livre (quando 0,60 < B < 1,50 m)

|
I A>=090m




Seccdo 4.4. Zonas de manobra:
4.4.1. Se nos percursos pedonais forem necessarias mudancas de direccdo de uma pessoa em cadeira de
rodas sem deslocamento, as zonas de manobra devem ter dimensdes que satisfacam o definido em sequida:

Rotacédo de 90°
. A>120m
; B>075m
I C>=045m
Rotacdo de 180°
‘ A=150m
B>1,20m

Rotacao de 360°
A>150m




4.4.2. Se nos percursos pedonais forem necessarias mudangas de direccdo de uma pessoa em cadeira de
rodas com deslocamento, as zonas de manobra devem ter dimensdes que satisfacam o definido em seguida:

Mudanca de direccao de 90°
i A=>060m
B>090m
i C>090m
D>0,70m

Mudanca de direccao de 180°
= 2z - A=060m
i B>090m
C>090m
' D=>200m
E>0,70m

Mudanca de direccao de 180°em “T"
A>060m
B>090m
' C>090m
D=>060m

Seccdo 4.5. Altura livre:

4.5.1. Aaltura livre de obstrucdes em toda a largura dos percursos nao deve ser inferior a 2 m nos espacos
encerrados e 2,4 m nos espacos nao encerrados.

4.5.2.No caso das escadas, a altura livre deve ser medida verticalmente entre o focinho dos degraus e o
tecto e, no caso das rampas, a altura livre deve ser medida verticalmente entre o piso da rampa e o tecto.



4.5 3. Devem incluir-se nas obstrucoes referidas no n.2 4.5.1 as arvores, as placas de sinalizacéo, os difusores
sonoros, os toldos ou outros elementos que bloqueiem ou prejudiquem a progressao das pessoas.

4.5.4. Os corrimaos ou outros elementos cuja projeccao nao seja superior a 0,1 m podem sobrepor-se late-
ralmente, de um ou de ambos os lados, a largura livre das faixas de circulagdo ou aos espacos de manobra dos
percursos acessiveis.

4.55. Se a altura de uma area adjacente ao percurso acessivel for inferior a 2 m, deve existir uma barreira
para avisar 0s pedes.

Seccdo 4.6. Objectos salientes

4.6.1. Se existirem objectos salientes das paredes:

1) Nao devem projectar-se mais de 0,1 m da parede, se 0 seu limite inferior estiver a uma altura do piso
compreendida entre 0,7 me 2 m;

2) Podem projectar-se a qualquer dimenséo, se o seu limite inferior estiver a uma altura do piso nao supe-
riora 0,7 m.

4.6.2. Se existirem objectos salientes assentes em pilares ou colunas separadas de outros elementos:

1) Nao devem projectar-se mais de 0,3mdos suportes, se o seu limite inferior estiver a uma altura do piso
compreendida entre 0,7 me 2 m;

2) Podem projectar-se a qualquer dimenséo, se o seu limite inferior estiver a uma altura do piso nao supe-
riora 0,7 m.

4.6.3. Os objectos salientes que se projectem mais de 0,1 m ou estiverem a uma altura do piso inferior a 0,7
m devem ser considerados ao determinar a largura livre das faixas de circulacdo ou dos espacos de manobra.

Seccdo 4.7. Pisos e seus revestimentos

4.7.1. Os pisos e 0s seus revestimentos devem ter uma superficie:

1) Estavel - ndo se desloca quando sujeita as acgdes mecanicas decorrentes do uso normal;
2) Durdvel — ndo é desgastavel pela acgao da chuva ou de lavagens frequentes;
3) Firme - ndo é deformavel quando sujeito as acgdes mecanicas decorrentes do uso normal;

4) Continua — ndo possui juntas com uma profundidade superior a 0,005 m.

4.7.2. Os revestimentos de piso devem ter superficies com reflectancias correspondentes a cores nem
demasiado claras nem demasiado escuras e com acabamento ndo polido; é recomendével que a reflectan-
cia média das superficies dos revestimentos de piso nos espacos encerrados esteja compreendida entre
15% e 40%.

4.7 3. Se forem utilizados tapetes, passadeiras ou alcatifas no revestimento do piso, devem ser fixos, possuir
um avesso firme e uma espessura ndo superior a 0,015 m descontando a parte rigida do suporte; as bordas

NSNS NN



devem estar fixas ao piso e possuir uma calha ou outro tipo de fixacdo em todo o seu comprimento; deve ser
assegurado que ndo existe a possibilidade de enrugamento da superficie; o desnivel para o piso adjacente
nao deve ser superior a 0,005 m, pelo que podem ser embutidos no piso.

4.7 4. Se existirem grelhas, buracos ou frestas no piso (exemplos: juntas de dilatacdo, aberturas de escoa-
mento de dgua), 0s espacos ndo devem permitir a passagem de uma esfera rigida com um diametro superior
a 0,02 m; se os espagos tiverem uma forma alongada, devem estar dispostos de modo que a sua dimensdo
mais longa seja perpendicular a direccéo dominante da circulagao.

4.75. Ainclinacdo dos pisos e dos seus revestimentos deve ser:

1) Inferior a 5% na direccdo do percurso, com excepcao das rampas;

2) Nao superior a 2% na direccdo transversal ao percurso.

4.7.6. Os trogos de percursos pedonais com inclinagao igual ou superior a 5% devem ser considerados ram-
pas e satisfazer o especificado na seccdo 2.5.

4.7.7. Os revestimentos de piso de espacos nao encerrados ou de espacos em que exista o uso de agua
(exemplos: instalagdes sanitarias, cozinhas, lavandaria) devem:

1) Garantir boa aderéncia mesmo na presenca de humidade ou agua;

2) Ter boas qualidades de drenagem superficial e de secagem;

3) Ter uma inclinagcdo compreendida entre 0,5% e 2% no sentido de escoamento das dguas.

Seccdo 4.8. Ressaltos no piso

4.8.1. As mudancas de nivel abruptas devem ser evitadas (exemplos: ressaltos de soleira, batentes de por-
tas, desniveis no piso, alteragao do material de revestimento, degraus, tampas de caixas de inspecgao e visita).

4.8.2. Se existirem mudancas de nivel, devem ter um tratamento adequado a sua altura:

1) Com uma altura ndo superior a 0,005 m, podem ser verticais e sem tratamento do bordo;

2) Com uma altura ndo superior a 0,02 m, podem ser verticais com o bordo boleado ou chanfrado com
uma inclinacdo ndo superior a 50%;

3) Com uma altura superior a 0,02 m, devem ser vencidas por uma rampa ou por um dispositivo mecanico
de elevacao.

Seccdo 4.9. Portas

4.9.1. Os vaos de porta devem possuir uma largura Util ndo inferior a 0,77 m, medida entre a face da folha
da porta quando aberta e o batente ou guarnicdo do lado oposto; se a porta for de batente ou pivotante,
deve considerar-se a porta na posicao aberta a 90°.

4.9.2. Os vaos de porta devem ter uma altura Util de passagem nao inferiora 2 m.

4.9.3. Os vaos de porta cujas ombreiras ou paredes adjacentes tenham uma profundidade superiora 0,6 m



devem satisfazer o especificado non°4.3.1.

4.9.4. Podem existir portas giratérias, molinetes ou torniquetes se existir uma porta ou passagem acessivel,
alternativa, contigua e em uso.

4.9.5. Se existirem portas com duas folhas operadas independentemente, pelo menos uma delas deve
satisfazer o especificado non°4.9.1.

4.9.6. As portas devem possuir zonas de manobra desobstruidas e de nivel com dimensdes que satisfacam
o definido em seguida:

Porta de batente

' A>080m

B>1,10m

C>140m

D>010m

=] i — E>030m
F>0,15m

i A>=080m
B>110m
C>1,70m
1 D>0,10m
] E>0,10m

4.9.7. No caso de edificios sujeitos a obras de alteracdo ou conservacao, podem néo existir zonas de mano-
bra desobstruidas com as dimensées definidas no n.24.9.6 se a largura Util de passagem da porta for aumen-



tada para compensar a dificuldade do utente se posicionar perpendicularmente ao vao da porta.

4.9.8. Se nas portas existirem ressaltos de piso, calhas elevadas, batentes ou soleiras, ndo devem ter uma
altura, medida relativamente ao piso adjacente, superior a 0,02 m.

4.9.9. Os puxadores, as fechaduras, os trincos e outros dispositivos de operacao das portas devem oferecer
uma resisténcia minima e ter uma forma facil de agarrar com uma mao e que ndo requeira uma preensao
firme ou rodar o pulso; os puxadores em forma de macaneta ndo devem ser utilizados.

4.9.10. Os dispositivos de operacdo das portas devem estar a uma altura do piso compreendida entre 0,8 m
e 1,1 m e estar a uma distancia do bordo exterior da porta ndo inferior a 0,05 m.

4.9.11. Em portas de batente deve ser prevista a possibilidade de montar uma barra horizontal fixa a uma
altura do piso compreendida entre 0,8 m e 1,1 m e com uma extensao nao inferior a 0,25 m.

4.9.12. Se as portas forem de correr, 0 sistema de operacdo deve estar exposto e ser utilizavel de ambos os
lados, mesmo quando estao totalmente abertas.

4.9.13. A forca necessaria para operar as portas interiores, puxando ou empurrando, nao deve ser superior a
22 N, excepto no caso de portas de seguranga contra incéndio, em que pode ser necessaria uma forca superior.

4.9.14. As portas e as paredes com grandes superficies envidracadas devem ter marcas de seguranca que
as tornem bem visfveis, situadas a uma altura do piso compreendida entre 1,2 me 1,5m.

Seccdo 4.10. Portas de movimento automatico

4.10.1. As portas podem ter dispositivos de fecho automatico, desde que estes permitam controlar a velo-
cidade de fecho.

4.10.2. Podem ser utilizadas portas de movimento automatico, activadas por detectores de movimento ou
por dispositivos de operacao (exemplos: tapete ou interruptores).

4.10.3. As portas de movimento automatico devem ter corrimaos de proteccado, possuir sensores hori-
zontais ou verticais e estar programadas para permanecer totalmente abertas até a zona de passagem estar
totalmente desimpedida.

Seccdo 4.11. Corrimaos e barras de apoio

4.11.1. Os corriméaos e as barras de apoio devem ter um didametro ou largura das superficies de preenséo
compreendido entre 0,035 m e 0,05 m, ou ter uma forma que proporcione uma superficie de preensdo equi-
valente.

4.11.2. Se os corrimaos ou as barras de apoio estiverem colocados junto de uma parede ou dos suportes, o
espaco entre o elemento e qualquer superficie adjacente ndo deve ser inferior a 0,035 m.

4.11.3. Se 0s corrimaos ou as barras de apoio estiverem colocados em planos recuados relativamente a
face das paredes, a profundidade do recuo ndo deve ser superior a 0,08 m e o espaco livre acima do topo



superior do corrimao ndo deve ser inferiora 0,3 m.

4.11.4. Os corrimaos, as barras de apoio e as paredes adjacentes ndo devem possuir superficies abrasivas,
extremidades projectadas perigosas ou arestas vivas.

4.11.5. Os elementos preénseis dos corrimaos e das barras de apoio nao devem rodar dentro dos supor-
tes, ser interrompidos pelos suportes ou outras obstrucdes ou ter um tracado ou materiais que dificultem ou
impecam o deslizamento da mao.

4.11.6. Os corrimaos e as barras de apoio devem possuir uma resisténcia mecanica adequada as solicita-
¢Oes previsiveis e devem ser fixos a superficies rigidas e estaveis.

Seccdo 4.12. Comandos e controlos

4.12.1. Os comandos e controlos (exemplos: botdes, teclas e outros elementos similares) devem:

1) Estar situados de modo que exista uma zona livre para operacdo que satisfaca o especificado na seccéo 4.1;

2) Estar a uma altura, medida entre o nivel do piso e o eixo do comando, que satisfaca o especificado na
seccao 4.2;

3) Ter uma forma facil de agarrar com uma mao e que n&o requeira uma preensao firme ou rodar o pulso;

4) Poder ser operados sem ser requerida uma forca superior a 22 N;

5) Ter pelo menos uma das suas dimensdes nao inferior a 0,02 m.

4.12.2. Os botdes de campainha, os comutadores de luz e os botdes do sistema de comando dos ascenso-
res e plataformas elevatérias devem ser indicados por dispositivo luminoso de presenca e possuir identifica-
cao tactil (exemplos: em alto-relevo ou em braille).

4.12.3. Os sistemas de comando dos ascensores e das plataformas elevatérias ndo devem estar trancados
nem dependentes de qualquer tipo de chave ou cartao.

4.12.4. Podem existir comandos e controlos que néo satisfacam o especificado nesta seccao se as carac-
teristicas dos equipamentos assim o determinarem ou se 0s sistemas eléctricos, de comunicacdes ou outros
ndo forem para uso dos utentes.

Seccao 4.13. Elementos vegetais

4.13.1. As caldeiras das arvores existentes nos percursos acessfveis e situadas ao nivel do piso devem ser re-
vestidas por grelhas de proteccao ou devem estar assinaladas com um separador com uma altura ndo inferior
a 0,3 m que permita a sua identificacdo por pessoas com deficiéncia visual.

4.13.2. As grelhas de revestimento das caleiras das arvores de percursos acessiveis devem possuir caracte-
risticas de resisténcia mecanica e fixacdo que inviabilizem a remogcédo ou a destruicdo por ac¢des de vandalis-
mo, bem como satisfazer o especificado non° 4.7 4.

4.13.3. Nas areas adjacentes aos percursos acessfveis nao devem ser utilizados elementos vegetais com as



seguintes caracteristicas: com espinhos ou que apresentem elementos contundentes; produtoras de substan-
cias toxicas; que desprendam muitas folhas, flores, frutos ou substancias que tornem o piso escorregadio, ou
cujas raizes possam danificar o piso.

4.13.4. Os elementos da vegetacao (exemplos: ramos pendentes de arvores, galhos projectados de arbus-
tos) e suas protecgdes (exemplos: muretes, orlas, grades) nao devem interferir com os percursos acessiveis,
satisfazendo para o efeito o especificado na seccdo 4.5 e na seccao 4.6.

Seccao 4.14. Sinalizacao e orientacao

4.14.1. Deve existir sinalizacdo que identifique e direccione os utentes para entradas/saidas acessiveis,
percursos acessiveis, lugares de estacionamento reservados para pessoas com mobilidade condicionada e
instalagdes sanitdrias de utilizacdo geral acessiveis.

4.14.2. Caso um percurso nao seja acessivel, a sinalizacdo deve indica-lo.

4.14.3. O simbolo internacional de acessibilidade consiste numa figura estilizada de uma pessoa em cadei-
ra de rodas, conforme indicado em seguida:

4.14.4. Se existirem obras nos percursos acessiveis que prejudiquem as condicdes de acessibilidade defi-
nidas, deve ser salvaguardada a integridade das pessoas pela colocacao de barreiras devidamente sinalizadas
POr avisos, cores contrastantes e iluminacdo nocturna.

4.14.5. Para assegurar a legibilidade a sinalizacdo deve possuir as seguintes caracteristicas:

1) Estar localizada de modo a ser facilmente vista, lida e entendida por um utente de pé ou sentado;

2) Ter uma superficie anti-reflexo;

3) Possuir caracteres e simbolos com cores que contrastem com o fundo;

4) Conter caracteres ou simbolos que proporcionem o adequado entendimento da mensagem.

4.14.6. Nos edificios, a identificacdo do nimero do piso deve possuir as seguintes caracteristicas:

1) Ser identificado por um numero arabico;



2) Estar colocada centrada a uma altura do piso de 1,5 m, numa parede do patamar das escadas ou, se
existir uma porta de acesso as escadas, do lado do puxador a uma distancia da ombreira ndo superiora 0,3 m;
3) Utilizar caracteres com uma altura ndo inferior a 0,06 m, salientes do suporte entre 0,005 m e 0,007 m,

espessos (tipo negrito) e de cor contrastante com o fundo onde sdo aplicados.






